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防災行政無線フリーダイヤル
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0120・43・9933

…健康 …役所 …図書館…学校文 …休日当番医

◆開庁時間
8 時30分から17時15分
※土・日・祝日・年末年始
はお休み

★水曜日は窓口業務（住民課、税
務課、水道料金センター）を
19時まで行っています。（転出
入の届出受付など一部取扱い
できない業務もあります。）

夜間診療室
18時30分～21時

しおや 国際医療福祉大学塩谷病院
矢板市富田77　☎0287・44・1155
くろす 社会医療法人恵生会黒須病院
さくら市氏家2650　☎682・8811

施設の略称・問合せ先
役場 ☎675-8100

保健センター ☎675-4559

町民広場 ☎675-3175

歴史民俗資料館 ☎675-7117

水道料金センター ☎675-5600

図書館中央館 ☎675-6531

図書館仁井田分館 ☎676-3155

図書館上高根沢分館 ☎680-1770

宝積寺タウンセンター ☎675-0984

児童館みんなのひろば ☎680-1311

児童館きのこのもり ☎675-2150

れんげそう ☎676-1955

道の駅たかねざわ　元気あっぷむら ☎676-1126

ちょっ蔵広場 ☎675-0004

エコ・ハウスたかねざわ  ☎680-2080
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今月の納期限

今月の口座振替
●1月27日（火）
　水道料金（西部地区）
　下水道使用料（宝積寺処理区）
　保育料（1月分）

●2月2日（月）
　町県民税（5期）
　固定資産税（4期）
　国民健康保険税（7期）
　介護保険料（7期）
　後期高齢者医療保険料（7期）

◆今月のごみ収集日
ペットボトル・
容器包装プラスチック古紙カン・ガラス・

不燃物
資源びん・

容器包装プラスチックもえるごみ収集地区

水・土

月・木②

水・土上高（南部・中部・東部・台の原・西根・金井）・栗ヶ島・
寺渡戸・中郷・太田・上太田③

月・木桑窪・上柏崎・中柏崎・下柏崎・亀梨・大谷・上阿久津・
中阿久津・柳林・籠関・赤堀・笹原・向原・石末宿④

火・金⑤

月・木仁井田・東高谷・花岡・西高谷・飯室・文挾・伏久⑥

◆問合せ先　環境課　☎６７５・８１０９　

宝積寺（西町・中台・宝上・宝中・宝下・石神・さぎのや）

光陽台（宝積寺の一部を含む）・宝石台

宝積寺（東町北区・東町中区・東町南区）・
フローラルアベニュー・石末（天神坂・石末原）

26日（月） 19日（月） 5日（月） 12日（月・祝）

6日（火） 27日（火） 13日（火） 20日（火）

28日（水） 21日（水）

21日（水）

7日（水） 14日（水）

7日（水） 14日（水）28日（水）

15日（木） 8日（木） 22日（木） 29日（木）

  9日（金） 30日（金） 16日（金） 23日（金）

①

中津川循環器科内科クリニック［宝積寺］
☎675-7521

倉持整形外科宝積寺［宝積寺］
☎675-0033

民休館

阿久津医院［大谷］☎675- 2511
夜間診療室 くろす

水 図役 保 民 タ 工仁 上休館

夜間診療室 くろす

水 図役 保 民 タ 工仁 上 図 タ 工仁 上休館

2歳児歯科健診
（対象：R5.12月生まれ）　　保

10ヶ月児健診
（対象：R7.3月生まれ）保

1歳6ヶ月児健診
（対象：R6.6月生まれ）保

離乳食教室（要申込）
（対象：R7.4月～7月生まれ）受付9：45～ 保

夜間診療室 くろす

夜間診療室 くろす

夜間診療室 くろす

夜間診療室 くろす

夜間診療室 くろす

仁おはなし会　15：00～15：30

おはなし玉手箱
　　　　　　10：00～11：30 図

元日

育児相談（要申込）
こころの相談（要申込）
栄養相談（要申込）

保
保

保

健診結果説明会
　　   （対象:12/1受診者）保

健診結果説明会
　　   （対象:12/18受診者）保

仁休館 仁休館

NIKO♡NIKOサロン（要申込）
（対象R7.10月～12月生まれ）　受付9：45～ 保
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（住民基本台帳より）

世帯数
人 口

男）内（
      女

世帯
人
人
人

13,237
28,716
15,212
13,504

前月比
－15
－26
－22
－4町のうごき

令和 7年 12月 1 日現在

◆生涯学習関連施設の使用抽選

仁井田体育館

情報の森テニスコート・学校体育施設（夜間）・
キリン運動場

◆使用抽選申込期間
◆自動抽選日
◆問 合 せ 先

町民広場陸上競技場（野球場A/B）・野球場（軟式）・
ゲートボール場（ペタンク）・石末運動場・武道館
※トレーニングセンターは使用できません。

2月分

3月分

4月分

1月15日（木）～19日（月）
1月20日（火）

生涯学習課　☎６７５・３１７５

　休日当番医を利用する際は、
院内感染を避けるため、事前に
必ず電話で相談してから来院
してください。
　院内ではマスクの着用をお
願いします。

～塩谷郡市医師会
　　 からのお願い～

中津川循環器科内科クリニック［宝積寺］
☎675-7521

元 仁休館 仁休館

夜間診療室 くろす

夜間診療室 くろす

夜間診療室 しおや

夜間診療室 くろす

3歳児健診
（対象：R4．12月生まれ）保

深澤クリニック［平田］
☎676-0671

高根沢中央病院［光陽台］
☎675-1133 夜間診療室 しおや

関根クリニック［光陽台］
☎612-7015

民 工図 仁 上休館

民 工図 仁 上休館

窓口延長業務（19：00まで）役 水

窓口延長業務（19：00まで）役 水

窓口延長業務（19：00まで）役 水

窓口延長業務（19：00まで）役 水

菅又病院［花岡］　☎676-0311

おはなし会　15：00～15：30 上

おはなし会　11：00～11：30 図

ばぶばぶおはなし会　10：30～10：50 図

ぷりぷりおはなし会　11：00～11：30 上

家庭の日

成人の日

赤ちゃんタイム　10：00～12：00   上

民 工図 仁 上休館

元 民 工休館

民休館

保こども相談（要申込）
保運動講座（要申込）

保ちょこっとぷらっと健活教室

保こども相談（要申込）

保4ヶ月児健診（対象：R7.9月生まれ）

NIKO♡NIKOルーム（要申込）
10：00～13：30～ 保

保ことば相談（要申込）

町立小中学校

～1月7日（水）～1月7日（水）

冬休み

年始ごみ収集休止のお知らせ案内
もえるごみ・粗大ごみ
エコパークしおや（矢板市安沢）　☎０２８７・４６・５７１１
◆期間　1月４日（日）まで

資源回収ステーション
エコ・ハウスたかねざわ　☎６８０・２０８０
◆期間　1月3日（土）まで


