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高根沢町役場ちょっ蔵広場
THE CREATORS DEPARTMENT
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高根沢ちゃんぽん・焼ちゃんぽん

米粉スイーツ・パン

その他

お食事処あづま 住所：高根沢町宝積寺 2321-25
TEL ：028-675-1007
商品：高根沢ちゃんぽん、高根沢焼ちゃんぽん

１

住所：高根沢町文挟 28-1
TEL ：028-676-0052
商品：高根沢にじいろ焼ちゃんぽん

２ お食事処三好

住所：高根沢町宝石台 3-12-18
TEL ：028-675-1008
商品：高根沢焼ちゃんぽん

レストランボルドー３

住所：高根沢町宝積寺 2243-71
TEL ：090-7211-7715
商品：米粉クッキー、米粉スノーボール

mitsumame4

ケーキのお店ジョリー 住所：高根沢町宝石台 3-10-3
TEL ：028-675-2759
商品：フレッシュフルーツのタルト、シュークリーム
　　　米粉のアーモンドクッキー、ベイクドチーズケーキ
　　　ブルーベリー・オ・アマンド

5

ベーカリーいぶき 住所：高根沢町桑窪 2266-2
TEL ：028-676-3500
商品：高根沢学校給食パン

6

朝日屋本店 住所：高根沢町宝積寺 2368-6
TEL ：028-675-0030
商品：むしぱん

7

金齢堂 住所：高根沢町宝積寺 2352-35
TEL ：028-675-0059
商品：高根沢米粉のモンブランロール、菓樹園めぐり
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polvoron 住所：高根沢町石末 502-2
TEL ：028-680-5704
商品：米粉のショートブレッド

9

自然 café さかさみせ 住所：高根沢町石末 2805-9
TEL ：028-307-0697
商品：米粉の豆乳クリーム コーヒーゼリーに添えて

10

イタリア食堂
ヴェッキオ・トラム

住所：高根沢町石末 1785
TEL ：028-680-3550
商品：とちぎの星（季節のリゾット、アランチーニ）

11

※2026年 4月時点での情報です。記載している情報が変更になっている場合がございますので詳細は直接店舗へご確認ください。



　町の東側は田園風景が広がり、「 たんたん田んぼの高根沢 」と歌わ
れる雄大な田園で育まれたお米は、 美味しく、黄金色をした稲穂が揺
れる景色は秋の訪れを感じさせます。「 御料牧場 」があることでも知
られる高根沢町は栃木県のほぼ中央に位置し宇都宮市に隣接し東京か
らおよそ 100kmの距離にあり、新幹線で約 60分と都心へのアクセス
も良好！
　町の西側を国道 4号とJR東北本線が縦断していて、町と那須烏山
市を結ぶ JR烏山線（通称からせん）も走っています。
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高根沢町ってどんなところ？

おいでよ！

「道の駅たかねざわ 元気あっぷむら」や建築家として世界的に有名な
隈研吾氏が手掛けた「宝積寺駅舎」や「ちょっ蔵広場」があり、町の
象徴的な建物として人気のスポットとなっています。宝積寺駅東口隣
接の THE CREATORS DEPARTMENTではログハウスの中で雑貨
の販売やワークショップなどを行っています。

What kind of place is that?

ome on over!
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高根沢町役場　商工観光課
TEL028－675－8108

注目
Point

オススメ
Point

高根沢町では町で創業したい人を補助金やログハウ
スの貸し出しなど様々な方法で支援しているよ！

高根沢町の観光パンフレットや近隣情報が手に入る
移住・定住・創業支援センターは要チェック！

高根沢
ちゃんぽん

高根沢
焼ちゃんぽん

ローカルルール

①スープは、小松菜のペーストを使用すること
②麺は、本場長崎県のちゃんぽん麺を使用すること

③具材は、高根沢町
　の豊富な農産物を
　可能な限りたっぷ
　りと使用すること

①具材が 7 種類以上であること

②具材のうち 1 種類以上が高根沢産であること

高根沢ちゃんぽん誕生秘話 ?!
栃木県高根沢町と長崎県雲仙市が 2012 年 2月に「 災害時における相互応
援協定 」を締結したことをきっかけに、本場・ 長崎のちゃんぽん麺と、高根
沢町産の農産物をたっぷりと使用したご当地ちゃんぽんがうまれました。 
その後、高根沢ちゃんぽん をコンビニ商品化するため、地元の高校の生徒た
ちのアイディアで「 高根沢焼ちゃんぽん 」がうまれました。
今では町内の飲食店のメニューと して広がり、地元民のソウルフードとして
愛されています。

高根沢の田園風景をイメージ

各お店のこだわりが光る
高根沢ローカルグルメガイドMAP

Local Gourmet

高根沢町の農産物を
使用した加工品で店舗を PR

登録募集中

地産地消

食育

高根沢ローカルグルメ

米粉
ちゃんぽん

高根沢町のお米や農産物を使用した町公認のご当地グルメ

「高根沢ローカルグルメ」

「 高根沢ちゃんぽん 」「 高根沢焼ちゃんぽん 」
「 米粉スイーツやパン 」「 高根沢ジェラート 」

４品目が「高根沢ローカルグルメ」として認定されています


