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高根沢町災害時要援護者登録制度のご案内

災害時要援護者登録制度の仕組み（イメージ）

災害時に支援が必要な方の名簿をつくります

災害から自分の身を守りましょう！災害から自分の身を守りましょう！災害から自分の身を守りましょう！

災害が発生した時や災害のおそれがあるときには、自力で避難することが難しい高齢者や障が
いをお持ちの方など（災害時要援護者）に対して、災害（避難）情報の伝達や避難場所への誘導
などの支援が必要となります。
町では、支援を必要とする方を把握するために、災害時の支援を希望される方の名簿をつくり、

地域の支え合い・助け合いによって、災害時要援護者を支援できる仕組みづくりを推進します。

登録
災害時要援護者
（支援を希望される方）

高根沢町
（高根沢町社会福祉協議会）

日ごろの見守り
避難時の支援

災害時のたすけあい
台帳の提供・更新

地域のささえあい！

地域（支援者・組織）
自治会・民生委員・地域災害時支援者

災害時に、家族などの支援だけでは避難することができない、または家族などの支援が受け
られない在宅の方で、町内にお住いの次のqからyのいずれかに該当する方が対象です。
※住所・氏名・お体の状況などの個人情報を、地域の支援者や組織の方に提供することに同意が必要です。

q ひとり暮し高齢者または高齢者のみの世帯
w 身体障がい者手帳１・２級をお持ちの方
e 精神障がい者保健福祉手帳１級をお持ちの方
r 療育手帳Ａ１・Ａ２をお持ちの方
t 介護保険における要介護３以上の認定を受けている方
y その他上記以外で援護が必要とされる方

１ 対象となる方
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町の住民基本台帳などから、対象者をリストアップし、町社会福
祉協議会の訪問員や民生委員、相談支援員などが訪問し説明させて
いただきます。同意された方については、支援に必要な基本情報を
お伺いし登録します。原則として、本人による登録としますが、本
人ができない場合は、配偶者・扶養義務者・保護者などによる代理
登録ができます。
※台帳からのリストアップは、現実の状況と差が出る可能性があり
ます。ご近所や知り合いで気になる方がいましたらご連絡ください。

2 登録の方法

登録いただいた情報にもとづいて、町で名簿を作成し、地域で支援にあたる方 （々地域
役員、民生・児童委員、社会福祉協議会、消防署、消防団、警察署、地域災害時支援者
など）に提供します。
地域では、あらかじめ「支援が必要な方をどのように避難させるか」を話し合ってお

くなど、地域における避難支援に役立てていただくことになります。

3 地域への情報提供

この制度は、普段からの地域の助け合いによって少しでも災害時の被害を減らそうと
するものです。災害発生の予想は困難であり、すべての場合に万全の体制がとれるわけ
ではありません。すぐに登録者への安否確認や支援活動ができないおそれもあります。
できる範囲の支援をお願いするもので、支援する方が責任を負うものではありません。
支援を希望される方自身も、常に自分の身は自分で守るという意識を持って、普段か

ら積極的に周囲の方とコミュニケーションをとるよう心がけましょう。

４ おねがい

登録された内容は常に最新の情報に更新する必要があります。登録内容の変更や、支
援の必要が無くなった場合は、町社会福祉協議会へご連絡ください。

５ 登録内容が変更になった場合

【実施主体】町健康福祉課（高根沢町石末2053）
1675-8105 Fax 675-8988

【実施団体】町社会福祉協議会（高根沢町石末1825）
1675-4777 Fax 675-6953

【協　　力】高根沢町在宅福祉ネット　高根沢西地域包括支援センター
高根沢町障がい児者生活支援センターすまいる
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　町では野菜づくりを通じて、農業への理解を深めてもらうため
に町民農園の利用者を募集します。
　皆さんも自分で作った野菜を収穫する喜びを感じてみませんか？

◆場　　所　上高根沢地内（御料牧場の南側）
　　　　　　注）トイレ・水道はありません。
◆募集区画　45区画　（１区画　約30㎡）
　　　　　　※応募者多数の場合は抽選により決定します。
◆使 用 料　１区画　500円（年間）
◆使用期間　平成24年４月～平成25年２月末までの11ヶ月間
◆受付期間　３月２日（金）～３月９日（金）※土・日を除く
　　　　　　８時30分～17時
◆説 明 会　３月18日（日）に町民農園現地説明会を実施します。
◆申込み・問合せ先　びれっじセンター　☎676－8050
　　　　　　　　　　町 産 業 課  　 　　☎675－8104

　町では野菜づくりを通じて、農業への理解を深めてもらうため
に町民農園の利用者を募集します。
　皆さんも自分で作った野菜を収穫する喜びを感じてみませんか？

◆場　　所　上高根沢地内（御料牧場の南側）
　　　　　　注）トイレ・水道はありません。
◆募集区画　45区画　（１区画　約30㎡）
　　　　　　※応募者多数の場合は抽選により決定します。
◆使 用 料　１区画　500円（年間）
◆使用期間　平成24年４月～平成25年２月末までの11ヶ月間
◆受付期間　３月２日（金）～３月９日（金）※土・日を除く
　　　　　　８時30分～17時
◆説 明 会　３月18日（日）に町民農園現地説明会を実施します。
◆申込み・問合せ先　びれっじセンター　☎676－8050
　　　　　　　　　　町 産 業 課  　 　　☎675－8104
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にっこり梨の製品のすべてが、このピューレ
から生まれます。梨をピューレ状に加工し、冷
凍で２年間保存可能な状態にしてあります。

にっこり梨ピューレ（１kg）
にっこり梨ピューレを
使ったメニューを考え
てみませんか？興味の
ある飲食店等の皆さ
んは、お気軽に産業
課へご連絡ください。

元気あっぷむらの売
店にて１本450円で
販売しています。限定
200本です。お早めに
お買い求めください。

生のにっこり梨を
使用しているの
で、今年の秋の
商品化を目指し
ています。

ピューレをたっぷり使った甘くてスパイシーな
ソースです。原料に使用されている野菜は、
すべて高根沢産です。

にっこり梨入り中濃ソース
（300mℓ）

ピューレと生のにっこり梨を使って、甘くてさわ
やかなカレーを無添加でつくりました。原料に
使用されている野菜は、すべて高根沢産です。

にっこり梨入りカレー（レトルト）
甘口・辛口（各200ｇ）
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指定医療機関・電話番号

黒須病院　1681-8811

栃木県保健衛生事業団

1623-8282

栃木県済生会宇都宮病院

1626-5565

宇都宮セントラルクリニック

1657-7302

宇都宮記念病院総合健診センタ―

1625-7831

国際医療福祉大学塩谷病院

10287-44-1322

宇都宮東病院 1683-5771

栃木県済生会宇都宮病院

1626-5565

国際医療福祉大学塩谷病院

10287-44-1322

宇都宮記念病院総合健診センタ―

1625-7831

藤井脳神経外科病院　1673-6211

国際医療福祉大学塩谷病院

10287-44-1322

※特定健診項目含

宇都宮東病院 1683-5771

※特定健診項目含

宇都宮セントラルクリニック

1657-7302　※特定健診項目含

宇都宮記念病院総合健診センタ―

1625-7831　※特定健診項目含

宇都宮東病院 1683-5771

国際医療福祉大学塩谷病院

10287-44-1322

宇都宮セントラルクリニック

1657-7302

宇都宮記念病院総合健診センタ―

1625-7831

利用区分 自己負担額
17,000

15,530

17,315
20,465

12,275

15,110

14,900

14,900

39,365

39,050

39,260
※宿泊しない場合

31,910
10,700

11,750

10,000

12,275

17,210

38,000

34,900

38,525

43,460

助成額
25,000

25,000

25,000
25,000

25,000

25,000

25,000

25,000

25,000

25,000

25,000

25,000

25,000

25,000

25,000

25,000

25,000

25,000

25,000

25,000

費　用
42,000

40,530

（男）42,315
（女）45,465

37,275

40,110

39,900

39,900

64,365

64,050

64,260
※宿泊しない場合

56,910
35,700

36,750
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37,275

42,210

63,000

59,900

63,525

68,460
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泊

◆指定医療機関および検診費用（消費税込み） （単位：円）

※総合ドックは、人間ドック（日帰り）と脳ドックの両方の項目が含まれています。
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自分のために、大切な家族のために

人間ドック・脳ドックを
利用しましょう

― 年度内1人1回25,000円が助成されます ―



町の名誉町民である小山正夫さん（石末出身、現在は埼玉県在住）より、昭和55年から『町の
青少年の健全育成のために』毎年多額の寄付をいただいております。
この寄付金をもとに、平成24年度も小山文化スポーツ振興事業として、町民の皆さまから町内

青少年を育成する助成事業の募集を行います。

Ｑ.手続きは難しいですか。
Ａ.申請書類を作成していただきます。事務局（町生涯学習課）に相談いただければ、作成手順などご説明し
ます。

Ｑ.申請に必要な書類はどこにありますか。
Ａ.町生涯学習課（町民広場改善センター内）にあります。
【提出書類】

q 小山文化スポーツ振興事業認定申請書（様式第1号）
w 事業計画書（様式第2号）
e 収支予算書（参考様式第3号）
※町のホームページ（http://www.town.takanezawa.tochigi.jp/）からも
ダウンロードできます。

Ｑ.応募資格はありますか。
Ａ.町内在住・在勤であれば年齢は問いません。小・中・高校生でも申請で
きます。ただし、未成年者の場合は、保護者の同意と大人の会計責任者
が必要です。（個人でも団体でも応募できます。）

Ｑ.補助金の額はどれくらいですか。
Ａ.１団体（個人）につき上限30万円です。申請いただいた事業について内
容の説明をしていただき、選考会で認定の可否および交付金額を決定し
ます。

Ｑ.いつまでに申請すればいいですか。
Ａ.３月１日（木）から４月16日（月）までが申請受付期間です。
Ｑ.事業はどんなものでも対象になりますか。
Ａ.町内の青少年の健全育成に寄与するものであれば対象となります。
認定する際は、選考会で内容を審査したうえで、事業認定および補助額
を決定します。
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問合せ先
町生涯学習課

16 7 5－ 3 1 7 5

小山文化スポーツ振興事業
助成事業募集のお知らせ
小山文化スポーツ振興事業
助成事業募集のお知らせ

Q＆A

平成23年度助成事業名（団体名）
q祭り囃子を子どもに教える（南区お囃子保存会）、w高根沢町青少年武道大会（高根沢町青少年武道大
会実行委員会）、e高根沢町児童生徒書き初め席書大会（高根沢町児童生徒書き初め席書大会実行委員会）、
rもうひとつのマラソン大会（特定非営利活動法人わかば）、t伝統文化たかね書道こども教室（たかね書
道こども教室実行委員会）、y熱気球ふれあい事業（熱気球ふれあい事業実行委員会）、uさわやか子供広
場〔地域子供教室・お父さんと遊ぼう〕（北小親父の会）、i五行川と遊ぶ会～精霊流しとミニ花火大会
（個人）o阿久津中学校支援ボランティア（阿久津中学校支援ボランティア）



広報たかねざわ URL（インターネットホームページ・アドレス）http://www.town.takanezawa.tochigi.jp/7

文化協会文化協会 平成24年度受講生募集 !!平成24年度受講生募集 !!平成24年度受講生募集 !!
※受講料の他に、文化協会費が年間1,000円（複数の講座を受講する場合は、講座が増す毎に500円加算）が必要です。
※各教室の開催日時は、都合により変更になることがあります。

毎月第2・4火曜日
　　13：30～15：30
毎月第1・3木曜日
　　13：00～16：00
毎月第2・4水曜日
　　14：00～16：00
毎月第2日曜日・第4水曜日
　　  9：30～12：30
毎月1回（土曜日）
　　13：00～17：00
毎月第2日曜日
　　13：00～16：00
毎月第1金曜日
　　13：00～17：00
毎月第2・4木曜日
　　  9：30～16：00
毎月第2火曜日
　　13：00～16：00
毎月2回（金曜日）
　　12：30～15：30
毎月第2木曜日
　　  9：30～12：00
毎月第1木曜日
　　18：30～21：00
毎月第1土曜日
　　  9：30～12：00
毎月第1月曜日
　　  9：30～12：00
毎月第1火曜日
　　  9：00～12：00
毎月第2金曜日
　　  9：30～12：00
毎月第2・4水曜日
　　  9：30～12：00
毎月第2金曜日
　　19：00～21：00
毎週木曜日
　　19：00～21：00
毎月第2・4火曜日
　　13：30～15：30
毎週火曜日
　　13：30～15：30
毎週火曜日
　　14：00～16：30

適宜開講

適宜開講

毎月第1金曜日・第4日曜日
　　  9：00～17：00
毎月第3土曜日
　　13：00～17：00
毎週日曜日
　　16：00～19：00
毎月第1・3金曜日
　　  9：00～12：30
毎週土曜日
　　19：00～21：50
毎週火曜日
　　19：00～21：00
毎週金曜日
　　19：00～21：00
毎月第2日曜日
　　  9：00～12：00
毎月第1・3水曜日
　　13：00～17：00
約2ヶ月に1回（日曜日）
　　10：00～14：00

開催日時

図書館中央館
（4／10）
改善センター
（4／5）
改善センター
（4／11）
図書館中央館
（4／8）
図書館中央館
（4／28）
図書館中央館
（4／8）
図書館中央館
（4／6）
改善センター
（4／12）
図書館中央館
（4／10）
改善センター
（4／6）
図書館中央館
（4／12）
改善センター
（4／5）
講師自宅
（4／7）
講師自宅
（4／9）
改善センター
（4／3）
図書館中央館
（4／13）
図書館中央館
（4／11）
図書館中央館
（4／13）
図書館中央館
（4／5）
図書館中央館
（4／10）

伏久集落センター
（4／3）

タウンセンター
（4／3）

講師自宅

講師自宅

改善センター
（4／6）

タウンセンター
（4／21）
南区公民館
（4／8）
図書館中央館
（4／6）

石末宿集落センター
（4／7）
改善センター
（4／3）

タウンセンター
（4／6）
講師宅
（4／8）
改善センター
（4／4）
図書館中央館
（4／22）

会場（初回日）

年間　  10,000円

年間　  10,000円

年間　  10,000円

年間　    9,600円

１回　    2,000円

年間　    6,000円

年間　    7,000円

１回　    2,000円

１回　    1,000円
教材費は別途　　 
１回　    1,000円
教材費は別途　　 

年間　    3,000円

年間　    6,000円

１回　    1,500円

１回　    1,500円

１回　       500円
花材費は別　　　 

１回　    1,000円

１回　       500円
花材費は別　　　 
１回 500円
花材費は別　　 　

2ヶ月　 5,000円

年間　  10,000円

１ヶ月　 3,000円

１ヶ月　 1,000円
入会時    2,000円

内容により異なる

１ヶ月（4回） 　
4,000円　

　

年間　　 2,000円
保険料 　　600円
１ヶ月　 3,500円
教材費等は別途　 

年間　　 6,000円

１ヶ月　 3,000円

１ヶ月　 5,000円

年間 　　2,000円

年間  　10,000円

１回 　約1,000円

受講料

森野　恵
℡675－5410
鶴見　芳花
℡676－0047
小林　信子
℡676－0473
大谷　嘉美
℡675－3039
大谷　喜男
℡675－3913
生田目　昭夫
℡675－0272
齋藤　フミ
℡675－1659
阿久津　ヤエ子
℡675－3947
阿久津　ヤエ子
℡675－3947
手塚　明子
℡675－8733
半田　郁子
℡675－0670
古澤　実

℡675－0296
小口　雅子
℡675－0312
小口　雅子
℡675－0312
矢板　浩子
℡676－2740
矢板　浩子
℡676－2740
廣瀬　和子
℡675－0301
水谷　兄子

℡090－5579－2790
吉田　千夜子

℡080－1190－3622
三上　光江
℡675－3377
増渕　昌

℡675－0853
阿久津　清
℡676－1988
三喜　八寿千賀
℡675－1602
加藤　登志子

℡090－5809－1274
鈴木　章三
℡675－2502
斉藤　育夫
℡675－6674
篠﨑俊夫

℡675－2057
人見　幸男
℡675－2505
直井　昭治
℡675－2378
増渕　豊利
℡675－1573
鈴木　忠

℡676－1313
江連　弘

℡676－0594
齋藤　キイ
℡675－4784
福田　正英

℡090－3837－0771

受講申込み・
問合せ先　　 講座・教室名

五江渕教室

くらしの書　芳花教室

阿久津かな教室

絵画教室

油絵・デッサン教室

川柳会

俳句会

押絵教室（改善センター）

押絵教室（図書館）

ヨーロピアンシャドーボックス

女性写真教室

高根沢写真クラブ

草月流生花小口教室

江戸千家小口教室

龍生派いけばな矢板教室

裏千家茶道教室

小原流いけばな教室

龍生派いけ花水谷教室

高根沢フリージアコーラス

コーラスたかね

鈴晃会　伏久支部

芳雲流吟詠会　高根沢支部

三喜流八寿千代会

千珠流凜珠会
（新舞踊・詩舞・剣舞）

囲碁教室

将棋愛好会

南区お囃子保存会

謡曲・仕舞教室

宿カラオケ会

社交ダンス　Ｂ組

社交ダンス　Ｃ組

盆栽菊

高根沢生凰会

国際料理教室

　　講師名

五江渕　霊水

鶴見　芳花

阿久津　天舞

大谷　嘉美

大谷　喜男

生田目　昭夫

木島　松穹

阿久津　ヤエ子

阿久津　ヤエ子

手塚　明子　　　　

鈴木　正一郎

鈴木　正一郎

小口　雅子

小口　雅子

矢板　浩子

矢板　浩子

廣瀬　和子

水谷　兄子

吉澤　文子

鈴木　籌子

鈴木　正二

若林　渓雲

三喜　八寿千賀

加藤　凜珠

　

斉藤　育夫

山中　照次

石塚　良徳

会員

浜矢　篤

渡辺　幸子

増渕　義角

生魚　文知凰

在日外国人

書
道
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文
芸
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道
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詠

舞
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囲
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曲
歌
謡
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交
ダ
ン
ス

菊

琴
英
会
話
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町では、平成24年度から「固定資産税･都市計画税」および「町県民税（普通徴収分）」の前納報奨金制度を廃止
します。皆さまには、ご不便をおかけしますが、ご理解ご協力を賜わりますようお願い申し上げます。

◆前納報奨金制度の廃止の趣旨
「固定資産税・都市計画税」や「町県民税（普通徴収分）」を、第1期の納期限内に全期分を一括して納付された場合に

交付していた前納報奨金の制度は、「納税意識の向上や早期の財源確保」などを目的に昭和25年に制定されました。しかし
ながら、以下の状況をふまえ総合的に検討した結果、平成24年度から本制度を廃止することとしました。
①　創設から半世紀以上経過し、社会情勢の変化や納税者の方々の
納税意識の向上により当初の目的は達成されていること。

②　町県民税については、給与や年金から特別徴収（天引き）さ
れる方には前納報奨金の制度が適用されないなど公平性の問題
が生じていること。

◆全期前納（一括納付）はこれまでどおり可能です
前納報奨金は平成24年度から廃止となりますが、これまでどお

り全期前納（一括納付）することができます。

◆口座振替で全期前納されている方へのご案内
振替方法の変更（期別振替または口座振替廃止など）を希望される
場合は、ご利用の金融機関などへ変更の届出をしてください。

◆問合せ先　【前納報奨金の制度に関すること】
町税務課　税 務 担 当　1675－8103
【納付方法（口座振替など）に関すること】
町税務課　収納対策担当　1675－8124

町税の前納報奨金制度の　　　について廃止

※届出期限を過ぎると、平成24年度分からの変更ができない場合
があります。
※引続き、一括納付（振替）される場合の手続きは不要です。

対　象　税　目

固定資産税･都市計画税

町県民税（普通徴収分）

届　出　期　限

平成24年 ３月30日（金）

平成24年 ５月31日（木）

申 告 相 談 地 区 別 日 程 表申 告 相 談 地 区 別 日 程 表
◆相談期間　３月15日（木）まで
◆受付時間　８時30分～15時30分
◆相談時間　午前の部　８時30分～　
　　　　　　午後の部　13時～
◆相談場所　役場第３庁舎１階大会議室
※受付時間に合わせてご来庁くださるようお願いします。
※11時以降の受付は、午後の申告相談となります。

申告相談される方は、最初に受付をしてください
　混雑緩和のため対象区域割り振り日での申告をお願い
していますが、当日ご都合のつかない方は、申告期間中ご
都合の良い日に申告して差し支えありません。
　なお、会場内は大変混み合いますので待合室（第３庁舎
１階職員休憩室）をご利用ください。

◆問合せ先　町税務課　税務担当　☎675－8103

月

3

1
2
5
6
7
8
9
12
13
14
15

木
金
月
火
水
木
金
月
火
水
木

日 曜日 対　象　区　域
飯室・文挾・伏久・大谷

石末

宝積寺・上阿久津・中阿久津

光陽台・宝石台

「あなたの税が未来を拓く」
市町村税滞納ぼく滅月間2012
◆県下一斉の取組
納税の公平と税収の確保を図るため、３～

５月を「市町村税滞納ぼく滅月間2012」とし
て、栃木県との協働により、県下一斉に徴収
の強化に取り組みます。
◆一人ひとりが高根沢町を支える
町民の皆さまが納めた税金が町の行政サー

ビスを支えています。皆さまの納税があるか
らこそ、生活に必要な行政サービスの提供や
事業が円滑に進められるのです。
◆自主的な納付を
町は、町民の皆さまの自主的な納税を期待

しています。期限を過ぎても納付がない場合
は財産の滞納処分（差押・公売など）をしな
ければなりません。また、差押財産の調査の
ため、滞納者の自宅や事業所の捜索、自動車
差押のためのタイヤロックをすることもあり
ます。滞納処分をしなくてもよいように、皆
さまの自主的な納税をお願いします。
◆問合せ先　町税務課　収納対策担当

1675－8124
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国民健康保険・後期高齢者医療制度の一部
負担金等の免除証明書をお持ちの方へ

○医療機関などで診療などを受ける場合の窓
口負担の免除期間は、平成24年２月29日ま
での予定でしたが、平成24年９月30日ま
で延長されました。

○入院時食事療養費および入院時生活療養費
の自己負担の免除は、平成24年２月29日で
終了しました。
○現在お持ちの免除証明書を引き続き使用す
ることができます。
○その他の医療保険にご加入の方は、ご加入
の医療保険者へお問合せください。

◆問合せ先　町住民課　1675－8100

３月１日以降も、引き続き、医療機関
などの窓口負担は免除となります。

○「介護保険サービス利用者負担額」の免除
期間は、平24年2月29日までの予定でしたが、
平成24年９月30日まで延長されました。
免除対象者には延長分の免除認定証を送付

していますので、介護事業所などに提示して
ください。

※「対象者」は住宅半壊以上の被災要介護
（支援）認定者です。
○「介護保険施設等の食費・居住費」の免除
は平成24年２月29日で終了しました。

◆問合せ先　町健康福祉課　1675－8105

東日本大震災の被災に係る介護保険サービス
利用者負担額免除期間が延長になりました

震災に伴う災害ごみの対応について
町では、震災に伴う災害ごみの受入れについて、３

月８日まで個別相談を実施します。
災害ごみの持込みを希望する方は、持込む前に事前相談が

必要です。相談日を電話で予約したうえでご来庁ください。

事前相談は
◆相 談 日 ３月１日（木）・７日（水）・８日（木）
◆相談時間 ９時～12時、13時30分～16時の間で、事
前に電話で予約した時間
◆相談場所 役場環境課（第２庁舎１階東側）
◆必要書類 り災証明書（石塀などの場合は被災の状
況がわかる写真など）
◆相談方法 事前に電話で予約した時間に本人または
家族が直接来庁し、相談票に必要事項を記入してい
ただきます。なお、代理人の方が相談される場合は
委任状が必要です。

事前に相談した方の持込みは
事前相談をした方に「持込証」を交付します。「持込

証」に記載された指定日に「持込証」を持参して、指
定された場所へ搬入してください。
◆今後の受入予定日 ３月14日（水）、15日（木）、16日（金）
◆受入れられる災害ごみの種類
被害を受けた次の４種類に限ります。
q屋根瓦、w石塀などの大谷石、eブロック・コンク
リートくず、r木くず
◆受入時間 ９時～12時、13時～16時
◆問合せ先　町環境課 1675－8109
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がいこくじん　　みな　　　　　　じゅうよう　　　　　し

外国人の皆さんに重要なお知らせ
 がい こく じん　 かた　  とう  ろく せい   　ど　　 　か

外国人の方の登録制度が変わります
　がつ

７月から

外国人
がいこくじん

も住
じゅう

民
みん

票
ひょう

が作
つく

られます

次
つぎ

に該当
がいとう

する外国人
がいこくじん

には、日
に

本
ほん

人
じん

と同
おな

じように住
じゅう

民
みん

票
ひょう

が作
つく

られ、住
じゅう

民
みん

票
ひょう

の写
うつ

しが発行
はっこう

できるようにな
ります。
◆主

おも

な対
たい

象
しょう

者
しゃ

・３ヶ
か

月
げつ

を超
こ

える在
ざい

留
りゅう

期
き

間
かん

を有
ゆう

している方
かた

・特
とく

別
べつ

永
えい

住
じゅう

許
きょ

可
か

を受
う

けている方
かた

・出生届
しゅっしょうとどけ

をして日
に

本
ほん

に在
ざい

留
りゅう

することになった方
かた

※住
じゅう

所
しょ

の変
へん

更
こう

や在
ざい

留
りゅう

期
き

間
かん

の更
こう

新
しん

などが正
ただ

しく登
とう

録
ろく

さ
れていないと、住

じゅう

民
みん

票
ひょう

が作
つく

れませんのでご注
ちゅう

意
い

く
ださい。

外国人
がいこくじん

も転
てん

出
しゅつ

届
とどけ

が必
ひつ

要
よう

です

７月
がつ

９日
にち

以
い

降
こう

は、ほかの市
し

町
ちょう

村
そん

に住
じゅう

所
しょ

を移
うつ

す場
ば

合
あい

、
日
に

本
ほん

人
じん

と同じように、町
まち

役
やく

場
ば

に「転
てん

出
しゅつ

届
とどけ

」を提
てい

出
しゅつ

し、
「転

てん

出
しゅつ

証
しょう

明
めい

書
しょ

」の交
こう

付
ふ

を受
う

けて、新
あたら

しくお住
す

まいの
市
し

町
ちょう

村
そん

役
やく

場
ば

に「転
てん

入
にゅう

届
とどけ

」を出
だ

す必
ひつ

要
よう

があります。

外
がい

国
こく

人
じん

登
とう

録
ろく

証
しょう

明
めい

書
しょ

に替
か

わり、新
あら

たに在
ざい

留
りゅう

カード
または特

とく

別
べつ

永
えい

住
じゅう

者
しゃ

証
しょう

明
めい

書
しょ

が交
こう

付
ふ

されます

外国人登録
がいこくじんとうろく

の廃
はい

止
し

により、３ヶ
か

月
げつ

以
い

上
じょう

の在
ざい

留
りゅう

者
しゃ

には在
ざい

留
りゅう

カード（見
み

本
ほん

①）、特
とく

別
べつ

永
えい

住
じゅう

者
しゃ

には特
とく

別
べつ

永
えい

住
じゅう

者
しゃ

証
しょう

明
めい

書
しょ

（見
み

本
ほん

②）が交
こう

付
ふ

されます。
※現在

げんざい

の外
がい

国
こく

人
じん

登
とう

録
ろく

証
しょう

明
めい

書
しょ

は、当分
とうぶん

の間
あいだ

、使
し

用
よう

する
ことができます。

在
ざい

留
りゅう

カードなどの切
きり

替
かえ

方
ほう

法
ほう

○在
ざい

留
りゅう

カード ７月
がつ

９日
にち

以
い

降
こう

、在
ざい

留
りゅう

期
き

間
かん

更
こう

新
しん

などの
手
て

続
つづ

きをするときに、入
にゅう

国
こく

管
かん

理
り

局
きょく

で切
きり

替
かえ

手
て

続
つづ

きを
してください。在

ざい

留
りゅう

資
し

格
かく

変
へん

更
こう

や在
ざい

留
りゅう

期
き

間
かん

更
こう

新
しん

後
ご

の
役
やく

場
ば

への届出
とどけで

は必要
ひつよう

なくなります。
○特

とく

別
べつ

永
えい

住
じゅう

者
しゃ

証
しょう

明
めい

書
しょ

現在
げんざい

お持
も

ちの外
がい

国
こく

人
じん

登
とう

録
ろく

証
しょう

明
めい

書
しょ

に赤
あか

字
じ

で記
き

載
さい

された「次
じ

回
かい

確
かく

認
にん

（切替
きりかえ

）申
しん

請
せい

期
き

間
かん

」の初日
しょにち

までに町
まち

役
やく

場
ば

で手
て

続
つづ

きをしてください。

在
ざい

留
りゅう

カードなどの事
じ

前
ぜん

交
こう

付
ふ

申
しん

請
せい

ができます

ただし、在
ざい

留
りゅう

カードが交
こう

付
ふ

されるのは７月
がつ

９日
にち

以
い

降
こう

となります。
◆問
とい

合
あわ

せ先
さき

○在
ざい

留
りゅう

カード 東
とう

京
きょう

入
にゅう

国
こく

管
かん

理
り

局
きょく

宇
う

都
つの

宮
みや

出
しゅっ

張
ちょう

所
じょ

（宇
う

都
つの

宮
みや

市
し

本
ほん

町
ちょう

ＮＩビル）1０２８―６００―７７５０
○特

とく

別
べつ

永
えい

住
じゅう

者
しゃ

証
しょう

明
めい

書
しょ

町
まち

住
じゅう

民
みん

課
か

総
そう

合
ごう

窓
まど

口
ぐち

インターネットで詳
くわ

しい情
じょう

報
ほう

を見
み

られます

○在
ざい

留
りゅう

カードなどについて 法
ほう

務
む

省
しょう

ホームページ
（日

に

本
ほん

語
ご

・英
えい

語
ご

・中
ちゅう

国
ごく

語
ご

・韓
かん

国
こく

語
ご

・スペイン語
ご

・
ポルトガル語

ご

） HP http://www.immi-moj.go.jp/
newimmiact_1/index.html
○住

じゅう

民
みん

票
ひょう

について 総
そう

務
む

省
しょう

ホームページ（日
に

本
ほん

語
ご

・
英
えい

語
ご

・韓
かん

国
こく

語
ご

） HP http://www.soumu.go.jp/ma
in_sosiki/jichi_gyousei/c-gyousei/zairyu.html

見
み

本
ほん

①　在
ざい

留
りゅう

カード 見
み

本
ほん

②　特
とく

別
べつ

永
えい

住
じゅう

者
しゃ

証
しょう

明
めい

書
しょ

外国人関係
がいこくじんかんけい

の法律
ほうりつ

の改正
かいせい

・施
し

行
こう

により平成
へいせい

24年
ねん

７月
がつ

９日
にち

以
い

降
こう

、外
がい

国
こく

人
じん

登
とう

録
ろく

制
せい

度
ど

は廃
はい

止
し

され、日
に

本
ほん

に在
ざい

留
りゅう

す
る外国人

がいこくじん

の方
かた

が行
おこな

う各種
かくしゅ

の手
て

続
つづ

きが変
か

わります。

外国人の皆さんへのお知らせのため、このペー
ジの文章には、振り仮名を付けています。◆問

とい

合
あわ

せ先
さき

町
まち

住
じゅう

民
みん

課
か

総
そう

合
ごう

窓
まど

口
ぐち

担
たん

当
とう

1６７５―８１００
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「平成24年度高根沢町のごみの出し方（高根沢町
一般廃棄物処理計画）」と「平成24年度資源・ごみ
収集のお知らせ」（上半期）（地区ごとの収集日一覧
表）ができあがりました。
３月中旬から各地区の保健委員さんやアパート・

マンションなどの管理者を通じて町内各戸に配布し
ます。お手元に届かない場合は町環境課または住民
課総合窓口へお越しください。
ごみの収集日一覧や資源・ごみに関する情報は町の

ホームページにも掲載していますのでご利用ください。

過日、町内のごみ収集車の火災事故が発生しました。
カン・ガラス・不燃物収集時、中身の残ったカセ

ットボンベの引火が原因でした。必ずガスを使い切
った状態で、カン・ガラス・不燃物の収集日にコン
テナに入れて出してください。中身のガスが残って
いると「シャカシャカ」音がしますので確認してく
ださい。
※カセットボンベを使い切ったはずなのに、まだ

中身の音がする場合は、商品に表示されているメー
カーにお問合せください。メーカー名が表示されて

高齢受給者証を郵送します
70歳～74歳までの方で、現在１割負担で医療機関

を受診されている方は「２割（平成24年３月31日ま
では１割）」と表示されており、４月から２割負担
に変更される予定でしたが、１割負担の期間が延長
され、平成24年度も１割負担で受診できることにな
りました。
ただし、現在お持ちの１割負担の「国民健康保険

高齢受給者証」は４月以降使用できなくなりますの
で、新しい高齢受給者証を３月下旬に郵送します。
また、今回の延長は、平成25年３月31日までです

が、毎年８月に負担区分の再判定を行っていますの
で、表示されるのは、「２割（平成24年７月31日ま
では１割）」となります。
なお、３割負担の方の変更はありませんので、お

持ちの高齢受給者証を引き続きお使いください。

いない場合は、（社）日本ガス石油機器工業会
（10120－14－9996）までお問合せください。

～古紙は資源です！分別して出しましょう～
◆新聞紙⇒大きさを揃えてください。（広告や他の
紙類と一緒にしないでください。）
◆雑誌・雑かみ⇒大きさを揃えてください。（ティ
ッシュペーパーやお菓子の箱などはビニール部分
を外してください。）

ビニールコート紙・紙コップ・写真・油紙・感熱紙・
カーボン紙・複写紙・防水加工紙などはリサイクルで
きません。もえるごみとして出してください。

◆段ボール⇒側面に　　　 が入っているもの。
◆飲料用紙パック⇒水洗いし、切り開いて乾かして
ください。パックの内側が白いものだけを出して
ください。（アルミコート紙はもえるごみとして
出してください。）

種類ごとに、ひもで十文字に縛
り、地域のごみステーションに決
められた日に出してください。

みんなでごみの減量化を進めましょう！
◆問合せ先　町環境課　1675－8109

環境コーナー環境コーナー環境コーナー

スプレー缶の出し方にご注意ください！

国民健康保険のお知らせ 高齢受給者証について
70歳になると、医療機関などにかかるときの自己

負担割合や高額療養費の限度額などが変わります。
対象となるのは70歳の誕生月の翌月（１日が誕

生日の方はその月）から75歳の誕生日の前日までで、
所得などに応じて自己負担割合（「１割」または
「３割」）が記載されたものが交付されます。
使用できる月の前月に郵送していますので、使用

できる月になりましたら、保険証と一緒に医療機関
などに提示してください。
なお、自己負担割合が「１割」の方は、平成20年

４月から「２割」に変更になる予定でしたが、軽減
特例措置延長のため平成25年３月31日まで「１割」
のままになっています。

◆問合せ先
町住民課　総合窓口担当　保険年金係

1675―8100

「高根沢町のごみの出し方」・「資源・ごみ収集の
お知らせ」（上半期）を配布します

ごみを減らしましょう！
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13
火
仏滅

14
水
大安

12
月
先負

15
木
赤口

16
金
先勝

19
月
仏滅

20
火
大安

18
日
先負

施設略称／ 役 ＝役場　改 ＝改善センター　保 ＝保健センター　福 ＝福祉センター　町 ＝町民広場　ホ ＝町民ホール　ト ＝トレーニ

ングセンター　民 ＝歴史民俗資料館　石 ＝石末運動場　図 ＝図書館中央館　仁 ＝仁井田ふれあいひろば　上 ＝上高根沢分館　タ ＝

宝積寺タウンセンター　み ＝児童館みんなのひろば　き ＝児童館きのこのもり　元 ＝元気あっぷむら　水 ＝水道料金センター

11 日

友引

17 土

友引

役

役

役

水

保

保

保

平
成
　
年
３
月
広
報
カ
レ
ン
ダ
ー
①

平
成
　
年
３
月
広
報
カ
レ
ン
ダ
ー
①

2424

仁

図

生涯学習関係施設使用自動抽選　申込み期間　15日～19日まで

町民ホール（９月分）スポーツ施設（６月分）情報の森テニスコート・学校体育施設（夜間）（４月分）、
仁井田体育館アリーナ（５月分）、キリン体育館・運動場（４月分）
詳しくは町生涯学習課施設管理担当まで　☎675－3199

カン・ガラス・不燃物：上太田、中郷、寺渡戸、太田、東町（北区・中区の一部）

１歳６か月児健診（対象児：H22.８月生） 受付13：00～13：30

休日診療当番医　高根沢中央病院　[光陽台]　☎675－1133

窓口延長業務（19：15まで）　

水道料金センター窓口延長（19：15まで）

３歳児健診（対象児：H21.２月生） 受付13：00～13：30

カン・ガラス・不燃物：桑窪、上・中・下柏崎、亀梨、西町の一部

古紙回収：飯室、文挾、伏久、東高谷、仁井田電気南、柳林、籠関、赤堀、宝積寺（上）、西町の一部、

　　　　　上の台、笹原、向原、石末宿

おはなし会 10：30～11：00

図書館、改善センター、町民ホール、トレーニングセンター、歴史民俗資料館、エコ・ハウスたかねざわ休館日

窓口延長業務（19：15まで）

カン・ガラス・不燃物：第１区、第２区、台の原、中台

春分の日

生涯学習関係施設使用自動抽選日

改善センター、町民ホール、トレーニングセンター休館日

カン・ガラス・不燃物：第３区、西根、金井、栗ヶ島、光陽台（1～3丁目）、宝石台（1～3丁目）

休日診療当番医　越井クリニック　[光陽台]　☎680－1133

図書館、改善センター、町民ホール、トレーニングセンター、歴史民俗資料館、エコ・ハウスたかねざわ休館日

窓口延長業務（19：15まで）

資源びん：笹原、向原、石末宿、天神坂、石末原、東町（中区の一部・南区の一部）

２歳児歯科健診（対象児：H22.２月生） 受付13：00～13：30

元気あっぷむら休館日

資源びん：柳林、籠関、赤堀、宝積寺（上）、西町の一部、上の台

「高根沢たんたんCafé」（FMとちぎ 76.4MHz） 12：00～12：49

おはなしひろば 10：30～10：50

資源びん：飯室、文挾、伏久、東高谷、仁井田電気南

ペットボトル：花岡（東上・東下・西上・西下）、西高谷、仁井田、東町（北区・中区の一部）、桑窪、

　　　　　　　上・中・下柏崎、亀梨、西町の一部、上太田、中郷、寺渡戸、太田

上

おはなし会 11：00～11：30

休日診療当番医　深澤クリニック　[平田]　☎676－0671

第３日曜日は「家庭の日」　家庭の大切さ、役割、すばらしさについて考えましょう。



広報たかねざわ URL（インターネットホームページ・アドレス）http://www.town.takanezawa.tochigi.jp/13

お 知 ら せ 事 項
日
・
曜

2
金
大安

7
水
仏滅
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月
友引

9
金
赤口

8
木
大安

平
成
　
年
３
月
広
報
カ
レ
ン
ダ
ー
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平
成
　
年
３
月
広
報
カ
レ
ン
ダ
ー
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4 日

先勝

6 火

先負

3 土

赤口

1 木

仏滅

エアロビクス教室（希望者：事前に電話してください。☎675－4559） 受付９：45～10：00

資源びん：上太田、中郷、寺渡戸、太田、東町（北区・中区の一部）

窓口延長業務（19：15まで）

水道料金センター窓口延長（19：15まで）

離乳食教室（対象児：H23.８月生）（希望者：事前に電話してください。☎675－4559）

 受付９：45～10：00

資源びん：桑窪、上・中・下柏崎、亀梨、西町の一部

古紙回収：第１区、第２区、台の原、中台、第３区、西根、金井、栗ヶ島、光陽台、（１～３丁目）、宝石台

　　　　　（1～3丁目）

おはなし会 10：30～11：00

古紙回収：東町（北区・中区・南区）、天神坂、石末原、フローラルアベニュー

休日診療当番医　菅又病院　[花岡]　☎676－0311

図書館、改善センター、町民ホール、トレーニングセンター、歴史民俗資料館、エコ・ハウスたかねざわ休館日

窓口延長業務（19：15まで）

すっきりスリム教室（月曜コース）（希望者：事前に電話してください。☎675－4559）

 受付９：45～10：00

資源びん：第１区、第２区、台の原、中台

資源びん：第３区、西根、金井、栗ヶ島、光陽台（1～3丁目）、宝石台（1～3丁目）

「高根沢たんたんCafé」（FMとちぎ 76.4MHz） 12：00～12：49

母親学級Ⅲコース（妊娠中の過ごし方・赤ちゃんのお風呂の入れ方他） 受付13：15～13：30

資源びん：花岡（東上・東下・西上・西下）、西高谷、仁井田

ペットボトル：上阿久津、中阿久津（東・西）、中坂下、さぎのや、石神、光陽台（4～5丁目）、宝石台

　　　　　　　（4～5丁目）、宝積寺（下）、大谷、東町（南区の一部）、フローラルアベニュー

すっきりスリム教室（木曜コース）（希望者：事前に電話してください。☎675－4559）

 受付９：45～10：00

資源びん：大谷、東町（南区の一部）、フローラルアベニュー

窓口延長業務（19：15まで）

水道料金センター窓口延長（19：15まで）

遊びの教室（対象：１歳児以上） 受付９：45～10：00

資源びん：上阿久津、中阿久津（東・西）、中坂下、さぎのや、石神、光陽台（4～5丁目）、宝石台（4～5丁目）、

　　　　　宝積寺（下）

古紙回収：花岡（東上・東下・西上・西下）、西高谷、仁井田、桑窪、上・中・下柏崎、亀梨、西町の一部、

　　　　　上太田、中郷、寺渡戸、太田

おはなし会 11：00～11：30
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阿
久
津
小
学
校
を
卒
業
し
た

皆
さ
ま
・
地
域
の
皆
さ
ま
へ

阿
久
津
小
学
校
校
舎
新
築
復

旧
工
事
に
伴
い
、
校
舎
の
解
体

工
事
を
４
月
か
ら
開
始
す
る
予

定
で
す
。

新
校
舎
は
、
旧
校
舎
の
教
室

棟
、
管
理
棟
周
辺
に
建
設
を
予

定
し
て
い
ま
す
が
、
建
設
予
定

地
に
タ
イ
ム
カ
プ
セ
ル
が
埋
め

ら
れ
て
い
る
可
能
性
が
あ
り
ま

す
。阿

久
津
小
学
校
の
卒
業
生
の

皆
さ
ま
・
地
域
の
皆
さ
ま
で
、

タ
イ
ム
カ
プ
セ
ル
に
お
心
当
り

の
あ
る
方
が
い
ま
し
た
ら
、
阿

久
津
小
学
校
へ
ご
連
絡
く
だ
さ

る
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

な
お
、
町
制
30
周
年
記
念
の

タ
イ
ム
カ
プ
セ
ル
は
、
別
の
場

所
に
埋
め
直
す
予
定
で
す
。

◆
問
合
せ
先

阿
久
津
小
学
校

1
675
―
０
０
４
６

ひ
と
り
親
家
庭
等
の

在
宅
就
業
支
援
事
業
の

参
加
者
募
集

栃
木
県
で
は
ひ
と
り
親
家
庭

な
ど
の
在
宅
就
業
を
支
援
す
る

「
Ｉ
Ｔ
業
務
訓
練
プ
ロ
グ
ラ
ム

（
約
６
ヶ
月
間
）」
の
受
講
者
を

募
集
し
て
い
ま
す
。

◆
対
象
者

県
内
に
お
住
ま
い

の
母
子
家
庭
の
母
、
父
子
家

庭
の
父
、
寡
婦
の
方

◆
内
容

①
キ
ャ
リ
ア
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ

②
就
業
支
援
プ
ロ
グ
ラ
ム
（
Ｗ

Ｅ
Ｂ
、
Ｃ
Ａ
Ｄ
、
オ
フ
ィ
ス

ソ
フ
ト
な
ど
の
Ｐ
Ｃ
訓
練
）

③
就
業
体
験
、
在
宅
な
ど
で
の

就
業
紹
介

◆
費
用

無
料
（
参
加
者
に
は

一
定
額
の
訓
練
手
当
が
支
給

さ
れ
ま
す
。）

◆
訓
練
期
間

４
月
２
日（
月
）

〜
９
月
29
日
（
土
）

◆
募
集
人
員

１
４
０
名
（
募

集
人
数
に
達
し
た
時
点
で
締

切
ら
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。）

◆
申
込
み
・
問
合
せ
先

（
株
）Ｔ
Ｂ
Ｃ
ス
キ
ャ
ッ
ト
・

キ
ャ
リ
ア
サ
ポ
ー
ト
事
業
部

1
651
―
５
６
３
３

社
会
的
養
護
を
担
う
養
育

里
親
に
な
り
ま
せ
ん
か
！

◆
養
育
里
親
と
は

保
護
者
の
い
な
い
児
童
ま
た

は
何
ら
か
の
理
由
で
保
護
者
が

養
育
で
き
な
い
児
童
を
自
分
の

家
庭
に
迎
え
入
れ
、
愛
情
を
込

め
て
養
育
し
て
く
だ
さ
る
方
の

こ
と
で
す
。

◆
養
育
期
間
は

①
児
童
の
社
会
的
自
立
が
可
能

と
な
る
ま
で

②
保
護
者
が
児
童
を
引
き
取
れ

る
よ
う
に
な
る
ま
で

な
ど
児
童
の
状
況
に
応
じ
て
異

な
り
ま
す
。

◆
養
育
里
親
と
な
る
た
め
に
は

原
則
６
日
間
の
研
修
を
受
講

し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

◆
問
合
せ
先

県
北
児
童
相
談
所

1
０
２
８
７
―
36
―
１
０
５
８

自
衛
隊
幹
部
候
補
生
募
集

◆
応
募
資
格

平
成
25
年
４
月
１
日
現
在

で
、
22
歳
以
上
26
歳
未
満
ま
た

は
20
歳
以
上
22
歳
未
満
で
、
学

校
教
育
法
に
基
づ
く
大
学
を
卒

業
ま
た
は
、
卒
業
見
込
み
の
方

◆
受
付
期
間

４
月
27
日
（
金
）
ま
で

◆
試
験
日

５
月
12
日
（
土
）
飛
行
要
員

希
望
者
13
日
（
日
）

◆
試
験
会
場

宇
都
宮
市
内
（
予
定
）

◆
申
込
み
・
問
合
せ
先

自
衛
隊
大
田
原
地
域
事
務
所

1
０
２
８
７
―
22
―
２
９
４
０

必
ず
チ
ェ
ッ
ク
　
最
低
賃
金

使
用
者
も
、
労
働
者
も

栃
木
県
最
低
賃
金
は
、
10
月

１
日
か
ら
１
時
間
７
０
０
円
に

改
正
さ
れ
ま
し
た
。

ま
た
、
県
内
の
６
つ
の
特
定

（
産
業
別
）
最
低
賃
金
は
12
月

31
日
か
ら
次
の
と
お
り
改
正
さ

れ
ま
し
た
。

○
塗
料
製
造
業１

時
間
８
５
０
円

○
は
ん
用
機
械
器
具
、生
産
用

機
械
器
具
、業
務
用
機
械
器

具
製
造
業

１
時
間
７
９
３
円

○
電
子
部
品
・
デ
バ
イ
ス
・
電

子
回
路
、
電
気
機
械
器
具
、

情
報
通
信
機
械
器
具
製
造
業

１
時
間
７
９
３
円

○
自
動
車
・
同
附
属
品
製
造
業

１
時
間
７
９
７
円

○
計
量
器
・
測
定
器
・
分
析
機

器
・
試
験
機
・
測
量
機
械
器

具
製
造
業
、
医
療
用
機
械
器

具
・
医
療
用
品
製
造
業
、
光

学
機
械
器
具
・
レ
ン
ズ
製
造

業
、医
療
用
計
測
器
製
造
業
、

時
計
・
同
部
分
品
製
造
業

１
時
間
７
９
３
円

○
各
種
商
品
小
売
業

１
時
間
７
５
８
円

◆
問
合
せ
先
　
栃
木
労
働
局
労

働
基
準
部
賃
金
室

1
634
―
９
１
０
９

Ｎ
Ｈ
Ｋ
宇
都
宮
放
送
局

県
内
向
け
の
テ
レ
ビ
放
送
開
始

Ｎ
Ｈ
Ｋ
宇
都
宮
放
送
局
で
は
、

４
月
１
日
か
ら
県
内
向
け
に
県

域
テ
レ
ビ
放
送
を
開
始
し
ま
す
。

◆
定
時
で
行
う
予
定
の
主
な
放
送

○
正
午
前
の
３
分
間（
月
〜
木
）

気
象
情
報
・
お
知
ら
せ

○
「
と
き
め
き
と
ち
ぎ
」
11
時

30
分
〜
正
午（
毎
週
金
曜
日
）

生
活
情
報
・
ス
ポ
ー
ツ
情

報
・
イ
ベ
ン
ト
情
報
・
気
象

情
報
な
ど

○
「
と
ち
ぎ
６
４
０
」
18
時
40

分
〜
19
時

ニ
ュ
ー
ス
・
気
象
情
報
な
ど

◆
不
定
期
で
行
う
こ
と
の
あ
る
放
送

災
害
、
選
挙
、
音
楽
コ
ン
ク

ー
ル
県
大
会
、
夏
の
高
校
野
球

の
県
大
会
決
勝
な
ど

◆
県
域
テ
レ
ビ
放
送
を
ご
覧
い

た
だ
く
に
は
…

宇
都
宮
タ
ワ
ー
や
県
内
の
中

継
局
か
ら
電
波
を
受
信
さ
れ
て

い
る
方
は
、
そ
の
ま
ま
ご
覧
い

た
だ
く
こ
と
が
で
き
ま
す
が
、

東
京
タ
ワ
ー
や
隣
県
の
中
継
局

か
ら
電
波
を
受
信
し
て
い
る
方

は
、
ア
ン
テ
ナ
の
方
向
を
変
え

る
な
ど
個
別
の
対
応
が
必
要
で

す
。

◆
問
合
せ
先

Ｎ
Ｈ
Ｋ
宇
都
宮
放
送
局

1
634
―
９
１
５
５



催
　
し

催
　
し

催
　
し

広報たかねざわ URL（インターネットホームページ・アドレス）http://www.town.takanezawa.tochigi.jp/15

第
15
回
公
民
館
ま
つ
り

公
民
館
自
主
グ
ル
ー
プ
が
、

こ
れ
ま
で
学
ん
で
き
た
成
果
を

発
表
す
る
お
祭
り
で
す
。
皆
さ

ま
の
ご
来
場
を
お
待
ち
し
て
い

ま
す
。

◆
日
時

３
月
10
日
（
土
）、

11
日
（
日
）
10
時
〜
15
時

◆
場
所

町
民
広
場
内

◆
内
容

○
展
示
部
門
　
ひ
ょ
う
た
ん
、

陶
芸
な
ど
の
展
示

○
ス
テ
ー
ジ
部
門（
11
日
の
み
）

フ
ラ
ダ
ン
ス
、
太
極
拳
の
演

武
な
ど
の
発
表

○
そ
の
他
　
バ
ザ
ー
、
そ
ば
の

販
売
な
ど

◆
問
合
せ
先

町
生
涯
学
習
課

1
675
―
３
１
７
５

児
童
館
み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

１．

ハ
ッ
ピ
ー
タ
イ
ム

〜
み
ん
な
で
お
祝
い
し
よ
う
〜

誕
生
日
の
お
友
だ
ち
を
み
ん

な
で
お
祝
い
し
よ
う
。

◆
日
時

３
月
22
日
（
木
）

11
時
〜

◆
場
所

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

◆
対
象

乳
幼
児
の
親
子

◆
参
加
費

無
料

２．

ぴ
よ
ぴ
よ
―
１

〜
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
〜

◆
日
時

３
月
６
日
（
火
）

10
時
30
分
〜

◆
場
所

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

◆
対
象

４
〜
７
ヶ
月
の
乳
児

◆
参
加
費

無
料

◆
持
ち
物

バ
ス
タ
オ
ル
１
枚

３．

み
ん
な
で
あ
そ
ぼ

◆
日
時

３
月
10
日
（
土
）・

24
日
（
土
）

10
時
〜
12
時

◆
場
所

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば
内

ド
ー
ム

◆
対
象

ど
な
た
で
も

◆
参
加
費

無
料
（
駄
菓
子
、

缶
バ
ッ
チ
は
有
料
）

◆
内
容

だ
が
し
や
、
缶
バ
ッ

チ
、
手
づ
く
り
お
も
ち
ゃ

◆
問
合
せ
先

児
童
館
み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

1
680
―
１
３
１
１

エ
コ
・
ハ
ウ
ス
た
か
ね
ざ
わ

１．

エ
コ
・
ア
ク
シ
ョ
ン
デ
ー

〜
た
き
火
で
料
理
を
作
ろ
う
・

木
工
で
遊
ぼ
う
！
〜

◆
日
時

３
月
17
日
（
土
）

10
時
〜
15
時

◆
場
所

歴
史
民
俗
資
料
館
本
屋

◆
指
導

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ト
チ
ギ

環
境
未
来
基
地

◆
定
員

親
子
10
組（
要
申
込
）

◆
参
加
費

一
人
１
０
０
円

◆
持
ち
物

飲
み
物

◆
そ
の
他

汚
れ
て
も
い
い
服

装
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

※
天
候
に
よ
り
内
容
が
変
更
さ

れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

２．

エ
コ
料
理
教
室

〜
春
餅
で
中
華
パ
ー
テ
ィ
ー
〜

◆
日
時

３
月
９
日
（
金
）

10
時
〜
13
時

◆
場
所

図
書
館
中
央
館
調
理
室

◆
定
員

15
名
（
要
申
込
）

◆
参
加
費

一
人
１
０
０
０
円

◆
持
ち
物

エ
プ
ロ
ン
・
三
角

巾
・
ス
リ
ッ
パ

３．
第
２
回
市
民
カ
フ
ェ（
講
演

会
）市
民
活
動
の
楽
し
み
方

〜
プ
ラ
ッ
ト
フ
ォ
ー
ム
〜

◆
日
時

３
月
18
日
（
日
）

13
時
30
分
〜
15
時
30
分

◆
講
師

宇
都
宮
大
学
　
生
涯

学
習
教
育
研
究
セ
ン
タ
ー

廣
瀬
　
隆
人
　
教
授

◆
場
所

エ
コ
・
ハ
ウ
ス
た
か

ね
ざ
わ
研
修
室

◆
定
員

50
名
程
度（
要
申
込
）

◆
参
加
費

無
料

◆
申
込
み
・
問
合
せ
先

エ
コ
・
ハ
ウ
ス
た
か
ね
ざ
わ

1
680
―
２
０
８
０

Ｅ
ｃ
ｏ
た
ん
た
ん

ラ
イ
ブ
２
０
１
２

〜
東
日
本
大
震
災
復
興
支
援
チ

ャ
リ
テ
ィ
ラ
イ
ブ
〜

音
楽
で
高
根
沢
町
を
元
気
に

し
ま
し
ょ
う
。
皆
さ
ん
の
ご
来

場
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

◆
日
時

３
月
18
日
（
日
）

11
時
〜
17
時

◆
場
所

ち
ょ
っ
蔵
ホ
ー
ル

（
宝
積
寺
駅
東
口
）

◆
出
演
者

・
Ｃ
ｏ
ｎ
ｖ
ｅ
ｎ
ｉ
ｅ
ｎ
　
Ｓ

ｔ
ｙ
ｌ
ｅ

・
た
ん
た
ん
カ
フ
ェ
バ
ン
ド

「
Ｔ
Ｉ
Ｇ
ｙ
」

・
ア
マ
チ
ュ
ア
バ
ン
ド（
多
数
）

◆
入
場

無
料
（
募
金
へ
の
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
）

◆
主
催

音
広
場
実
行
委
員
会

◆
問
合
せ
先

音
広
場
実
行
委
員
会
　
小
池

1
090
―
８
８
０
９
―
０
９
６
１

心
配
ご
と
相
談

◆
日
時

３
月
６
日
（
火
）

10
時
〜
14
時

◆
場
所

図
書
館
中
央
館

◆
相
談
員

副
所
長
　
安
藤
　
泰
行

齋
藤
　
勇
次

古
口
　
光
夫

相
　
談

相
　
談

相
　
談

歴史民俗資料館企画展

中学校卒業記念作品展
この春に中学を卒業する生徒達。
15歳の今を表現した作品が一同に展示されます。

◆期　　間 ３月９日（金）～４月１日（日）
※休館日：月曜日・３／21（水）

◆開館時間 ９時～17時
◆入 館 料 無料
◆問合せ先　歴史民俗資料館

1６７５―７１１７
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１
月
19
日
、
宝
積
寺
駅
東
口

「
ち
ょ
っ
蔵
ホ
ー
ル
」
に
お
い

て
、
高
根
沢
高
校
の
生
徒
に
よ

る
「
プ
ロ
ポ
ー
ザ
ル
た
か
こ
う
」

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

今
年
で
４
回
目
と
な
る
「
プ

ロ
ポ
ー
ザ
ル
た
か
こ
う
」
は
、

商
業
科
の
生
徒
が
ビ
ジ
ネ
ス
に

関
す
る
ア
イ
デ
ィ
ア
を
社
会
で

活
躍
し
て
い
る
方
た
ち
に
提
案

（
プ
ロ
ポ
ー
ザ
ル
）
す
る
「
ビ

ジ
ネ
ス
ア
イ
デ
ィ
ア
見
本
市
」

と
し
て
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。

昨
年
９
月
に
開
催
さ
れ
た
第

５
回
関
東
地
区
高
等
学
校
生
徒

商
研
発
表
大
会
で
優
良
賞
を
受

賞
し
た
「
今
日
は
何
の
日
」
〜

３
６
５
日
高
根
沢H

appiness

カ
レ
ン
ダ
ー
を
作
ろ
う
〜
を
始

め
、
７
つ
の
プ
レ
ゼ
ン
が
行
わ

れ
、
最
後
に
普
通
科
の
生
徒
ら

に
よ
る
「
能
力
活
性
化
プ
ロ
ジ

２
月
３
日
、
阿
久
津
中
学
校
、

北
高
根
沢
中
学
校
に
お
い
て
立

志
式
が
行
わ
れ
、
両
校
あ
わ
せ

て
２
９
２
人
の
２
年
生
が
立
志

を
迎
え
ま
し
た
。

阿
久
津
中
学
校
で
は
、
立
志

者
を
代
表
し
て
郡ぐ

ん

司じ

健け
ん

太た

郎ろ
う

く

ん
が
「
東
日
本
大
震
災
で
は
、

命
の
大
切
さ
や
人
と
人
と
の
絆

の
深
さ
を
学
び
ま
し
た
。
立
志

を
迎
え
、
こ
れ
か
ら
復
興
を
担

っ
て
い
く
者
と
し
て
、
夢
に
向

か
っ
て
歩
ん
で
い
き
た
い
」
と

誓
い
を
述
べ
ま
し
た
。

北
高
根
沢
中
学
校
で
は
、
立

志
を
迎
え
た
84
名
全
員
が
、
将

来
の
夢
や
こ
こ
ろ
ざ
し
、
実
現

す
る
た
め
に
努
力
す
る
こ
と
な

ど
を
誓
っ
た
一
人
一
言
発
表
を

行
い
ま
し
た
。
一
番
目
に
発
表

し
た
青あ

お

木き

萌め
ぐ
み

さ
ん
は
「
将
来
は

獣
医
師
に
な
っ
て
、
多
く
の
動

物
の
命
を
救
い
た
い
」
と
真
っ

す
ぐ
に
夢
を
発
表
し
ま
し
た
。

ま
た
、
２
月
１
日
に
は
、
町

老
人
ク
ラ
ブ
連
絡
協
議
会
の
小こ

堀ぼ
り

良
一

り
ょ
う
い
ち

会
長
、
小こ

林ば
や
し

裕
重

ゆ
う
じ
ゅ
う

副

会
長
、
同
女
性
部
の
井
上

い
の
う
え

ノ
ブ

部
長
、
金か

ね

子こ

ヒ
デ
副
部
長
が
、

阿
久
津
中
学
校
、
北
高
根
沢
中

学
校
を
訪
れ
、
立
志
を
迎
え
る

２
年
生
２
９
２
人
へ
、
手
づ
く

り
の
キ
ー
ホ
ル
ダ
ー
に
メ
ッ
セ

ー
ジ
を
添
え
た
記
念
品
を
贈
り

ま
し
た
。

キ
ー
ホ
ル
ダ
ー
は
女
性
部
役

員
や
会
員
52
名
で
作
成
し
、
小

堀
会
長
と
小
林
副
会
長
が
一
つ

ひ
と
つ
に
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
書
き

込
み
ま
し
た
。
井
上
部
長
は

「
一
つ
ひ
と
つ
心
を
込
め
て
つ
く

り
ま
し
た
。
将
来
を
担
っ
て
い

く
子
ど
も
た
ち
の
励
み
に
な
れ

ば
あ
り
が
た
い
で
す
」
と
話
し

て
い
ま
し
た
。

１
月
19
日
、
子
育
て
支
援
セ

ン
タ
ー
れ
ん
げ
そ
う
に
お
い
て
、

お
茶
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

講
師
の
矢
板
先
生
を
迎
え
、

会
場
は
春
の
よ
う
な
や
わ
ら
か

な
雰
囲
気
に
包
ま
れ
、
参
加
し

た
親
子
も
ほ
っ
と
し
た
ひ
と
と

き
を
過
ご
し
ま
し
た
。

立
志
式
　
決
意
を
新
た
に

プ
ロ
ポ
ー
ザ
ル
た
か
こ
う
２
０
１
２

れ
ん
げ
畑
の
お
茶
会
で
　

ほ
っ
と
一
息

ェ
ク
ト
私
た
ち
の
軌
跡
」
の
発

表
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

生
徒
た
ち
の
地
域
に
密
着
し

た
学
習
や
調
査
・
研
究
を
と
お

し
て
、
地
域
に
貢
献
し
た
い
と

い
う
気
持
ち
が
、
そ
れ
ぞ
れ
の

発
表
に
表
れ
て
い
ま
し
た
。

宇
津
救
命
丸
４
０
０
年
の
歴
史
と
展
望

２
月
10
日
、
氏
家
法
人
会
高

根
沢
地
区
会
は
、
宇
津
救
命
丸

の
宇
津

う

つ

善
行

よ
し
ゆ
き

専
務
を
講
師
に
迎

え
、
講
演
会
「
宇
津
救
命
丸
４

０
０
年
の
歴
史
と
展
望
」
を
ち

ょ
っ
蔵
ホ
ー
ル
で
開
催
し
ま
し

た
。宇

津
救
命
丸
は
、
１
５
９
７

年
に
上
高
根
沢
で
創
業
し
、
夜

泣
き
、
下
痢
、
か
ん
む
し
な
ど

に
効
果
の
あ
る
生
薬
と
し
て
４

０
０
年
以
上
に
わ
た
り
家
庭
の

常
備
薬
と
し
て
愛
さ
れ
て
き
ま

し
た
。
近
年
は
、
こ
ど
も
か
ぜ

薬
や
桃
の
葉
ブ
ラ
ン
ド
な
ど
の

ヒ
ッ
ト
商
品
を
開
発
。
宇
津
さ

ん
は
今
後
の
展
望
に
つ
い
て

「
歴
史
あ
る
資
源
を
活
用
し
て

地
域
社
会
に
貢
献
し
て
い
き
た

い
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。
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〔敬称略〕〔敬称略〕

第53回栃木県郡市町対抗駅伝競争大会結果
１月29日（日）県庁から栃木市　

28チームが参加した郡市町対抗駅伝競争大会に、
塩谷郡チームとして町内から５名の選手が出場し、
総合順位は16位でした。
≪第２区≫ 伊藤　範朗
≪第５区≫ 杉山　　悠
≪第６区≫ 小池　啓介
≪第８区≫ 山口　裕岐
≪第９区≫ 鈴木侑太朗

第10回栃木県東部地区ショートテニス大会
（ダブルス）参加者募集中！

安全性・手軽さ・競技性の高いスポーツです。ぜ
ひご参加ください！
◆日　　時 ３月25日（日）

８時受付開始・９時試合開始
◆会　　場 キリン体育館
◆種　　目 ・ファミリー低学年

（小学３年生以下・中学生以上のペア）
・ファミリー高学年
（小学４～６年生以下・中学生以上のペア）
・一般女子
・一般男子（ミックス可）

◆競技方法 ダブルス個人戦・リンク方式
（得失点差で順位を決定・リーグ戦併用あり）

◆参加資格 オープン参加（どなたでも参加できます）
◆参 加 費 １人500円（１ペア1000円）
◆申込期限 ３月21日（水）
◆主　　催 町体育協会テニス部
◆申込み・問合せ先
町体育協会テニス部　事務局　仲澤勇

1675－3361

第13回塩那小学生柔道大会結果
1月29日（日）県北体育館武道場　

４年女子重量級　≪優　勝≫　磯田　千夏
５年男子重量級　≪準優勝≫　齋藤　兼臣

ノルディック・ウォーキング　参加者募集
～基本動作を身につけてエクササイズをしよう！～
誰でも簡単にできるフィットネス・ウォーキングです。
姿勢が良くなり、歩行がきれいになります。また、

足腰の負担がなく楽に歩けて全身運動にもなります。
◆日　　時 ３月18日（日）10時～12時

※小雨決行、雨天中止となります。
◆集合場所 元気あっぷむら親水公園
◆募集人数 40名（先着順）
◆参 加 費 大人600円、中学生以下300円

（当日有効の元気あっぷ
むら温泉入浴券付き）

◆持 参 品 運動靴、ジョギングがで
きる服装、帽子

◆主　　催 元気UPスポーツクラブ
◆申込み・問合せ先
町生涯学習課　1675－3175

町
へ
の
寄
付
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

町
へ
の
寄
付
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た（
敬
省
略
）

永
島
信
男

１
０
０，
０
０
０
円

震
災
復
興
の
た
め
寄
付

シルバー人材センター事務費率改定のお知らせ
　当センターでは、これまで経営の効率化に努め、事務費率を
据え置いてきましたが、シルバー事業に対する国の補助金等が
大幅に削減され、極めて厳しい財政状況になっています。
　このような状況において、安定したシルバー事業の経営を継
続するため、４月１日から配分金に対する事務費率を現行の
８％から10％に改定させていただくこととしました。
　今後とも、皆さまのご期待に応えられるよう努力いたします
ので、ご理解とご協力をお願いします。
例）除草作業を１人１日（６時間）依頼した場合の請求額

◆問合せ先　シルバー人材センター　☎676－0099

事務費率
８％（現行）
10％（改定後）

5,000円
5,000円

5,400円
5,500円

400円（配分金の８％）
500円（配分金の10％）

配分金 請求額事　務　費
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赤い羽根共同募金の結果 （単位：円）

◆共同募金は福祉事業を営む福祉施設や福祉団体の活
動や、地域福祉の充実のために役立てられています。

法人・職域募金一覧
ティ・エステック（株）（88,794円）・森山産業（株）
（16,500円）・ＪＡしおのや高根沢地区センター
（16,200円）・（株）計測技研（5,000円）・高根沢消
防署（5,000円）・足利銀行宝積寺支店（5,000円）・
栃木銀行宝積寺支店（3,440円）・烏山信用金庫宝積
寺支店（2,000円）・町図書館（3,000円）・NPO法
人グループたすけあいエプロン（11,549円）・とち
ぎ訪問看護ステーションたかねざわ、居宅介護支援
事業者たかねざわ（5 , 0 00円）・宝夢職員一同
（40,944円）・NPO法人とちぎ障害者労働自立センタ
ーゆめ（3,519円）・高根沢シルバーホーム（3,023
円）・ケアハウスフローラ（9,657円）・町役場職員
（37,711円） （順不同・敬称略）

募金箱設置・イベント
（株）カンセキ高根沢店（395円）・スーパーオータ
ニ宝積寺店（409円）・フローラりんくる（1,068
円）・高根沢のぞみ苑（744円）・福祉センター
（461円）・イベント募金箱（15,625円）

（順不同・敬称略）

歳末たすけあい募金の結果 （単位：円）

愛の基金の結果 （単位：円）

◆歳末たすけあい募金は75歳以上一人暮らし高齢
者・就学前のひとり親家庭児童・在宅重度心身障が
い児（18歳以下）・準要保護児童生徒・心身障害児
者父母の会、以上367名の方に1,101,000円を歳末見舞
金として贈呈しました。
なお、差額の775円は社会福祉協議会会計より繰

出しました。
◆愛の基金は、町の福祉活動に使用されます。

社会福祉協議会コーナー
町民広場・福祉センター内

1675̶4777
6953

（社協だより）

ホームページ　http://www.town.takanezawa.tochigi.jp/kakuka/syakyou/

赤い羽根共同募金・歳末たすけあい募金・愛の基金赤い羽根共同募金・歳末たすけあい募金・愛の基金赤い羽根共同募金・歳末たすけあい募金・愛の基金
あたたかいご協力ありがとうございました。
10月１日から全国一斉に共同募金運動が展開され、町民および事業所の皆さま

からご協力をいただき、多くの募金が寄せられました。皆さまの心温まるご協力
に対し、心からお礼申し上げます。

○
大
谷
育
成
会

７，

４
７
９
円

大
谷
地
区
ど
ん
ど
焼
き
の
募

金
を
寄
付

○
金
子
　
ヒ
デ１０

０，

０
０
０
円

亡
夫
（
實
様
）
の
遺
志
に
よ

り
寄
付

○
老
人
ク
ラ
ブ
南
区
南
健
寿
会

１
０，

９
７
９
円

一
円
玉
募
金
を
寄
付

○
エ
コ
・
ハ
ウ
ス
た
か
ね
ざ
わ

５，

９
０
０
円

エ
コ
ハ
ウ
ス
夏
物
衣
類
の
売

上
金
を
寄
付

○
匿
名

４，

１
９
２
円

愛
の
基
金
と
し
て
寄
付

○
老
人
ク
ラ
ブ
光
陽
台
寿
会

３，

４
０
５
円

一
円
玉
募
金
を
寄
付

○
高
根
沢
町
図
書
館

５
４，

４
６
２
円

リ
サ
イ
ク
ル
市
の
入
場
者
に

よ
る
募
金
を
寄
付

２
月
５
日
現
在
合
計
額

１
３
０，

９
８
７，

３
３
０
円

Takanezawa aino kikinn

た
か
ね
ざ
わ
愛
の
基
金（
敬
称
略
）

２，１７５，２００
２５８，０３７
７５，２８７
１９，１７５

１０７
２，５２７，８０６

戸 別 募 金
法人・職域募金
学 校 募 金
募金箱・イベント
利 息
募 金 総 額

１，１００，２００
２５

１，１００，２２５

戸 別 募 金
利 息
募 金 総 額

１，０９３，８００
１，０９３，８００

戸 別 募 金
募 金 総 額
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塩
谷
郡
市
医
師
会
リ
レ
ー
コ
ラ
ム

養
生
の
ス
ス
メ

第
58
回運

動
を
楽
し
も
う

森
島
医
院
院
長

森
島
　
真
（
さ
く
ら
市
）

私
た
ち
が
健
康
に
暮
ら
し

て
い
く
た
め
に
、
運
動
習
慣

は
欠
か
せ
ま
せ
ん
。
で
も
、

適
度
な
運
動
を
続
け
る
こ
と

は
、
簡
単
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

ど
う
す
れ
ば
、
運
動
習
慣
が

身
に
つ
く
の
で
し
ょ
う
か
。

運
動
の
必
要
性
を
感
じ
な
が

ら
実
行
に
移
せ
な
い
方
の
た

め
に
、
楽
し
く
続
け
て
い
く

コ
ツ
に
つ
い
て
お
話
し
ま
す
。

運
動
を
始
め
る
前
に
、
ま

ず
、
健
康
状
態
の
チ
ェ
ッ
ク

を
行
い
ま
し
ょ
う
。
心
臓
や

肺
の
病
気
に
か
か
っ
た
こ
と

が
あ
る
方
、
糖
尿
病
や
高
血

圧
な
ど
の
病
気
を
持
っ
て
い

る
方
、
肥
満
、
喫
煙
習
慣
の

あ
る
方
な
ど
は
、
医
師
の
指

示
に
従
っ
て
く
だ
さ
い
。

健
康
増
進
に
必
要
な
運
動

は
、
大
き
く
分
け
て
、
散
歩

や
ジ
ョ
ギ
ン
グ
な
ど
の
有
酸

素
運
動
、
腹
筋
運
動
な
ど
の

筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
、
ス
ト

レ
ッ
チ
ン
グ
（
柔
軟
体
操
）

の
３
つ
が
あ
り
、
特
に
重
要

な
の
が
有
酸
素
運
動
で
す
。

散
歩
を
例
に
と
る
と
、
生
活

習
慣
病
を
予
防
す
る
た
め
に

は
、
１
日
平
均
３
d
（
１
時
間
）

以
上
を
週
５
〜
６
回
（
１
週
間

に
23
d
以
上
）
行
い
、
そ
の
う

ち
２
割
程
度
を
速
歩
（
時
速
４

〜
５
d
）
に
す
る
の
が
目
安
で

す
。
背
筋
を
伸
ば
し
て
、
き
れ

い
な
姿
勢
で
歩
く
よ
う
心
が
け

て
く
だ
さ
い
。
ダ
イ
エ
ッ
ト
を

目
的
と
す
る
場
合
に
は
、
距
離

や
速
歩
を
も
う
少
し
増
や
し
ま

す
。
運
動
だ
け
で
内
臓
脂
肪
を

１
o
減
ら
す
に
は
、
体
重
65
o

の
方
で
約
１
０
０
d
歩
く
必
要

が
あ
り
ま
す
。

こ
こ
で
大
切
な
の
は
、
い
き

な
り
頑
張
り
過
ぎ
な
い
こ
と
で

す
。
最
初
は
１
日
１
d
で
も
い

い
の
で
、
天
気
の
良
い
日
は
必

ず
歩
き
、
少
し
ず
つ
運
動
量
を

増
や
す
よ
う
心
が
け
て
く
だ
さ

い
。
１
〜
２
か
月
続
け
る
う
ち

に
、
運
動
に
よ
る
爽
快
感
が
楽

し
く
な
り
、
３
d
程
度
の
散
歩

は
容
易
に
な
る
は
ず
で
す
。

安
全
に
運
動
を
続
け
る
に

は
、
公
園
や
運
動
場
を
利
用
す

る
の
が
便
利
で
す
が
、
近
く
に

文
芸
コ
ー
ナ
ー
で
は
、
皆
さ
ん
か
ら
の
投
稿
を
お
待
ち
し
て
い
ま

す
。
な
お
、
作
品
が
掲
載
さ
れ
る
場
合
に
は
、
添
削
さ
れ
る
こ
と

も
あ
り
ま
す
の
で
、
あ
ら
か
じ
め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

締
め
切
り
は
毎
月
末
で
す
。
町
企
画
課
へ
ご
提
出
く
だ
さ
い
。

短
　
歌

小
鳥
と
て
命
を
守
り
幼
い
立
ち
て

家
族
を
育
て
親
に
報
い
る

古
口
　
善
久
（
上
柏
崎
）

板
室
の
源
泉
に
痛
み
の
や
は
ら
ぎ
て

湯
の
香
漂
う
部
屋
膳
を
い
た
だ
く

鈴
木
ハ
ル
イ
（
宝
積
寺
）

立
ち
切
れ
ぬ
意
志
の
弱
さ
を
憎
み
つ
つ

蔓
に
か
ら
み
し
夏
草
を
引
く

若
木
　
紋
子
（
宝
積
寺
）

定
め
あ
る
遺
伝
子
も
ち
て
葱
は
葱

か
ぶ
ら
は
か
ぶ
ら
身
の
丈
揃
う

鈴
木
　
幸
子
（
宝
積
寺
）

里
山
の
峠
越
え
れ
ば
　
梅
が

咲
き
満
ち
誇
る
春
の
先
魁

齋
藤
　
秀
山
（
宝
積
寺
）

俳
　
句

紅
梅
や
第
二
志
望
に
甘
ん
じ
て

関
根
　
　
登
（
平
　
　
田
）

拘
り
の
い
つ
か
解
れ
し
薬
喰

戸
田
　
睦
朗
（
中
阿
久
津
）

病
院
に
遊
歩
道
地
図
春
隣

佐
藤
　
典
子
（
宝
石
台
）

国
会
も
ト
ラ
イ
が
欲
し
き
春
遠
し

綱
川
　
秀
夫
（
石
　
　
末
）

母
子
草
一
輪
咲
い
て
父
思
ひ

古
口
　
善
久
（
上
柏
崎
）

川
　
柳

セ
ー
ル
ス
の
世
辞
を
真
に
受
け
高
く
付
き

桧
山
　
圭
介
（
桑
　
　
窪
）

三
つ
編
み
を
手
伝
う
母
の
ふ
し
く
れ
手

綱
川
　
秀
夫
（
石
　
　
末
）

子
の
躾
心
を
鬼
に
愛
の
鞭

後
藤
ま
も
る
（
太
　
　
田
）

今
日
の
妻
天
気
図
よ
り
も
低
気
圧

水
井
　
　
幹
（
宝
積
寺
）

厚
化
粧
し
て
も
心
は
隠
せ
な
い

生
田
目
昭
夫
（
宝
積
寺
）

そ
の
よ
う
な
施
設
が
な
い
場
合

に
は
、
で
き
る
だ
け
安
全
な
道

路
を
選
び
、
暗
い
時
や
路
面
の

状
態
が
悪
い
時
は
避
け
て
く
だ

さ
い
。

な
お
、
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

と
ス
ト
レ
ッ
チ
ン
グ
に
つ
い
て

は
、
健
康
増
進
が
目
的
で
あ
れ

ば
、
準
備
体
操
や
整
理
体
操
と

し
て
筋
肉
痛
や
関
節
痛
が
起
こ

ら
な
い
程
度
に
行
う
だ
け
で
十

分
で
す
。

※
次
回
か
ら
は
「
養
生
の
ス
ス

メ
」
に
代
わ
り
、
塩
谷
地
区
眼

科
医
に
よ
る
リ
レ
ー
コ
ラ
ム

「
知
っ
て
得
す
る
目
眼

ま

め

（
豆
）

知
識
」の
連
載
が
始
ま
り
ま
す
。

目
の
健
康
の
た
め
に
お
役
立
て

く
だ
さ
い
。

※
ご
意
見
、
ご
質
問
、
取
り
上

げ
て
欲
し
い
病
気
な
ど
が
あ
り

ま
し
た
ら
〒
３
２
９
―
１
３
１

２
さ
く
ら
市
桜
野
１
３
１
９
―

３
　
さ
く
ら
市
氏
家
保
健
セ
ン

タ
ー
内
　
塩
谷
郡
市
医
師
会
ま

で
お
便
り
を
お
寄
せ
く
だ
さ

い
。

森
　
富
男
（
宝
積
寺
）
選

町
文
化
協
会
俳
句
会
選

町
文
化
協
会
川
柳
会
選

悪質な投資勧誘に
ご注意ください

株式や社債、ファンド
などの取引に関し、高齢
者を中心にトラブルが発
生しています。不審に思
ったら、すぐ財務事務所
までご相談ください。
○電話勧誘などにすぐに
応じない。
○もうけ話を安易に信じ
ない。
○よくわからない商品に
は手を出さない。
◆受付 平日８時30分～
12時、13時～17時
◆問合せ先
宇都宮財務事務所理財課

1633－6221
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図書館コーナー図書館コーナー図書館コーナー図書館コーナー図書館コーナー図書館コーナー
☆図書館中央館
☎ 675-6531  FAX 675-6530
☆仁井田分館
☎ 676-3155  FAX 675-3156
☆上高根沢分館
☎ 680-1770  FAX 680-1780

☆図書館中央館
☎ 675-6531  FAX 675-6530
☆仁井田分館
☎ 676-3155  FAX 675-3156
☆上高根沢分館
☎ 680-1770  FAX 680-1780

図書館講座＆イベント図書館講座＆イベント図書館講座＆イベント
ス
カ
ッ
シ
ュ
ス
ク
ー
ル
開
催
中

●
日
　
時

毎
週
火
曜
日

14
時
〜
21
時

●
場
　
所

仁
井
田
体
育
館

２
階
ス
カ
ッ
シ
ュ
コ
ー
ト

●
参
加
費

６
０
０
０
円
（
月
４
回
分
）

●
指
　
導

太
田
佳
嗣
コ
ー
チ

（
宇
都
宮
市
出
身
）

●
問
合
せ
・
申
込
み
先

図
書
館
仁
井
田
分
館

1
６
７
６
ー
３
１
５
５

図
書
館
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー

今
年
度
も
図
書
館
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー

を
実
施
し
ま
す
。

●
本
を
読
ん
で
ス
タ
ン
プ
を
集
め
ま
し

ょ
う
。

●
ス
タ
ン
プ
を
す
べ
て
集
め
た
方
に
は
、

素
敵
な
景
品
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
。

●
タ
ン
タ
ン
・
モ
モ
タ
ン
の
七
福
神
ス

タ
ン
プ
を
ぜ
ひ
集
め
て
く
だ
さ
い
。

絵
本
の
読
み
遊
び

絵
本
は
お
子
さ
ん
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ

ー
シ
ョ
ン
づ
く
り
に
大
変
役
立
ち
ま
す
。

●
日
　
時

４
月
７
日
（
土
）

11
時
〜
12
時

●
場
　
所

図
書
館
中
央
館

キ
リ
ン
の
お
部
屋

●
講
　
師

田
代
　
正
晴
　
氏

●
参
加
費

無
料

●
問
合
せ
先

図
書
館
中
央
館
1
６
７
５
│
６
５
３
１

図書館カレンダー（3月・4月）図書館カレンダー（3月・4月）図書館カレンダー（3月・4月）図書館カレンダー（3月・4月）
3月 4月

開館時間
中央館
9時30分～19時
仁井田・上高根沢
9時30分～18時

休館日
月曜日
（祝日の場合は開館）
年末年始
（12/29～1/3）

■休館日

 日 月 火 水 木 金 土
 1    1 2 3
 4 5 6 7 8 9 10
 11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
 25 26 27 28 29 30 31

 日 月 火 水 木 金 土
 1 2 3 4 5 6 7
 8 9 10 11 12 13 14
 15 16 17 18 19 20 21
 22 23 24 25 26 27 28
29 30 

図書館は、指定管理者　株式会社図書館流通センター が運営しています

コ
ー
チ
か
ら
ひ
と
言

ス
カ
ッ
シ
ュ
は
ラ
ケ
ッ
ト
を
用
い

る
イ
ン
ド
ア
の
ス
ポ
ー
ツ
の
ひ
と
つ

で
、
有
酸
素
運
動
と
し
て
優
れ
て
い

ま
す
。

ス
ク
ー
ル
で
は
、
基
本
動
作
か
ら

レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
・
試
合
参
加
を
目
指

し
ま
す
。

健
康
維
持
や
ス
カ
ッ
シ
ュ
を
楽
し

む
内
容
も
あ
り
、

初
心
者
の
方
か

ら
競
技
者
ま
で

い
ろ
い
ろ
な
メ

ニ
ュ
ー
の
中
か

ら
、
個
々
の
レ

ベ
ル
に
あ
わ
せ

て
行
っ
て
い
ま

す
。
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お
は
な
し
会

お
は
な
し
会

き
ょ
う
は
　
ど
ん
な

お
は
な
し
が
　
き
け
る
か
な

♪
中
央
館

（
第
２
・
４
土
曜
日
・
第
３
ま
た
は
第
４
日
曜
日
）

３
月
10
日（
土
）
18
日（
日
）

24
日（
土
）

４
月
14
日（
土
）
22
日（
日
）

28
日（
土
）

11
時
〜
11
時
30
分

♪
仁
井
田
分
館
（
第
１
・
３
土
曜
日
）

３
月
３
日（
土
）
17
日
（
土
）

４
月
７
日（
土
）
21
日
（
土
）

10
時
30
分
〜
11
時

♪
上
高
根
沢
分
館
（
第
４
土
曜
日
）

３
月
24
日（
土
）
４
月
28
日（
土
）

11
時
〜
11
時
30
分

♪
仁
井
田
分
館

３
月
21
日（
水
）10

時
30
分
〜
10
時
50
分

♪
上
高
根
沢
分
館

３
月
14
日（
水
）10

時
30
分
〜
10
時
50
分

♪
上
高
根
沢
分
館

３
月
28
日（
水
）
４
月
25
日（
水
）

10
時
30
分
〜
10
時
50
分

♪
中
央
館
和
室
（
第
４
水
曜
日
）

３
月
28
日（
水
）
４
月
25
日（
水
）

10
時
30
分
〜
10
時
50
分

♪
中
央
館
調
理
室
（
第
４
水
曜
日
）

３
月
28
日（
水
）
４
月
25
日（
水
）

11
時
〜
12
時

お
は
な
し
ひ
ろ
ば

お
は
な
し
ひ
ろ
ば

食
　
育
　
講
　
話

食
　
育
　
講
　
話

ば
ぶ
ば
ぶ
お
は
な
し
会

ば
ぶ
ば
ぶ
お
は
な
し
会

「
れ
ん
げ
そ
う
」
お
は
な
し
会

「
れ
ん
げ
そ
う
」
お
は
な
し
会食育講話

本のリサイクル市大盛況
毎年図書館では、保存期間の終了した本のリサイクル市を開

催しています。
今年は、２月４日（土）・５日（日）に行い、小さなお子さん

からご年配の方まで、大変多くの方に来場いただき、大盛況の
うちに終了することができました。
このリサイクル市を開催するにあたり、多くの皆さまからの

本の寄贈、会場に設置された「愛の募金箱」への募金をいただ
きました。ありがとうございました。
寄贈いただいた本などは、新たな読者のもとへリサイクルさ

れ、募金は町社会福祉協議会へ預託させていただきました。
また、当日アンケートへご協力いただきありがとうございました。皆さまからのご意見は、次回の

リサイクル市に活かしていきたいと思います。
なお、資料などの寄贈は常時受け付けておりますのでお気軽に図書館にお持ちください。

リサイクル市の結果
◆来場者数 729名
◆出品数 13,407冊
寄贈本 4,103冊
図書館資料 9,304冊
◆リサイクル点数 10,679冊
◆愛の基金への募金

54,462円
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あ
な
た
の
力
を
地
域
の

健
康
づ
く
り
に
活
か
し
ま
せ
ん
か
？

食
生
活
改
善
推
進
員

（
ヘ
ル
ス
メ
イ
ト
）
募
集

今
、
私
た
ち
の
食
生
活
は
便
利
で
豊

か
に
な
っ
た
よ
う
に
思
い
ま
す
が
、
そ
の

一
方
で
、
子
ど
も
の
頃
か
ら
の
偏
っ
た

食
事
や
生
活
習
慣
病
の
低
年
齢
化
な
ど

が
社
会
問
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。

正
し
い
食
生
活
は
健
康
を
維
持
し
て

い
く
上
で
の
基
本
で
す
。
し
か
し
自
分

一
人
で
考
え
、
改
善
す
る
こ
と
は
大
変

で
す
。
そ
ん
な
と
き
に
身
近
で
そ
っ
と
後

押
し
し
て
く
れ
る
人
が
い
る
…
そ
れ
が

食
生
活
改
善
推
進
員
（
ヘ
ル
ス
メ
イ
ト
）

さ
ん
で
す
。

◆
食
生
活
改
善
推
進
員
の
役
割

食
生
活
改
善
推
進
員
は
、「
食
」
を
通

じ
て
「
食
生
活
」
の
大
切
さ
を
伝
え
る

だ
け
で
な
く
、
さ
ま
ざ
ま
な
活
動
を
通

し
て
「
健
康
づ
く
り
」
を
支
援
し
て
い

く
活
動
を
行
い
ま
す
。

◆
食
生
活
改
善
推
進
員
の
主
な
活
動

10
か
月
児
健
診
で
の
離
乳
食
指
導
の

試
食
提
供
、
親
子
料
理
教
室
の
開
催
、

幼
稚
園
・
保
育
園
を
巡
回
し
て
の
幼
児

栄
養
教
室
、
血
液
サ
ラ
サ
ラ
教
室
の
ラ

ン
チ
実
習
、
食
知
識
を
よ
り
深
め
る
た

め
の
研
修
な
ど
を
行
い
ま
す
。

楽
し
い
活
動
を
通
し
て
、
あ
な
た
の

力
を
地
域
の
健
康
づ
く
り
に
活
か
し
ま

せ
ん
か
？
興
味
の
あ
る
方
は
、
保
健
セ

ン
タ
ー
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
お
待

ち
し
て
い
ま
す
。

◆
申
込
み
・
問
合
せ
先

町
保
健
セ
ン
タ
ー

1
675
―
４
５
５
９

楽
し
い
朝
ご
は
ん
メ
ニ
ュ
ー

ちりめんじゃこ

ジャコ玉キャベツ
をのせる

アスパラ

斜め切り

油①

③

①

①

② ③

④

②

マヨネーズで
あえる

みそ豆腐

カットワカメ

とき卵

めんつゆで
味付け

煮干しを水に入れる

ふんわり
炒める

にんじん

たんざく切り　 ざく切り　

キャベツ

ごはん

ジャコ玉キャベツ丼

豆腐とわかめのみそ汁

デザートサラダ
バナナ

輪切り

トマト

30分以上ひたしてからのほう
がよりだしが出ます。
前日から準備してもOK!!

沸騰したら豆腐
みそを加える

ひと煮立ちした
らできあがり

一口大に

ジャコ玉キャベツ丼
　キャベツ １００ｇ
　アスパラガス ２本
　にんじん ２０ｇ
　たまご １個
　ちりめんじゃこ ３０ｇ
　油 小さじ２
　めんつゆ 小さじ２
　ごはん ３００ｇ

豆腐とわかめのみそ汁
　とうふ 10０ｇ
　カットわかめ １ｇ
　煮干し ５ｇ
　水 ３００ml
　みそ 小さじ２

デザートサラダ
　バナナ １本
　トマト １個
　マヨネーズ 大さじ１

材料（２人分）

み
な
さ
ん
の
ご
家
庭
の
お
薦
め

メ
ニ
ュ
ー
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

町
保
健
セ
ン
タ
ー
ま
で
お
知
ら

せ
く
だ
さ
い
。

1
675
―
４
５
５
９

ジャコ玉キャベツ丼 （一人分）熱量546kcal たんぱく質21.9g 塩分2.8g

お
い
し
く
食
べ
よ
う
、

楽
し
く
食
べ
よ
う
、
元
気
な
子

―
顔
が
見
え
る
っ
て
、
お
い
し
い
ね
―

『
ジ
ャ
コ
玉
キ
ャ
ベ
ツ
丼
』

中
央
小
学
校
５
年

塚
　
原
　
朋
　
也
さ
ん

本
人
の
コ
メ
ン
ト

「
カ
ル
シ
ウ
ム
を
た
く
さ
ん
取
る
た
め

に
ジ
ャ
コ
を
入
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
み

そ
汁
の
だ
し
に
煮
干
し
を
使
い
ま
し

た
。」

春
キ
ャ
ベ
ツ
は
い
か
が
！

３
月
か
ら
５
月
に
か
け
て
出
回
る
葉

が
、
と
っ
て
も
軟
ら
か
く
、
甘
み
が
あ
る

「
春
キ
ャ
ベ
ツ
」。

キ
ャ
ベ
ツ
に
は
、
便
秘
の
予
防
、
骨こ

つ

粗そ

鬆
症

し
ょ
う
し
ょ
う

予
防
、
胃
壁
の
粘
膜
を
丈
夫
に
す

る
効
果
な
ど
が
あ
り
ま
す
。
胃
薬
で
よ
く

耳
に
す
る
キ
ャ
ベ
ジ
ン
は
、
キ
ャ
ベ
ツ
か

ら
名
付
け
ら
れ
た
そ
う
で
す
。

い
ろ
ん
な
効
果
の
あ
る
キ
ャ
ベ
ツ
を
使

っ
て
、
簡
単
朝
ご
は
ん
。
身
体
中
が
喜
び

そ
う
で
す
ね
。

作 り 方

幼児栄養教室高血圧予防教室
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─　第百十二想　─

─　第百九想　─

大
震
災
か
ら
一
年

も
う
す
ぐ
三
月
十
一
日
が
め
ぐ
り
来
ま
す
。

昨
年
の
大
震
災
か
ら
一
年
が
経
と
う
と
し
て
い

ま
す
。

大
規
模
な
地
す
べ
り
被
害
箇
所
や
学
校
教
育

施
設
な
ど
、
復
旧
に
向
け
て
の
時
間
が
ま
だ
か

か
り
ま
す
。
避
難
勧
告
発
令
地
域
の
皆
様
や
児

童
生
徒
の
皆
さ
ん
に
は
、
も
う
少
し
ご
不
便
を

お
か
け
し
ま
す
が
、
ど
う
か
ご
理
解
を
い
た
だ

き
た
い
と
思
い
ま
す
。
ま
た
被
災
さ
れ
た
家
屋

の
復
旧
に
も
ま
だ
時
間
を
要
す
る
と
思
わ
れ
ま

す
の
で
、
災
害
ゴ
ミ
等
の
処
理
に
つ
き
ま
し
て

は
、
個
々
の
ご
家
庭
の
実
情
に
合
わ
せ
な
け
れ

ば
な
り
ま
せ
ん
。
そ
れ
ら
に
つ
き
ま
し
て
は
町

環
境
課
に
ご
相
談
く
だ
さ
る
よ
う
お
願
い
い
た

し
ま
す
。

昨
年
の
大
震
災
で
は
、
こ
こ
四
年
ほ
ど
民
間

交
流
を
続
け
て
き
た
岩
手
県
陸
前
高
田
市
が
壊

滅
的
被
害
を
受
け
ま
し
た
。
本
来
な
ら
、
町
を

挙
げ
て
支
援
に
向
か
わ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
関

係
で
し
た
が
、
町
も
大
き
な
被
害
を
受
け
支
援

に
ま
で
手
が
ま
わ
ら
な
い
状
況
で
し
た
。
こ
ん

な
に
離
れ
て
い
る
陸
前
高
田
市
と
同
時
被
災
す

る
と
は
、
正
直
思
っ
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。

さ
ら
に
備
蓄
物
資
の
補
充
に
も
困
難
を
き
た

し
ま
し
た
。
震
災
直
後
に
備
蓄
物
資
を
使
い
切

っ
て
し
ま
い
ま
し
た
が
、
原
発
事
故
の
状
況
を

考
え
、
少
な
く
と
も
乳
幼
児
の
飲
料
水
だ
け
は

最
低
で
も
確
保
し
な
け
れ
ば
と
補
充
先
を
探
し

ま
し
た
。
し
か
し
、
既
に
東
北
各
県
に
送
る
予

定
だ
と
い
う
こ
と
で
手
に
入
ら
な
い
の
で
す
。

や
っ
と
九
州
で
飲
料
水
確
保
の
目
途
が
た
ち
、

備
蓄
す
る
こ
と
が
出
来
た
よ
う
な
状
況
で
し
た
。

そ
の
よ
う
な
反
省
の
上
に
、
さ
る
二
月
十
四

日
、
長
崎
県
雲
仙
市
と
の
間
で
「
災
害
時
に
お

け
る
相
互
応
援
協
定
」
を
結
び
ま
し
た
。
水
害

な
ど
の
局
地
災
害
で
あ
れ
ば
、
現
在
近
隣
市
町

と
結
ん
で
い
る
応
援
協
定
で
対
処
で
き
ま
す
が
、

今
回
の
よ
う
な
大
災
害
で
は
近
隣
市
町
も
被
災

し
て
い
る
状
況
で
あ
り
助
け
合
う
こ
と
が
不
可

能
で
す
。
で
す
か
ら
同
時
被
災
の
可
能
性
が
限

り
な
く
ゼ
ロ
に
近
く
、
災
害
支
援
の
実
績
が
あ

る
自
治
体
が
望
ま
し
い
と
考
え
ま
し
た
。
雲
仙

市
は
今
回
の
大
震
災
に
お
い
て
い
ち
早
く
支
援

体
制
を
整
え
、
東
北
各
県
に
職
員
を
派
遣
し
、

支
援
物
資
は
陸
路
も
使
い
ま
し
た
が
、
一
部
は

貨
物
船
で
東
北
に
輸
送
し
ま
し
た
。
ま
た
、
か

つ
て
の
雲
仙
普
賢
岳
の
災
害
で
は
、
雲
仙
市
自

体
は
直
接
の
被
害
を
受
け
ま
せ
ん
で
し
た
が
、

普
賢
岳
を
は
さ
ん
だ
島
原
市
、
南
島
原
市
へ
の

支
援
実
績
や
、
災
害
後
の
風
評
被
害
を
経
験
し

乗
り
越
え
て
き
た
自
治
体
で
す
。

雲
仙
市
の
奥
村
市
長
と
の
事
前
協
議
の
中
で

は
、
こ
の
相
互
応
援
協
定
で
終
わ
る
こ
と
な
く
、

雲
仙
市
と
高
根
沢
町
の
持
つ
情
報
を
相
互
に
生

か
し
な
が
ら
、
同
時
被
災
の
心
配
な
い
他
の
自

治
体
、
た
と
え
ば
四
国
や
山
陰
、
北
陸
、
北
海

道
な
ど
の
自
治
体
と
も
協
定
を
結
び
、
万
が
一

の
時
の
た
め
の
し
っ
か
り
と
し
た
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
を
作
る
必
要
が
あ
る
と
の
認
識
で
一
致
し
ま

し
た
。
さ
ら
に
東
シ
ナ
海
と
有
明
海
両
方
に
面

し
、
日
本
で
最
初
の
国
立
公
園
で
あ
る
雲
仙
天

草
国
立
公
園
が
あ
り
平
地
が
少
な
い
と
い
う
、

高
根
沢
町
と
は
ま
っ
た
く
逆
の
地
理
的
条
件
を

生
か
し
た
物
産
の
交
流
や
、
児
童
生
徒
の
交
流

な
ど
の
提
案
が
あ
り
ま
し
た
。
特
に
児
童
生
徒

の
交
流
で
は
、
原
子
爆
弾
の
投
下
と
い
う
歴
史

を
経
験
し
た
長
崎
県
で
す
か
ら
、
児
童
生
徒
の

平
和
教
育
と
い
っ
た
面
で
も
積
極
的
に
検
討
す

る
意
味
が
あ
る
と
考
え
て
い
ま
す
。

一
年
前
の
大
災
害
は
私
た
ち
に
多
く
の
苦
難

を
も
た
ら
し
ま
し
た
。
津
波
や
原
発
事
故
に
よ

っ
て
生
活
自
体
を
破
壊
さ
れ
て
し
ま
わ
れ
た

方
々
も
た
く
さ
ん
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。
だ
か

ら
こ
そ
今
回
の
記
憶
を
忘
れ
て
は
な
ら
な
い
、

そ
う
思
い
ま
す
。

池
田
敬
介
さ
ん
と
い
う
方
の
文
章
で
す
。

大
震
災
の
後
、
瓦
礫
の
中
に
分
け
入
っ
て
捜

索
す
る
救
助
隊
員
が
、
祈
る
よ
う
な
姿
で
瓦
礫

の
中
で
息
絶
え
て
い
る
女
性
を
発
見
し
ま
し
た
。

死
亡
を
確
認
し
た
上
で
、
次
に
移
ろ
う
と
し
た

と
き
に
、
そ
の
女
性
の
姿
の
不
自
然
さ
が
気
に

か
か
り
、
再
度
そ
の
遺
体
が
抱
え
込
ん
だ
腕
の

中
を
確
認
す
る
と
、
未
だ
息
を
し
て
い
る
赤
ん

坊
が
守
ら
れ
て
お
り
、
彼
女
が
残
し
た
包
み
の

中
の
携
帯
電
話
に
は
「
も
し
あ
な
た
が
生
き
て

い
た
ら
、
ど
ん
な
に
あ
な
た
を
愛
し
て
い
た
か

覚
え
て
い
て
ね
」
と
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
が
遺
さ
れ

て
い
ま
し
た
。

祈
る
様
な
姿
の
ま
ま
硬
直
化
し
な
が
ら
最
後

の
意
思
で
わ
が
子
を
守
ろ
う
と
し
た
母
親
の
ラ

ス
ト
メ
ッ
セ
ー
ジ
は
、
亡
く
な
ら
れ
た
多
く
の

方
々
の
思
い
で
も
あ
り
ま
す
。
そ
し
て
、
私
た

ち
が
引
き
継
い
で
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
メ

ッ
セ
ー
ジ
で
す
。

三
月
十
一
日
午
後
二
時
四
十
六
分
、
町
民
の

皆
様
と
共
に
、
黙
祷
を
捧
げ
た
い
と
思
い
ま
す
。

緑に囲まれた墓地公園・広々とした安らぎの園
☆火葬（最新ペット専用火葬炉）完備　　◎年中無休
☆合同墓地・個別墓地・納骨堂完備　　　◎予 約 制
※小動物から超大型犬（40o以上） 高根沢町から15分
〒321-0526 那須烏山市田野倉660-1
フリーダイヤル70120ー82ー3391
http://www.petreien-nasukarasuyama.com/

「ペット霊園那須烏山」

◆問合せ先
町企画課　広報・情報係
1675－8102

Eメール　kouhou@town.takanezawa.tochigi.jp

「広報たかねざわ」
「町ホームページ」に
広告を載せませんか！
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本紙は環境に配慮し再生紙と大豆油インキを
使用しています。

　満5歳までのアイド
ルを募集しています。
ただし、お１人1回の掲
載とさせていただいて
おります。
　誕生月の３カ月前か
ら受け付けます。町企
画課（☎675－8102）
まで電話連絡くださ
い。
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）
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画
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栃
木
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塩
谷
郡
高
根
沢
町
大
字
石
末
２
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５
３
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０
２
８（
６
７
５
）８
１
０
２

宝積寺
荒井貴志Q牧子さんの子
瞭汰（りょうた）ちゃん
（平成21年３月26日生）

町のうごき

平成24年２月１日現在　　 

世帯数

人　口

 （内）男

       女

世帯

人

人

人

11,272

30,239

15,644

14,595

+  4

+  6

　0

+  6

前月比

　白鬚神社の神事に際し奉納される雅楽で、町指定の
民俗無形文化財となっています。
　明治以来、氏子有志により受け継がれてきた演奏
を、ぜひお聴きください。
◆日時　３月４日（日）　14時～15時
◆場所　歴史民俗資料館　本屋
　児童館の出前駄菓子屋さんや、臨時おしるこ・甘酒
店も出ます。

白鬚神社雅楽部
しら  ひげ  じん  じゃ     が    がく    ぶ

◇期　　間　３月４日（日）まで
◇開館時間　９時～17時（４日は16時まで）

「ひなまつり展」企画展
◇期　　間　３月４日（日）まで
◇開館時間　９時～17時（４日は16時まで）

「ひなまつり展」企画展

ひなまつり演奏会ひなまつり演奏会
もっち番外編

（３月誕生編）
※お子様の敬称は「ちゃん」で統一させてい
ただきます。




