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健診、
受けてますか？
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受けてますか？
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定
期
的
な
健
診
で

　
　

自
分
の
健
康
を
守
ろ
う

　

あ
な
た
は
毎
年
、
健
診
を
受
け

て
い
ま
す
か
？

　

も
し
か
す
る
と
、

　
「
受
け
る
時
間
や
お
金
が
な
い
」

　
「
病
気
だ
と
分
か
る
と
怖
い
」

と
い
っ
た
理
由
で
受
診
を
た
め

ら
っ
て
い
る
人
も
い
る
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。

　

こ
こ
で
、
健
診
を
受
け
ず
突
然

病
気
に
な
っ
て
し
ま
っ
た
時
の
こ

と
を
想
像
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

治
療
に
は
、
多
大
な
時
間
と
費
用

が
必
要
に
な
り
ま
す
し
、
最
悪
の

場
合
、
気
づ
い
た
時
に
は
手
遅
れ

に
な
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
「
も
っ
と
早
く
見
つ
か
っ
て
い

れ
ば
」
そ
ん
な
後
悔
を
し
な
い
た

め
に
も
、
年
一
回
は
必
ず
健
診
を

受
け
、
自
分
の
身
体
を
病
気
か
ら

守
り
ま
し
ょ
う
。

特　集

生
活
習
慣
病
を
早
期
発
見
・
治
療
す
る
た
め
に

　

高
根
沢
の
国
民
健
康
保
険
加
入
者
の

死
亡
原
因
を
割
合
別
に
み
る
と
、
第
1

位
が
が
ん
、
第
2
位
が
心
臓
病
、
第
3

位
が
脳
血
管
疾
患
と
な
っ
て
い
ま
す
。

こ
れ
ら
の
病
気
は
、
偏
っ
た
食
生
活
や

ス
ト
レ
ス
、
運
動
不
足
等
が
原
因
で
発

症
す
る
た
め
生
活
習
慣
病
と
も
呼
ば
れ

て
い
ま
す
が
、
初
期
の
自
覚
症
状
が
ほ

と
ん
ど
あ
り
ま
せ
ん
。

　

そ
ん
な
恐
ろ
し
い
生
活
習
慣
病
で
す

が
、
現
代
で
は
早
期
に
発
見
・
治
療
す

れ
ば
、
進
行
を
防
ぐ
だ
け
で
な
く
、
完

治
も
可
能
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。

　

早
期
の
発
見
・
治
療
の
た
め
に
は
、

定
期
的
な
健
診
が
最
も
有
効
で
す
。

　

高
根
沢
で
は
、　

〜　

歳
の
国
民
健

40

74

康
保
険
加
入
者
の
受
診
率
が
3
割
程
度

し
か
な
く
、
大
部
分
の
人
が
自
分
の
健

康
状
態
を
知
り
ま
せ
ん
。
健
診
は
何
よ

り
あ
な
た
自
身
を
守
る
た
め
の
も
の
で

す
。「
自
分
は
大
丈
夫
」
と
思
わ
ず
に
、

定
期
的
に
健
診
を
受
け
て
健
康
状
態
を

把
握
し
、
生
活
習
慣
の
改
善
に
努
め
ま

し
ょ
う
。

心臓病
32.2%
心臓病
32.2%
心臓病
32.2%
心臓病
32.2%

がん
40.1%
がん
40.1%
がん
40.1%
がん
40.1%

脳血管疾患
17.1%
脳血管疾患
17.1%
脳血管疾患
17.1%
脳血管疾患
17.1%

糖尿病 4.0%
賢不全 2.6% 自殺 4.0% 

国民健康保険加入者の死亡原因の状況
（平成27年度累計）

40〜74歳の国民健康保険加入者の健診受診率
（過去　年分）3

受診率（％）受診者数（人）対象者数（人）

33.11,7835,390平成26年度

33.71,8065,373平成27年度

33.01,7395,269平成28年度
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Feature

　健診を受けるには事前の申込みが必要です。また、40歳以上の国民健康保険に加入している人や新
しく後期高齢者医療保険に加入する人には、町から「平成29年度健康診査申込書」を送付しています
ので確認してみましょう。

健診を受けようSTEP　2

　町では、年齢や加入している医療保険の種類によって受けられる健診が決まっています。まずは、
自分がどの健診に該当するのか確認しましょう。（年齢は平成30年　月31日現在）3

どの健診を受けられるか確認しようSTEP　1

受診したいけど、どうすれば良いか分からない人も
大丈夫。一緒に健診の流れを確認していきましょう。Let's 健診!Let's 健診!Let's 健診!

20～39歳 40～74歳 75歳以上 65～74歳の後期高齢者
医療保険の加入者含む

◆ヤング健診 ◆シルバー健診

◆特定健診

20～29歳の人：5,400円
30～39歳の人：1,000円

国民健康保険に加入して
いますか?

　自分が加入している社会保険等
の医療保険者が指定する方法での
受診になります。詳しくは、勤務先
や医療保険者にお問い合わせくだ
さい。

40～74歳：1,000円
41、46、51、56、61歳：無料

※生活保護受給世帯や国民健康保険に加入してい
る町民税非課税世帯の40歳以上の人も無料で
受診できます。

いいえ はい
無　料

　　保健センター等で健診を受ける2
　健診の受診票が、健診日の　週間前を目安に送られてきます。2
◆当日必要なもの
・問診事項を記入した受診票
・保険証

　　健診日の　ヶ月前までに申込み手続きを行う1 1
　次の①から③のいずれかの方法で申し込むことができます。
①「平成29年度健康診査申込書」を保健センターまたは住民課に提出。
　（郵送、FAXでも可能）
②保健センターまたは住民課に電話で申し込む。
③町ホームページ上の「健康診査申込フォーム」から申し込む。
高根沢町　健康診査申込フォーム

受 診 票

●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●

●●●●●

●●●●●
●●●●● ●●●●●

●●●●●

●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●
●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●

●●●●●
●●●●●

●●●●●
●●●●● ●●●●●

●●●●●●●●●●
●●●●● ●●●●●

●●●●●●●●●●
●●●●●

●●●●●
●●●●●

●●●●●
●●●●●
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　ヤング健診・シルバー健診は結果が郵送されますが、特定健診はメタボリックシンドロームの判定
結果や他の検査結果に応じて、特定保健指導や結果説明会の案内が送付されます。

健診の結果を確認しよう

　生活習慣病にかかりやすいメタボリックシンドロームの人、およびその予備軍の人が該当します。個
別面接を行い、対象者が自分の健康状態を把握し継続的に生活習慣の改善に取り組めるよう支援を行い
ます。

　　「動機付け支援」「積極的支援」と判定された人　→　「特定保健指導」（予約制）1

　予備軍ではないものの、同じ生活を続けていると生活習慣病になる危険性が高い人が該当します。結
果説明会では、食事や運動など生活習慣に関する指導を行います。簡単な運動も行うので動きやすい服
装で来てください。

　　生活習慣の見直し・改善が必要な人　→　「結果説明会」2

　メタボリックシンドロームになる心配が比較的少ない人が該当します。運動や食事指導、みそ汁の塩
分濃度測定を希望する人は、結果説明会に参加することができます。
　※ヤング健診、シルバー健診を受けた人でも希望すれば結果説明会に参加できます。

　　結果が良好な人、わずかな所見があった人　→　結果を郵送します3

　血圧や血糖値、コレステロールが高い人は、年齢に関係なく生活習慣の見直しをしましょう。町で
は、生活習慣の改善を目的とした保健師や管理栄養士による教室・相談を行っていますのでぜひ活用
してください。

生活習慣を改善しようSTEP　4

◆運動教室 ◆栄養教室 ◆栄養相談

　生活習慣病の発症リスクが高くなるメタボリックシンド
ローム（通称メタボ）は、内臓脂肪型肥満を原因とする高血
糖・脂質異常・高血圧を　つ以上患っている状態を言いま1
す。
　メタボリックシンドロームを「大きな氷山から複数の山
が突き出た状態」に例えると、投薬で一つの山を削っても、
疾患の原因である大きな氷山まで削ることはできません。
つまり、内臓脂肪型肥満を解消しない限り、生活習慣病の
危険はいつまでも付きまとってきます。
　生活習慣を見直し、まずは運動や食事の改善などできる
ことから始めましょう。

メタボってなんだっけ？

内臓脂肪型肥満

高
血
糖

高
血
糖

高
血
糖

脂
質
異
常

投薬で治療

高
血
圧

メタボの氷山
投薬による治療だけでは根本的な
解決にならない!!

特　集

STEP　3
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Feature

◆がん検診の種類と費用
75歳以上71～74歳50～70歳40歳代30歳代20歳代検診名

無　料

800円胃がん

がん検診

300円レントゲン撮影
肺がん

400円喀痰検査
500円大腸がん

300円前立腺がん
600円子宮がん

500円超音波検査
乳がん

1,000円レントゲン撮影
※子宮がん検診は、指定医療機関で個別に受診することもできます。

　役場や保健センター等にある「平成29年度保
健事業計画のお知らせ」には、健診の詳細のほ
か、「平成29年度健康診査申込書」を綴じ込んで
います。
　また、運動教室や予防接種等、健康のための
情報も掲載していますので、ぜひ活用してくだ
さい。

活用してください

◆申込み・問合せ先　保健センター　緯６７５・４５５９　　住民課　緯６７５・８１００

がん検診
、

 忘れな
いでがん検診
、

 忘れな
いでがん検診
、

 忘れな
いでがん検診
、

 忘れな
いで

　特定の病気を早期に発見することを目的にした
「検診」。特に日本人の死因第1位の「がん」を発
見するためには、部位ごとの検査が欠かせません。
自分の健康状態をチェックする健診と併せて、が
ん検診も毎年必ず受診しましょう。

　がん検診は、加入している医療保険に関係な
く、町で受診することができます。申込方法と
開催日は健診と同じです。
（生活保護受給世帯や町民税非課税世帯の人は
無料で受診できます。）

加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入しししししししししししししししししししししててててててててててててててててててててていいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるる医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医療療療療療療療療療療療療療療療療療療療療療保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険ににににににににににににににににににににに関関関関関関関関関関関関関関関関関関関関関係係係係係係係係係係係係係係係係係係係係係ななななななななななななななななななななな加入している医療保険に関係なくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくく
受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診ででででででででででででででででででででできききききききききききききききききききききるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるる受診できる！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！

年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年齢齢齢齢齢齢齢齢齢齢齢齢齢齢齢齢齢齢齢齢齢ににににににににににににににににににににによよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっってててててててててててててててててててててははははははははははははははははははははは、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、がががががががががががががががががががががんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんん検検検検検検検検検検検検検検検検検検検検検診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診ををををををををををををををををををををを無無無無無無無無無無無無無無無無無無無無無年齢によっては、がん検診を無料料料料料料料料料料料料料料料料料料料料料料
ででででででででででででででででででででで受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診ででででででででででででででででででででできききききききききききききききききききききるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるで受診できる！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！

　無料になるがん検診の種類は年齢によって異
なります。対象者には、町から通知が届いてい
るので確認してください。対象の年齢は、21・
26・31・36・41・46・51・56・61歳です。

　受診された人から「病気が見つかったけれど、
早期発見ができたことで早いうちに治療ができ
て良かった」というお声を頂くこともあります。
時間や費用がかかっても「健診を受けてみよう」
というその行動は、近い将来の自分の健康を守
るための一歩につながります。町では、お得に
健診が受けられるような取組みも実施しており
ますので、是非この機会をご活用ください。

積極的な健診を

わた
したち

保健師がサポートします!!わわわわわわわわたたたたたたたた
ししししししししたたたたたたたたちちちちちちちち

保保保保保保保保健健健健健健健健師師師師師師師師ががががががががササササササササポポポポポポポポーーーーートトトトトトトトししししししししまままままままますすすすすすすす!!!!!!!!!!!わた
したち

保健師がサポートします!!わた
したち

保健師がサポートします!!わた
したち

保健師がサポートします!!
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おしらせ

◆申込み・問合せ先　〒３２９－１２９２　高根沢町大字石末２０５３
総務課　人事係　緯６７５・８１０１

平成30年度
採用

受付期間　7月24日（月）から8月10日（木）まで
※郵送の場合は、8月10日（木）消印有効。

あなたがつくる　新しいたかねざわあなたがつくる　新しいたかねざわ

高根沢町職員募集
受付期間 7月24日（月）から8月10日（木）まで

あなたがつくる　新しいたかねざわあなたがつくる　新しいたかねざわ

高根沢町職員募集高根沢町職員募集高根沢町職員募集
　「高根沢で働きたい」「まちづくりに関わりたい」など熱意ある皆さんの応募をお待ちしています。分
からないことは、遠慮なくお問い合わせください。

◆受験手続
　町のホームページ（https://www.town.takanezawa.tochigi.jp/）からダウ
ンロードすることができます。また、町総務課でも配布しています。
　郵送で請求する場合は、封筒の表に「試験申込用紙請求」と朱書きし、120円切
手を貼った宛先明記の返信用封筒（角形　号：A　サイズ）を同封のうえ、請求し2 4
てください。

①申込用紙の請求

　「高根沢町職員採用試験申込書」に必要事項を記入し、期日までに町総務課人事係
宛てに申し込んでください。郵送による申込みは、封筒の表に「高根沢町職員採用
試験申込」と朱書きのうえお送りください。

②申込方法

◆試験の日程・内容
合格発表場所試験日区分

10月　日（金）6
　役場前掲示板および町ホーム
ページに掲示するほか合格者に通
知します。

県立
矢板東高等学校　月17日（日）9

　次1
試験

【教 養 試 験】社会、人文および自然に関する一般知識ならびに文章理解、判断推理、数的推理
および資料解釈に関する一般知能について、択一式の筆記試験

【適応性検査】職場への適応性を職務や対人関係に関連する性格の面からみる検査

10月下旬頃高根沢町役場10月中旬頃
論文試験、面接試験

　次2
試験

◆職種・採用予定人員および受験資格
受験資格採用予定人員職種

　平成　年　月　日から平成12年　月　日までに生まれた方で、2 4 2 4 1
高等学校卒業程度の学力を有する方　名程度5一般事務A

　平成　年　月　日から平成12年　月　日までに生まれた方で、2 4 2 4 1
高等学校卒業程度の学力を有し、次の要件をすべて満たす方
茨身体障害者手帳の交付を受けている方
芋自力により通勤ができ、介助者なしに一般事務職として職務遂
行が可能な方
鰯活字印刷の文による出題に対応できる方

　名程度1一般事務B
（身体障害者対象）

　平成　年　月　日以降に生まれた方で、すでに保育士の資格を2 4 2
有するか平成30年　月31日までに取得見込みの方3　名程度1保育士
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◆過去3年間の職員採用試験の実施状況
採用者数

受験者数年度
内女性

4741平成26年度
（H27.　.　採用）41

6941平成27年度
（H28.　.　採用）41

5940平成28年度
（H29.　.　採用）41

※受験者数は　次募集の人数、採用者1
数は　次募集と　次募集の合計人数1 2
です。

◆給与・勤務条件（平成29年　月　日現在）4 1
茨初任給について

大学卒短大卒高校卒
178,200円158,800円146,100円

※採用となった場合、学歴や経歴等を踏まえて初任給が決定されます。

芋諸手当について
　通勤手当、扶養手当、期末・勤勉手当、時間外勤務手当、住居手当等が支給されます。
鰯勤務時間・休暇等について
・勤務時間…　時30分～17時15分8
・休日…土曜日、日曜日、祝日、年末年始（12月29日から翌年　月　日まで）1 3
・休暇…年次有給休暇（年間20日）のほか、夏季休暇・結婚休暇・出産休暇・子の看護休暇・育児

休業など、条例に定められた様々な休暇制度があります。

他にも職員からのメッセージがあります。気になる
人は、町ホームページをチェック !!

　新しく農業を始める
人や今農業を行ってい
る人が高根沢で充実し
た活動ができるよう支
援や相談などを行って
います。
　さらに、児童館の子
どもたちと枝豆を植えた
り、スタッフとしてイベ
ントに参加したり、外で
の仕事もあります。

　平日は、週1日太極拳の教室に通い、体力づ
くりをしています。休日は、町内や近くの市町
のイベントに遊びに行き、それぞれの魅力を見
つけています。

黒澤　郁美　主事
産業課

　町の予算編成や国か
らの交付税、町債の借入
など財政に関わる仕事
を担当しています。
　財政を管理するため
には、各課の事業内容や
予算規模、経済の動向な
どより多くの知識が必要
となることから、常にア
ンテナを広くはり、学び
続けることを心がけてい
ます。

　休日は映画観賞や読書、スポーツなど、とに
かく思い立ったことを実践し、心身ともにリフ
レッシュすることを心がけています。最近は音
楽フェスに行くことがマイブームです。

石坂　高庸　主事
企画課産業課

どんな人が働いているの ?

先輩職員からのメッセージ
どんな人が働いているの ?

先輩職員からのメッセージ先輩職員からのメッセージ先輩職員からのメッセージ先輩職員からのメッセージ

平成29年度採用

マイ・ワーク

マイ・ライフ

企画課
平成28年度採用

マイ・ワーク

マイ・ライフ
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おしらせ

国民健康保険制度の　つの変更点をお知らせします3

　　国民健康保険税の税額が上がります1
　加入者の高齢化や医療費の増加等により、町の国民健康保険財政は依然として危機的状況にあります。
そこで、安定した制度の維持のため、今年度から税率や税額を次のとおり改定します。
　町では、少しでも医療費を抑え、加入者が健康的な生活を続けられるよう、特定健診やジェネリック医
療品等の普及推進を行っています。皆さんのご理解とご協力をお願いします。

3　平成30年度から財政の運営主体が県になります
　安定した国民健康保険制度の実現に向けて、平成30年度から財政の運営主体が町から県に移ります。
加入者への影響について、詳細が決まり次第町ホームページ等でお知らせします。

　今年度の国民健康保険税納税通知書は、7月中旬に世帯主宛に送付します。届いたら内容を確認して
ください。

◆問合せ先　住民課　緯６７５・８１００　税務課　緯６７５・８１０３

課税
限度額

平等割
1世帯当たりの税額

均等割
加入者数×税額

所得割
基準所得額（※）×税率

改定後現行改定後現行改定後現行

540,000円23,500円21,000円26,000円22,800円8.2％7.0％医療分

190,000円8,400円（据置）9,000円（据置）3.0％2.6％後期高齢者
支援金分

160,000円6,000円（据置）8,000円（据置）2.0％1.8％介護分（40歳
以上65歳未満）

※　基準所得額　…　前年の総所得額－33万円

《平成28年度》
33万円＋被保険者数×26.5万円5割軽減

33万円＋被保険者数×48万円2割軽減

《平成29年度》
33万円＋被保険者数×27万円5割軽減

33万円＋被保険者数×49万円2割軽減

2　低所得者軽減の対象世帯を拡大します
　世帯主と被保険者の所得の合計が軽減基準額よ
りも少ない場合、国民健康保険税の均等割と平等割
が軽減されます。
　低所得者世帯の負担を減らし安心して治療に専
念できるよう、　割軽減と　割軽減の対象世帯を拡5 2
大します。平成29年度の軽減基準額については、右
のとおりです。
　なお、　 割軽減の基準額（33万円）の変更はあり7
ません。

国保税率改定表



広報たかねざわ（2017・　月号）79

Information

国
民
健
康
保
険
高
齢
受
給
証
・
後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者
証
は

8
月
1
日
が
更
新
日
で
す

　

7
月
末
ま
で
に
、
新
し
い
国
民
健
康

保
険
高
齢
受
給
証
と
後
期
高
齢
者
医
療

被
保
険
者
証
を
対
象
者
へ
郵
送
し
ま
す
。

　

現
在
使
用
し
て
い
る
保
険
証
等
の
有

効
期
限
は
7
月　

日
で
す
。
8
月
1
日

31

以
降
は
新
し
い
保
険
証
等
を
使
用
し
て

く
だ
さ
い
。

※
後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者
証
は
、

住
民
課
窓
口
で
も
お
渡
し
で
き
ま
す

の
で
、
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

国
民
健
康
保
険
高
齢
受
給
者
証

◆
対
象
者

　

国
民
健
康
保
険
加
入
者
で
、　

歳
か

70

ら　

歳
ま
で
の
人

74
※
平
成　

年
7
月
ま
で
に　

歳
に
な
る

30

75

人
は
、
誕
生
日
の
前
月
に
後
期
高
齢

者
医
療
被
保
険
証
を
送
付
し
ま
す
。

◆
自
己
負
担
割
合

　

前
年
の
所
得
に
応
じ
て
2
割
ま
た
は

3
割
の
自
己
負
担

※
た
だ
し
、
自
己
負
担
割
合
が
2
割
に

該
当
す
る
人
で
、
昭
和　

年
4
月
1

19

日
以
前
生
ま
れ
の
人
は
、
1
割
負
担

に
な
り
ま
す
。
受
給
証
に
は
、「
2

割
（
特
例
措
置
に
よ
り
1
割
）」
と
表

示
さ
れ
ま
す
。

後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者
証

◆
対
象
者

　

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
加
入
者
で
、

・　

歳
以
上
の
人

75
・
一
定
以
上
の
障
害
を
も
つ　

歳
以
上

65

の
人

◆
自
己
負
担
割
合

　

前
年
の
所
得
に
応
じ
て
1
割
ま
た
は

3
割
の
自
己
負
担

◆
後
期
高
齢
者
医
療
限
度
額
適
用
・

標
準
負
担
額
減
額
認
定
証

　

医
療
機
関
等
に
提
示
す
る
と
医
療
費

を
減
額
で
き
る
認
定
証
を
、
対
象
者
へ

被
保
険
者
証
と
併
せ
て
郵
送
し
ま
す
。

　

対
象
者
は
、
次
の
両
方
に
該
当
す
る

人
で
す
。

①
過
去
に
こ
の
認
定
証
の
交
付
を
受
け

た
人

②
平
成　

年
度
の
負
担
区
分
が
低
所
得

29

区
分
の
人

※
世
帯
全
員
が
住
民
税
非
課
税
で
あ
れ

ば
、
認
定
証
の
交
付
を
受
け
ら
れ
ま

す
の
で
、
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
申
請
・
問
合
せ
先　

住
民
課

緯
6
7
5
・
8
1
0
0

歳
以
上
の

70高
額
療
養
費
の
上
限
額
が
変
わ
り
ま
す

　

平
成　

年
8
月
か
ら
、　

歳
以
上
の

29

70

高
額
療
養
費
の
上
限
額
が
次
の
と
お
り

変
更
に
な
り
ま
す
。

　

ど
の
適
用
区
分
に
該
当
す
る
か
は
、

国
民
健
康
保
険
高
齢
受
給
者
証
、
後
期

高
齢
者
医
療
被
保
険
者
証
、
ま
た
は
後

期
高
齢
者
医
療
限
度
額
適
用
・
標
準
負

担
額
減
額
認
定
証
で
確
認
し
て
く
だ
さ

い
。

◆
高
額
療
養
費
制
度
と
は

　

ひ
と
月
に
支
払
っ
た
医
療
費
が
高
額

に
な
り
、
決
め
ら
れ
た
上
限
額
を
超
え

た
場
合
に
、
上
限
額
を
超
え
て
支
払
っ

た
分
が
払
い
戻
さ
れ
る
制
度
で
す
。

◆
問
合
せ
先

・
国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い
る
人

　

住
民
課　
　

緯
6
7
5
・
8
1
0
0

・
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に
加
入
し
て

い
る
人

　

県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合

　

緯
6
2
7
・
6
8
0
5

・
そ
の
他
の
社
会
保
険
等
に
加
入
し
て

い
る
人

　

加
入
し
て
い
る
医
療
保
険
者
に
問
い

合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

平成29年7月まで

外来＋入院
（世帯ごと）適用区分 外来

（個人ごと）
80,100円＋

（医療費－267,000円）×1％
（多数回44,400円※）

44,000円現役並み

44,400円12,000円一般

24,600円
8,000円

低所得者Ⅱ
15,000円低所得者Ⅰ

※過去12か月以内に　回以上、上限額に達した場合は　回目から「多数回」該当となり、上限額が下がります。3 4

平成29年8月から

外来＋入院
（世帯ごと）外来

（個人ごと）
80,100円＋

（医療費－267,000円）×1％
（多数回44,400円※）

57,600円

57,600円
（多数回44,400円※）

14,000円
年間上限
14万4,000円

24,600円
8,000円

15,000円
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7
月
は
「
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
」
強
調
月
間

犯
罪
の
な
い
社
会
を
一
緒
に
目
指
し
ま
せ
ん
か
?

　

町
で
は
、
保
護
司
会
や
更
生
保
護
女

性
会
が
中
心
と
な
り
、
犯
罪
や
非
行
か

ら
立
ち
直
り
た
い
人
を
支
援
し
て
い
ま

す
。

　

そ
の
活
動
を
広
め
、
犯
罪
や
非
行
の

な
い
社
会
を
築
く
た
め
、
各
地
域
で
ミ

ニ
集
会
を
行
い
ま
す
。
ミ
ニ
集
会
で
は
、

安
心
・
安
全
に
関
す
る
講
話
の
ほ
か
、

各
種
催
し
を
予
定
し
て
い
ま
す
の
で
、

ぜ
ひ
お
気
軽
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

・
保
護
司

　

犯
罪
や
非
行
か
ら
立
ち
直
り
た
い

人
の
生
活
を
見
守
り
、
相
談
に
乗
っ

た
り
指
導
し
た
り
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
で
す
。

・
更
生
保
護
女
性
会

　

女
性
の
立
場
か
ら
、
地
域
に
お
け

る
犯
罪
の
予
防
活
動
や
子
ど
も
た
ち

の
健
全
育
成
の
た
め
に
活
動
す
る
団

体
で
す
。

おしらせ

◆
問
合
せ
先　

健
康
福
祉
課

　

緯
6
7
5
・
8
1
0
5

会場名称日時

大谷集落センターミニ集会　/　（土）7 1
13時30分～

図書館仁井田分館ミニ集会　/　（日）7 2
10時～

宝積寺駅・仁井田駅街頭啓発活動　/　（月）7 3
　時45分～6

図書館中央館ミニ集会　/　（土）7 8
10時～

上高根沢地区コミュ
ニティセンターミニ集会　/　（日）7 9

10時～

太田公民館ミニ集会　/29（土）7
10時～

花水木公園
（那須烏山市田野倉
777）

ミニ集会全体会　/　（土）8 5
10時～

保
護
司
っ
て
ど
ん
な
人
?

　

町
で
は
、　

名
の
保
護
司
が
活
躍

13

し
て
い
ま
す
。
今
回
は
、
仲
澤
さ
ん

と
澤
畑
さ
ん
か
ら
お
話
を
伺
い
ま
し

た
。

保
護
司
に
な
っ
た
き
っ
か
け

は
何
で
す
か
?

仲
澤
さ
ん　

仕
事
で
刑
務
所
へ
の

作
業
委
託
を
し
た
こ
と
が
き
っ
か

け
で
、
更
生
保
護
活
動
に
携
わ
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
　
　
大
変
な
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
?

澤
畑
さ
ん　

二
度
と
あ
や
ま
ち
を

お
か
さ
な
い
で
ほ
し
い
、
社
会
で

元
気
に
暮
ら
し
て
ほ
し
い
と
強
く

願
っ
て
面
会
、
指
導
を
し
ま
す
が
、

心
の
壁
が
越
え
ら
れ
ず
思
い
が
伝

わ
ら
な
い
と
き
は
大
変
だ
と
思
い

ま
す
。
う
そ
を
つ
か
れ
る
と
、
と

て
も
悲
し
い
で
す
。

　
　

や
り
が
い
は
ど
ん
な
こ
と
で

す
か
?

澤
畑
さ
ん　

保
護
期
間
が
終
わ
っ

た
人
と
偶
然
会
っ
た
と
き
に
「
元

気
で
や
っ
て
ま
す
。」と
声
を
か
け

て
も
ら
え
た
と
き
は
本
当
に
う
れ

し
い
で
す
。

　
　
　
「
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
」

に
つ
い
て
一
言
お
願
い
し
ま
す
。

仲
澤
さ
ん　
「
誰
も
が
安
心
し
て

暮
ら
せ
る
地
域
社
会
づ
く
り
の
た

め
に
」
と
い
う
思
い
で
犯
罪
・
非

行
防
止
活
動
に
取
り
組
ん
で
い
ま

す
。
年
々
そ
の
輪
が
ひ
ろ
が
り
、

昨
年
は
阿
久
津
中
学
校
・
高
根
沢

高
校
の
生
徒
の
皆
さ
ん
に
も
参
加

し
て
い
た
だ
き
、
若
い
力
と
共
に

盛
り
上
げ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

今
年
も
た
く
さ
ん
の
方
に
参
加

し
て
い
た
だ
き
、
更
生
保
護
の
心

を
広
め
た
い
と
思
い
ま
す
。

澤畑宏之さん

仲澤佳子さん
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も
し
も
の
時
に
も
落
ち
着
い
た
行
動
を

Ｊ
ア
ラ
ー
ト
に
つ
い
て
知
ろ
う

◆
J
ア
ラ
ー
ト
っ
て
?

　

J
ア
ラ
ー
ト
は
「
全
国
瞬
時
警
報
シ

ス
テ
ム
」
と
も
呼
ば
れ
、
地
震
や
武
力

攻
撃
か
ら
国
民
を
守
る
た
め
に
国
が
発

表
す
る
緊
急
情
報
を
、
自
動
的
に
町
の

防
災
行
政
無
線
か
ら
放
送
す
る
シ
ス
テ

ム
の
こ
と
で
す
。

◆
緊
急
情
報
の
内
容

　

J
ア
ラ
ー
ト
で
放
送
さ
れ
る
緊
急
情

報
の
内
容
は
、
次
の
と
お
り
で
す
。

・
緊
急
地
震
速
報
（
推
定
震
度
5
弱
以

上
）

・
気
象
特
別
警
報
（
大
雨
・
暴
風
・
大

雪
・
暴
風
雪
）

・
弾
道
ミ
サ
イ
ル
情
報

・
航
空
攻
撃
情
報

・
大
規
模
テ
ロ
情
報

・
ゲ
リ
ラ
特
殊
部
隊
攻
撃
情
報

◆
J
ア
ラ
ー
ト
が
起
動
し
た
時
は
?

　

放
送
内
容
を
よ
く
確
認
し
、
速
や
か

に
避
難
行
動
を
と
り
ま
し
ょ
う
。
ま
た

避
難
後
は
、
テ
レ
ビ
や
ラ
ジ
オ
等
で
情

報
収
集
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

◆
弾
道
ミ
サ
イ
ル
が
発
射
さ
れ
た
時
は
?

　

弾
道
ミ
サ
イ
ル
は
、
発
射
か
ら
短
時

間
で
着
弾
し
ま
す
。

　

ミ
サ
イ
ル
が
日
本
に
落
下
す
る
可
能

性
が
あ
る
場
合
、
防
災
行
政
無
線
か
ら

サ
イ
レ
ン
音
と
と
も
に
メ
ッ
セ
ー
ジ
が

放
送
さ
れ
ま
す
。
放
送
が
流
れ
た
ら
、

次
の
よ
う
に
落
ち
着
い
て
速
や
か
に
行

動
し
て
く
だ
さ
い
。

・
屋
外
に
い
る
場
合

　

出
来
る
限
り
頑
丈
な
建
物
や
地
下

な
ど
に
避
難
し
て
く
だ
さ
い
。

・
屋
内
に
い
る
場
合

　

窓
か
ら
離
れ
る
か
、
窓
の
な
い
部

屋
に
移
動
し
て
く
だ
さ
い
。

・
建
物
な
ど
が
近
く
に
無
い
場
合

　

物
陰
に
身
を
隠
す
か
、
地
面
に
伏

せ
て
頭
部
を
守
る
よ
う
に
し
て
く
だ

さ
い
。

宝
積
寺
に
お
け
る
下
水
道
工
事
の
お
知
ら
せ

　

工
事
期
間
中
は
地
域
の
皆
さ
ん
、
通

行
さ
れ
る
皆
さ
ん
に
ご
迷
惑
を
お
か
け

し
ま
す
が
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

◆
工
事
期
間

　

平
成　

年
7
月
上
旬
～

29

平
成　

年
1
月　

日

30

19

　

J
ア
ラ
ー
ト
の
詳
細
は
、
町
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
等
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
問
合
せ
先　

地
域
安
全
課

　

緯
6
7
5
・
8
1
1
0

◆
工
事
時
間

　

8
時　

分
～　

時
ま
で

30

17

◆
交
通
規
制

　
「
片
側
交
互
通
行
｣
ま
た
は
「
車
両

通
行
止
め
｣
と
な
り
ま
す
。
迂
回
な
ど

の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

◆
問
合
せ
先　

上
下
水
道
課

　

緯
6
7
5
・
2
4
4
9

スーパー

南区
公民館

高根沢
郵便局 フローラ

りんくる

コンビニ

ゴ
ル
フ
練
習
場

宝
積
寺
バ
イ
パ
ス

宝
積
寺
バ
イ
パ
ス

宝
積
寺
バ
イ
パ
ス

工事箇所
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夏季休業
7 月 21日（金）～8月 27日（日）

施設の略称・問合せ先
役場 ☎675-8100

改善センター ☎675-3175

保健センター ☎675-4559

福祉センター ☎675-4777

町民広場 ☎675-3175

町民ホール ☎675-3175

トレーニングセンター ☎675-3175

歴史民俗資料館 ☎675-7117

水道料金センター ☎675-5600

図書館中央館 ☎675-6531

図書館仁井田分館 ☎676-3155

図書館上高根沢分館 ☎680-1770

宝積寺タウンセンター ☎675-0984

児童館みんなのひろば ☎680-1311

児童館きこりのもり ☎675-2150

れんげそう ☎676-1955

元気あっぷむら ☎676-1126

エコ・ハウスたかねざわ  ☎680-2080

改

福

町

ホ

ト

民

水

タ

み

き

れ

工

防災行政無線フリーダイヤル

でかくにん

ぼうさい      きんきゅう み    み

0120・43・9933
…健康 …役所 …図書館 …元気あっぷむら …休日当番医…学校文

★月・金曜日は窓口業務（住民課、税務課、健康福祉課）を 19時 15分まで行っています。
　（転出入の届出受付など一部取扱いできない業務もあります。）
★金曜日は、「高根沢町水道料金センター」の窓口業務を19時15分まで行っています。

今月の納期限

今月の口座振替
●7月 10日（月）
　学校給食費（7月分）
●7月 27日（木）
　水道料金（西部地区）
　下水道使用料（宝積寺処理区）
　保育料（7月分）

10か月児健診
（対象H28.9 月生まれ）

受付 13：00～13：30  　

●7月 31日（月）
　固定資産税（2期）
　国民健康保険税（1期・全期）
　介護保険料（1期・全期）
　後期高齢者医療保険料（1期・全期）

月
木 金 土

6

13

20

27

7

14

21

28

1

8

15

22

29

1

8

15

22

29

離乳食教室
（要申込　対象H28.12 月生まれ）

　受付 9：45～10：00  　
あやめの日

心配ごと相談　10：00～14：00

     おはなし会 10：30～11：00
駅の前のマーケット
 9：00～14：00 

仁

仁

元

窓口延長業務（19：15まで）
結果説明会 (6/9 受診者）

受付 9：00～  　

保

窓口延長業務（19：15まで）
遊びの教室ぴょんぴょん広場

受付 9：45～10：00  　

エアロビクス教室
受付　9：50～10：00  　

保

保

保

保
元

図

保

図

役

窓口延長業務（19：15まで）
総合相談　10：00～14：00　

無人ヘリ水稲共同一斉防除

図

おはなし会 11：00～11：30 

「たんたんプレミアム商品券」販売
9：00～15：00  　

図

図

おはなし会 10：30～11：00 
鬼怒クリーン大作戦　7：50集合

上

仁

役 水

役 水

役 水

役
窓口延長業務（19：15まで）
4か月児健診
（対象H29.3 月生まれ）

受付 13：00～13：30  　
無人ヘリ水稲共同一斉防除
まちかど観望会　19：00～20：30

役 水

保

駅の前のマーケット

おはなし会 11：00～11：30 
夏季点検・消防ポンプ操法競技会

8：00開始  　町

vol.7

◆今月のごみ収集日
ペットボトル古紙カン・ガラス・

不燃物資源びん燃えるごみ
生ごみ※収集地区

10日（月）24日（月）17日（月） 3日（月）水・土西町・中台・宝積寺（上・中・下）・石神・さぎのや①

18日（火） 4日（火）25日（火）11日（火）月・木光陽台（宝積寺の一部を含む）・宝石台②

12日（水）26日（水）19日（水） 5日（水）水・土上高（1区・2区・3区）・台の原・西根・金井・栗ヶ島・
寺渡戸・中郷・太田・上太田③

12日（水）26日（水）19日（水） 5日（水）月・木桑窪・上柏崎・中柏崎・下柏崎・亀梨・大谷・上阿久津・
中阿久津・柳林・籠関・赤堀・笹原・向原・石末宿④

 6日（木）20日（木）13日（木）27日（木）火・金東町（北区・中区・南区）・フローラルアベニュー・
天神坂・石末宿⑤

28日（金）14日（金） 7日（金）21日（金）月・木仁井田・東高谷・花岡・西高谷・飯室・文挾・伏久⑥

※一部の地区では生ごみの分別収集は行っておりません。　◆問合せ先　環境課　☎６７５・８１０９
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夏季休業夏季休業
7 月 21日（金）～8月 27日（日）7月 21日（金）～8月 27日（日）

町立小中学校

み

し の ーらく ダンレカ月月7
日 月 火 水

 

2

9

16

23

30

3

10

17

24

31

4

11

18

25

5

12

19

26

1

8

15

22

29

菅又病院［花岡］　☎676-0311
ひろばまつり　10：00～13：00
なまずまつり　7：30～14：00

2歳児歯科健診
（対象H27.6 月生まれ）

受付 13：00～13：30　　
スタンプカードポイント2倍デー

窓口延長業務（19：15まで）
3歳児健診（対象H26.6月生まれ）

受付13：00～13：30  　
エアロビクス教室　受付　9：50～10：00　
スタンプカードポイント2倍デー

高根沢中央病院［光陽台］
☎675-1133

おはなし会 15：00～15：30 
健康診査（女性の日）

受付 8：00～10：00  　

　　　
窓口延長業務（19：15まで）

すっきりスリム教室（タンタンコース）
受付 9：50～10：00  　

役
改 ホ ト 民 工図 仁 上休館

　　　
窓口延長業務（19：15まで）
健康診査

受付 8：00～10：00  　

役
改 ホ ト 民 工図 仁 上休館

　　　改 ホ ト休館

窓口延長業務（19：15まで）
すっきりスリム教室（モモタンコース）

受付 9：50～10：00  　
無人ヘリ水稲共同一斉防除 　  　

役
改 ホ ト 民 工図 仁 上休館

役

1歳 6か月児健診
（対象H27.12 月生まれ）

受付 13：00～13：30  　
おはなし玉手箱 10：00～12：00 

元

栄養教室（要申込）
受付 10：15～10：30  　 保

結果説明会（6/21 受診者）
9：00～  　  　 

無人ヘリ水稲共同一斉防除
保

保

元

元

風呂の日・ちゃんぽんの日 　
ばぶばぶおはなし会

10：30～10：50  　
無人ヘリ水稲共同一斉防除　

保

図図
上

深澤クリニック［平田］
☎676-0671

青海の日  　
おはなし会 11：00～11：30 

阿久津医院［大谷］
☎675-2511

中津川循環器科内科クリニック
［宝積寺］ ☎675-7521
健康診査（男性の日）　

受付 8：00～10：00  　

関根クリニック［光陽台］
☎612-7015

「たんたんプレミアム商品券」販売
9：00～15：00  　

図

休館 元

休館 民 工

休館 元

海の日

保

保
保

保
保

窓口延長業務（19：15まで）
乳幼児相談（要申し込み）

受付 9：00～10：30  　
栄養相談（要予約）

受付 13：30～  　

役

役

改 ホ ト 民 工図 仁 上休館

保

保

保

保

元

平成29年6月1日現在

（住民基本台帳より）

世帯数
人　口
（内）男
　　女

前月比
＋59
＋51
＋41
＋10

世帯12,077
人29,796
人15,492
人14,304

町のうごき

◆生涯学習関連施設の使用抽選
1月分町民ホール

10月分町民広場スポーツ施設・石末運動場・武道館

9月分仁井田体育館

8月分

情報の森テニスコート

学校体育施設（夜間）

キリン体育館・運動場

7月15日（土）〜19日（水）◆抽選申込期間
7月20日（木）◆自動抽選日
生涯学習課　☎６７５・３１９９◆問 合 せ 先
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悪
質
商
法

騙
だ まだ ま

!!

さ
れ
な
い
で

おしらせ

第　

回
高
根
沢
町
観
光
写
真
コ
ン
テ
ス
ト

31

 

応
募
者
募
集

　

高
根
沢
の
隠
れ
た
魅
力
を
再
発
見
す

る
こ
と
を
目
的
に
、
写
真
コ
ン
テ
ス
ト

を
開
催
し
ま
す
。

◆
テ
ー
マ

　
「
た
か
ね
ざ
わ
の
風
景
」

◆
応
募
資
格　

ど
な
た
で
も

◆
応
募
規
定

　

次
の
①
か
ら
③
の
条
件
を
満
た
し
て

い
る
こ
と
。

①
四
つ
切
ま
た
は
四
つ
切
ワ
イ
ド
プ
リ

ン
ト
（
1
枚
の
も
の
に
限
る
、
組
写

真
・
デ
ジ
タ
ル
合
成
は
不
可
）

②
町
内
で
本
人
が
撮
影
し
た
未
発
表
の

作
品

③
同
一
作
品
ま
た
は
類
似
作
品
を
、
他

の
コ
ン
テ
ス
ト
や
刊
行
物
に
応
募
す

る
予
定
の
無
い
も
の

◆
応
募
料　

無
料

◆
応
募
点
数

　

一
人
5
点
ま
で

　
（
た
だ
し
、
入
賞
は
一
人
一
賞
）

◆
応
募
方
法

　

規
定
の
応
募
票
を
貼
付
の
う
え
、
郵

送
ま
た
は
持
参
（
応
募
票
は
町
観
光
協

会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

で
き
ま
す
）

◆
応
募
期
間

　

7
月
1
日
（
土
）
～
9
月　

日
（
土
） 

30

◆
表
彰
内
容

　

推
薦
1
点
、
特
選
2
点
、
準
特
選
5

点
、
入
選
7
点

◆
そ
の
他

・
二
重
応
募
ま
た
は
類
似
作
品
で
あ
る

と
主
催
者
が
認
め
た
場
合
は
、
入
賞

後
で
も
取
り
消
し
ま
す
。

・
被
写
体
の
肖
像
権
に
つ
い
て
は
責
任

を
負
い
か
ね
ま
す
。
被
写
体
の
人
物

に
承
諾
を
得
て
応
募
し
て
く
だ
さ
い
。

・
入
賞
作
品
の
版
権
、
使
用
権
は
主
催

者
に
帰
属
し
ま
す
。

・
応
募
作
品
は
返
却
し
ま
せ
ん
。

◆
主
催　

町
観
光
協
会

◆
応
募
・
問
合
せ
先　

産
業
課

 

　

緯
6
７
5
・
8
1
0
4

　
「
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
で『
お
試
し

価
格
5
0
0
円
』
と
い
う
サ
プ
リ
メ

ン
ト
の
広
告
を
見
て
、
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
で
注
文
し
た
。
一
度
限
り
だ

と
思
っ
た
の
に
、
同
じ
商
品
が
ま
た

届
い
た
。
注
文
時
に
は
気
づ
か
な

か
っ
た
が
定
期
購
入
に
な
っ
て
い
る

よ
う
だ
。
解
約
し
た
い
の
に
電
話
が

つ
な
が
ら
ず
、
解
約
で
き
な
い
。」

　

こ
の
よ
う
な
相
談
が
増
え
て
い
ま

す
。

　

消
費
者
が
自
主
的
に
停
止
手
続
き

を
し
な
い
と
自
動
で
定
期
購
入
へ
切

り
替
わ
っ
て
し
ま
っ
た
り
、
消
費
者

の
認
識
が「
お
試
し
」「
1
回
だ
け
」で

あ
り
な
が
ら
実
際
に
は
定
期
購
入
契

約
に
な
っ
て
い
た
り
、
と
い
う
案
件

が
あ
り
ま
す
。

 

相
談
事
例
か
ら
み
る
問
題
点

・
定
期
購
入
で
あ
る
旨
の
表
示
が
分

か
り
に
く
い
。

・
途
中
解
約
が
で
き
な
い
旨
の
表
示

が
分
か
り
に
く
い
。

・
解
約
を
申
し
出
た
ら
、
初
回
価
格

だ
け
で
は
な
く
、
通
常
価
格
を
請

求
さ
れ
た
。

・
事
業
者
へ
の
解
約
の
申
し
出
が
困

難
。

注
文
の
前
に
チ
ェ
ッ
ク
し
ま
し
ょ
う

□
契
約
の
内
容
や
条
件
の
記
載
は
あ

る
か
?

□
定
期
購
入
が
条
件
な
の
か
?

□
解
約
条
件
は
あ
る
の
か
?

□
定
期
購
入
期
間
内
に
解
約
で
き
る

か
?

□
事
業
者
名
や
連
絡
先
の
記
載
は
あ

る
か
?

□
解
約
す
る
と
き
の
連
絡
方
法
は
?

　

定
期
購
入
が
条
件
の
通
信
販
売

一
人
で
悩
ま
ず
、
相
談
く
だ
さ
い
！

◆
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー（
産
業
課
内
）

緯
6
7
5
・
3
0
0
0

相
談
時
間　

9
時
～　

時
（
土
日

16

祝
日
、
年
末
年
始
を
除
く
）

◆
消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
緯
1
8
8

▲第30回　推薦・会長賞
　「緊迫のスタート」中根英治さん
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Information

町
内
の
店
で
お
得
に
買
い
物
し
よ
う

た
ん
た
ん
プ
レ
ミ
ア
ム
商
品
券
を
発
売
し
ま
す

　

1
万
円
で
1
万
1
千
円
分
の
買
い
物

が
で
き
る
「
た
ん
た
ん
プ
レ
ミ
ア
ム
商

品
券
」
を
発
売
し
ま
す
。

◆
発
売
日

　

7
月　

日
（
土
）・　

日
（
日
）

29

30

◆
販
売
時
間

　

9
時
～　

時
15

◆
販
売
場
所

　

町
役
場　

大
会
議
室

※　

日
以
降
は
、
町
商
工
会
館
で
平
日

31に
販
売
。
発
売
日
時
に
関
係
な
く
売

り
切
れ
次
第
終
了
。 

◆
購
入
者
条
件

　
　

歳
以
上
（
町
外
在
住
者
も
可
）

18
◆
価
格

　

1
セ
ッ
ト
1
万
円

◆
購
入
限
度
額

　

1
人
5
セ
ッ
ト
ま
で

◆
発
行
総
数

　

5
，
5
0
0
セ
ッ
ト

◆
使
用
期
限

　

8
月
1
日
（
火
）
～

 

　
　

月　

日
（
日
）

12

31

◆
そ
の
他

・
商
品
券
の
譲
渡
・
払
い
戻
し
は
で
き

ま
せ
ん
。

・
換
金
性
の
高
い
商
品
は
、
引
き
換
え

で
き
ま
せ
ん
。

・
商
品
券
取
扱
店
等
は
7
月
下
旬
の
新

聞
折
り
込
み
チ
ラ
シ
で
確
認
し
て
く

だ
さ
い
。

◆
問
合
せ
先　

町
商
工
会

 

緯
６
７
５
・
０
３
３
７

フ
ァ
ー
マ
ー
ズ
ツ
ア
ー

in
SU
M
M
ER

 

     
 
 
  
 
参
加
者
募
集

　

収
穫
体
験
を
通
し
、
町
の
農
産
物
の

魅
力
に
触
れ
て
み
ま
せ
ん
か
?
参
加
者

全
員
に
収
穫
し
た
農
産
物
を
プ
レ
ゼ
ン

ト
し
ま
す
。

◆
日
時

　

8
月
6
日
（
日
）

　

9
時　

分
～　

時　

分

30

13

30

◆
内
容

・
生
産
現
場
見
学

・
枝
豆
・
と
う
も
ろ
こ
し
・
ブ
ル
ー
ベ

リ
ー
の
収
穫
体
験

・
地
元
食
材
を
使
用
し
た
B
B
Q
（
肉

は
国
産
）

※
時
間
や
内
容
は
若
干
変
更
に
な
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。

◆
定
員　
　

名
30

　
　
（
定
員
を
超
え
た
場
合
は
抽
選
）

◆
参
加
費

　
一
人
3
，0
0
0
円（
昼
食
代
と
し
て
）

※
小
学
生
は
1
，
5
0
0
円
、
未
就
学

児
は
要
相
談

◆
申
込
期
限

　

7
月　

日
（
金
）　

時
ま
で

21

17

※
参
加
決
定
者
に
は
別
途
案
内
通
知
を

送
り
ま
す
。

◆
申
込
み
・
問
合
せ
先

　

び
れ
っ
じ
セ
ン
タ
ー

 

緯
6
7
6
・
8
0
5
0

　

産
業
課 

緯
6
7
5
・
8
1
0
4

か
ら
だ
の
健
康
は
歯
を
守
る
こ
と
か
ら
始
ま
る

歯
周
疾
患
検
診
を
受
け
よ
う
!

　

歯
の
健
康
を
保
つ
こ
と
は
、
生
活
習

慣
病
予
防
に
つ
な
が
り
ま
す
。
ぜ
ひ
、

歯
の
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

◆
自
己
負
担
額　

1
，
0
0
0
円

　
（
自
己
負
担
額
を
超
え
た
分
は
町
が

負
担
し
ま
す
。）

 

◆
手
続
き

①
保
健
セ
ン
タ
ー
に
申
し
込
む
。

②
受
診
票
が
届
い
た
ら
、
町
内
の
指
定

歯
科
医
院
に
予
約
し
、
検
診
を
受
け

る
。

◆
申
込
み
・
問
合
せ
先

　

保
健
セ
ン
タ
ー

 

緯
6
7
5
・
4
5
5
9

　

住
民
課 

緯
6
7
5
・
8
1
0
0

10％
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一般事務職
◆採用予定人数　1名程度
◆申込期間　7月18日（火）～9
月11日（月）

◆応募資格　昭和62年4月2日か
ら平成12年4月1日までに生
まれた人で、高校卒業程度以
上の学力を有する。

◆問合せ先
　塩谷広域行政組合総務課
　緯０２８７・４８・２０６６
消防職
◆採用予定人数　7名程度
◆申込期間　8月21日(月)まで
◆応募資格　平成3年4月2日か
ら平成12年4月1日までに生
まれた人で、高校卒業程度以
上の学力を有する。

◆問合せ先　塩谷広域行政組合
消防本部消防総務課
　緯０２８７・４４・２５１３
※申込書はホームページからダ
ウンロードできます。

平成30年度採用
塩谷広域行政組合職員募集

募
集

　平成29年度の介護保険料納
入通知書と後期高齢者医療保険
料額通知書を7月中旬に発送し
ますので、内容をご確認くださ
い。
　なお、年金からの天引き（特
別徴収）で納めていただく方へ
は、8月下旬に通知書を発送し
ます。
　各保険料の詳細については、
通知書および同封するチラシを
ご確認ください。
◆問合せ先　税務課
　緯６７５・８１０３

後期高齢者医療保険料・介護
保険料の通知書を発送します。

案
内

　無人ヘリコプターによる農薬
散布を実施します。散布には万
全の注意を払いますが、安全に
作業ができるよう皆さんのご協
力をお願いします。
◆実施期間（雨天順延）
・1回目
　7月24日（月）～28日（金）
・2回目
　8月17日（木）～18日（金）
◆散布時間　5時～11時頃
◆散布場所　市街化調整区域内の
水田
◆問合せ先　水田農業確立対策室
　緯６７６・１４４１

無人ヘリ水稲共同
一斉防除

案
内

おしらせ

　平成29年　月　日より、老齢8 1
基礎年金の受給資格期間が25年
から10年に短縮になります。
　対象の人には日本年金機構か
ら黄色の封筒が届きますので、
年金事務所で請求手続きを行っ
てください。手続きの予約は、
下記から行うことができます。
◆予約・問合せ先
　ねんきんダイヤル
　緯０５７０・０５・１１６５

老齢基礎年金の受給資格
期間短縮のお知らせ

案
内

　　月17日（土）に町内施設　6 5
カ所にて古着（古布）・廃食用油
の回収を行いました。
　そ の 結 果、古 着（古 布）
163kg、廃食油216渥が集ま
りました。回収にご協力いただ
き、ありがとうございました。
　次回は11月中旬に実施予定で
す。
◆問合せ先　環境課
　緯６７５・８１０９

古着（古布）・
廃食用油回収の結果

報
告

　『たかねざわ暮らしの便利帳
2017年保存版』に誤りがありま
した。
　84ページ高根沢町案内図　左
上の「宝積寺中台簡易郵便局」
は現在閉鎖されております。
　関係者ならびに町民の皆さん
にご迷惑をおかけしたことをお
詫び申し上げます。大変申し訳
ありませんでした。
◆問合せ先　企画課
　緯６７５・８１０２

「暮らしの便利帳2017年
保存版」の訂正

案
内

　厚生労働省による毎月勤労統
計調査を実施します。県が委嘱
した調査員が該当の事業所を訪
問しますので、ご協力をお願い
します。
◆実施時期
　第二種：7月～H30年12月
　特別調査：8月～9月
◆問合せ先　県統計課
　緯６２３・２２４６

毎月勤労統計調査を
実施します

案
内

◆申込期間
・自衛官候補生　随時
・一般曹候補生および航空学生
（空・海）
　7月1日（土）～9月8日（金）
◆募集資格（日本国籍を有する）
・自衛官および一般曹候補生
　18歳以上27歳未満
・航空学生（空）
　18歳以上21歳未満
・航空学生（海）
　18歳以上23歳未満
※高根沢では、自衛官募集相談
員の塚原征文さん（伏久）と
須藤信之さん（石末）が入隊
希望者に情報提供を行ってい
ます。お気軽にご相談くださ
い。
◆申込み・問合せ先
　自衛隊大田原地域事務所
　緯０２８７・２２・２９４０

自衛官候補生等募集募
集
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◆日時　7月23日（日）
　　　　10時～12時
◆場所　エコ・ハウスたかねざわ
◆講師　「NPO法人子ども広
場あそべこどもたち」プレー
リーダー　岡本恵子氏
◆定員　30名程度
　　　　(申込みは7／11～)
◆参加費　無料
◆申込み・問合せ先
　エコ・ハウスたかねざわ
　緯６８０・２０８０

市民カフェ「冒険遊び場から
広げる地域づくり」講演会

募
集

　鬼怒川河川敷でゴミ拾いを実
施しますので、ご協力をお願い
します。
◆日時　7月15日（土）
　　　　7時50分集合
※小雨決行、当日の天候により
開始時間を早める場合もあり
ます。

◆集合・受付場所
　鬼怒グリーンパーク宝積寺駐
車場
◆主催　町河川愛護会
◆申込方法　電話または都市整
備課窓口での申込み
※軍手・ゴミ袋・飲み物は事務
局で用意します。
◆申込み・問合せ先
　都市整備課
　緯６７５・８１０７

鬼怒クリーン大作戦募
集

　ラム肉を使った伝統的な料理
とイスラム教徒のくらしについ
て学んでみませんか?
◆日時　7月12日（水）
　　　　9時30分～13時
◆場所　図書館中央館
◆参加費　会　員　1,200円
　　　　　非会員　1,500円
◆定員　15名（先着順）
◆持ち物　エプロン、三角巾、
布巾用タオル
◆申込み・問合せ先
　生涯学習課
　緯６７５・３１７５

国際交流協会料理教室「行ったつもり
でグルメ旅」～中国（ウイグル編）～

募
集

◆開催日　11月25日（土）
◆対象　町内の小・中・高校生
◆発表内容　歌・ダンス・吹奏
楽・太鼓・ピアノ演奏・バンド・
コント・寸劇・よさこいソー
ラン・空手・体操・学習発
表・英語スピーチなど「見て
もらいたい！聞いてもらいた
い！」ものなら何でもOK！

◆問合せ先　生涯学習課
　緯６７５・３１７５
※ステージパフォーマンス等の
出演者を募集しますので、詳
しいことが決まり次第、広報
等でお知らせします。心より
皆さんの出演をお待ちしてい
ます！

今年もやります！
きらきらフェスタ2017

募
集

◆申込期間
・インターネット
（http://www-shiken.courts. 
go.jp/）

　7月11日（火）～20日（木）
・郵送
　7月11日（火）～14日（金）
※詳しくは、お問い合わせくだ
さい。
◆申込み・問合せ先
宇都宮地方裁判所事務局総務
課人事第一係

　緯３３３・０００５

裁判所職員募集募
集

Information

　暑い日は、たっぷりの夏野菜
とカレーでスタミナをつけて乗
り切りましょう。
◆日時　7月15日（土）
　　　　10時～13時
◆場所　改善センター
◆対象　料理に興味のある男性
◆定員　10名程度
◆参加費　1,000円（材料費）
◆申込み・問合せ先
　生涯学習課
　緯６７５・３１７５

男子厨房に入ろう
～夏野菜とカレー～

募
集◆日にち　　月24日（月）7

◆時間　　時35分から　時48分7 9
の間に予約。（申し込み順で
スタート時間を決定。）

◆場所　東雲ゴルフクラブ
◆主催　町民ゴルフ大会実行委
員会

◆共催　町教育委員会
◆参加料　7,000円（プレー代・賞
品代・パーティ代・税金を含
む）

◆参加資格　町内在住、在勤の
人（個人でもグループでも申
込可）

◆競技方法　ペリア、無制限
　（同ネットの場合はローハン
デ、年長順）

◆その他　入賞：　位～10位、1
　飛び賞、BB、BM、BG、5
NP、参加賞、特別賞

◆申込期限　　月14日（金）7
　電話かFAXで申込。
◆申込み・問合せ先
　東雲ゴルフクラブ（町民ゴル
フ大会事務局）

　緯６７６・２８００
　FAX６７６・００５９

第7回町民ゴルフ大会
参加者募集

募
集
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◆日時　7月28日（金）
　　　　19時～20時30分
◆場所　ちょっ蔵広場
◆持ち物　懐中電灯、カメラ
◆その他　小学生以下は保護者
同伴で参加。

◆問合せ先　エコ・ハウスたか
ねざわ　緯６８０・２０８０

まちかど観望会「月、木星、土
星と春夏の星座を見よう！」

催
し

◆日時　8月9日（水）、19日（土）
　　　　9時～16時
◆内容　ケアハウスフローラ等
の施設見学や介護に関する各
種体験
◆対象
・9日 中学生
・19日　小学生（4～6年生）
◆定員　各日25人
　（定員を超えた場合は抽選）
◆参加費　無料（昼食・おやつ
付）
◆申込期限　7月20日（木）
◆申込み・問合せ先
　県社会福祉協議会
　緯６４３・５６２２

介護のお仕事体験
バスツアー in 夏休み

募
集

◆日時　7月30日（日）
　　　　10時～12時30分
◆場所　歴史民俗資料館
◆参加費　1,000円
　　　　　（シルクストール代）
◆持ち物　エプロン、帽子
◆定員　10名程度
　　　　(申込みは7／5～)
※小学生は別途募集します。
◆申込み・問合せ先
　エコ・ハウスたかねざわ
　緯６８０・２０８０

エコ・アクションデー
夏空の色を染める「藍の生葉染」

募
集

おしらせ

◆日時　8月2日（水）、4日（金）
　　　　10時～15時
◆場所　県動物愛護指導セン
ター愛護館

◆内容　子犬とのふれあい、犬に
関する講義など。（参加無料）
◆対象　小学校4年生から中学校
2年生までの生徒とその家族
◆定員　各日10組（20名程度）
　（先着順、初回受講者優先）
◆申込期間
　7月3日（月）～7日（金）
◆申込み・問合せ先　県動物愛
護指導センター

　緯６８４・５４５８

動物愛護ふれあい
サマースクール

募
集

◆応募作品　創作、随筆、詩、
短歌、俳句、川柳（いずれも
未発表作品であること）

◆応募資格　高校生以上で県内
在住、在勤または出身者

◆応募料　2,000円
　　　　　（高校生は1,000円）
◆応募締切　7月21日（金）
※副賞あり、詳しくはお問い合
わせください。

◆申込み・問合せ先
　県文化協会事務局
　緯６４３・５２８８

第71回県芸術祭文芸賞
作品募集

募
集

楽しい製作
◆内容　水遊びジョウロづくり
◆日時　7月3日（月）10時～
プール開き
◆日時　7月4日（火）10時～
　イベントのない天気が良い日
Let's enjoy フラ
◆日時　7月12日（水）10時～
◆定員　乳幼児の保護者10名
◆申込み　来館受付中
ひよこクラブ
◆内容　ベビーマッサージ＆育
児講座

◆日時　7月18日（火）10時～
◆定員　概ね3ヶ月～6ヶ月の
乳児と保護者　15組
◆申込み
　4日（火）より（電話申込可）
てんとうむしクラブ
◆内容　子育て相談
◆日時　7月24日（月）
◆申込み　事前申込み（電話可）
英語で Let's go !
◆日時　7月27日（木）10時～
◆講師　カナダ人講師
◆定員　15組
◆申込み
　13日（木）より来館受付
臨時休館・閉館のおしらせ
7月12日（水）11時まで
 　18日（火）午前中
 　24日（月）午前中
◆申込み・問合せ先　子育て支
援センターれんげそう
　緯６７６・１９５５

子育て支援センター
れんげそう

催
し

　「七夕」をテーマに幼児親子や
小学生も楽しめるお祭りです。
ぜひご家族で遊びに来てくださ
い。
◆日時　7月2日（日）
　10時～13時（雨天決行）
◆場所　児童館みんなのひろば
◆内容　食べ物屋さん、だがし
や、宝ひき、ハンドメイド
ショップ、遊びのブースなど
盛り沢山。未就学児対象の歌
やおはなしなどのショーも行
います。
◆問合せ先
　児童館みんなのひろば
　緯６８０・１３１１

ひろばまつり開催催
し

　町文化協会会員による短歌、
川柳、俳句の作品展を行います。
◆期間　7月11日（火）～16日（日）
◆時間　10時～17時
　（最終日は15時まで）
◆場所　図書館中央館
◆問合せ先　生田目昭夫
　緯６７５・０２７２

文芸展のお知らせ催
し
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町ゲートボール協会5月例会
◆優勝　　いしずえチーム
◆準優勝　東高谷Aチーム
◆　位　　宝積寺チーム3
第33回町議長杯ゲートボール大
会
◆優勝　　宝積寺チーム
◆準優勝　東高谷チーム
◆　位　　籠関チーム3
第21回　町議長杯グラウンド・
ゴルフ大会
男性の部　　　　　　スコア
◆優勝　　松本　功　　67
◆準優勝　綱川和夫　　75
◆　位　　滝田政市　　803
女性の部　　　　　　スコア
◆優勝　　野口光江　　77
◆準優勝　石塚英子　　77
◆　位　　田中テル子　803
第12回塩谷地区スポーツ大会
団体の部
◆優勝　軟式野球、ソフトボー
ル（40歳）、卓球（男子団体・
女子団体）、バレーボール（女
子団体）、テニス、クレー射撃

◆準優勝　バスケットボール
（男子）
個人の部
◆優勝　・卓球男子　三浦　拓
・卓球女子　平野友香里
・ソフトテニス（45歳以上男子）
　菊池佳祐、堤　孝裕
◆準優勝　・卓球女子　小林弥生
・クレー射撃　篠崎敏夫（ト
ラップ）、古口勅夫（スキート）

スポーツ結果報
告

　皆さんからの相談に相談員が
合同で誠実に対応します。
◆日時　7月21日（金）
　　　　10時～14時
◆場所　図書館中央館
人権相談
◆相談員
　人権擁護委員　吉澤政夫
◆問合せ先　健康福祉課
　緯６７５・８１０５
行政相談
◆相談員
　行政相談委員　鈴木伍郎
◆問合せ先　総務課
　緯６７５・８１０１
心配ごと相談
◆相談員
　所長　大野　稔
　　　　渡邊重男
◆問合せ先　社会福祉協議会
　緯６７５・４７７７

総合相談相
談

矢板市
Jプロツアー第13戦「やいた片岡
ロードレース」
◆日時　7月30日（日）
　11時スタートセレモニー開始
◆コース　JR片岡駅西口周辺
～コリーナ矢板周辺の周回
コース（約10km）

◆その他　各種イベントや飲食
ブースの出店もあります。
◆問合せ先　片岡ロードレース
実行委員会

　緯０２８７・４３・１１１２
さくら市
氏家商工まつり2017
　氏家みこしや素人うどん打ち
大会、うじいえ阿波踊り、大抽
選会など終日イベントが盛りだ
くさんのお祭りです。
◆日にち
　7月22日（土）、23日（日）
◆場所　氏家地区中心商店街
◆問合せ先　氏家商工会
　緯６８２・２０１９
塩谷町
第22回ふるさと納涼祭
◆日時　8月15日（火）
　　　　17時～21時
　※花火大会は19時20分～
◆場所　塩谷町工業団地内
◆問合せ先　ふるさと納涼祭実
行委員会（塩谷町産業振興課
内）

　緯０２８７・４５・２２１１

塩谷広域おすすめ情報催
し

Information

たかねざわ愛の基金（敬称略）
◆荻原卓朗　100,000円
　亡母の遺志により寄付
◆森山産業株式会社　11,245円
◆匿名　4,192円
◆匿名　470円
　5月31日現在合計額
　128,054,446円
熊本地震義援金（敬称略）
◆役場窓口募金箱　3,456円

寄付をいただきました報
告

◆日時　7月6日（木）
　　　　10時～14時
◆場所　図書館中央館
◆相談員
　副所長　安藤泰行
　　　　　戸井田文雄
　　　　　星野濱三郎
◆問合せ先　社会福祉協議会　
　緯６７５・４７７７

心配ごと相談相
談
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か
と
う
眼
科

　
 
院
長　

加
藤　

健
（
さ
く
ら
市
）

子
ど
も
の
カ
ル
テ
第

回
15

子
ど
も
の
近
視

塩谷郡市
医師会
コラム

文芸
コーナー

column コラム

短
歌　

町
文
化
協
会
短
歌
会
選

大
木
の
藤
の
花
咲
く
金
屏
風

　

迫
り
来
た
る
は 
丸  
山  
応  
挙  

水
谷　

兄
子
（
宝
積
寺
）

ま
る 
や
ま 
お
う 
き
ょ

 
田  
植  
季 
を
知
ら
せ
る
よ
う
に

た 

う
え 
ど
き

 
躑
躅 
咲
き

つ

つ

じ

　

燃
え
立
つ
赤
は
応
援
団
の
ご
と 

塚
原
カ
ツ
エ
（
伏　

久
）

菜
の
花
に
埋
も
れ
し
十
八
の
古
墳
群

　

う
ら
う
ら
夢
の
漂
ひ
て
あ
り 

君
島　

靜
子
（
花　

岡
）

孫
帰
る
「
ま
た
来
る
よ
」
と
さ
わ
や
か
に

　

振
り
向
き
な
が
ら
手
を
ふ
る
愛
し
さ　

鈴
木
ハ
ル
イ
（
宝
積
寺
）

か
ら
た
ち
の
白
き
花
咲
く
門
く
ぐ
り

　

通
い
し
幼
稚
園
の
閉
園
を
知
る 

谷　

さ
百
合
（
宝
積
寺
）

俳
句　

町
文
化
協
会
俳
句
会
選

 
雲
雀 

ひ

ば

り 
野 
へ
父
と
ゆ
つ
く
り
散
歩
か
な 

小
林　

信
江
（
文　

挾
）

の

 
花  
冷 
え
や
布
団
に
猫
の
入
り
込
み 

古
口　

栄
子
（
文　

挾
）

は
な 

び

柔
ら
か
き
風
す
が
す
が
し
夏
木
立 

野
中　

栄
子
（
宝
積
寺
）

鯉
の
ぼ
り
優
雅
に
泳
ぎ
空
青
し 

村
松
永
依
子
（
宝
積
寺
）

川
柳　

町
文
化
協
会
川
柳
会
選　

コ
ー
ヒ
ー
は
自
前
わ
が
家
で
ホ
ッ
ト
す
る

小
川　

晴
代
（
中
阿
久
津
）

俺
流
に
生
き
て
内
気
を
気
に
し
な
い 

後
藤
ま
も
る
（
太　

田
）

過
ぎ
し
日
の
母
の
草
餅
思
い
出
す 

山
本　
　

実
（
宝
積
寺
）

カ
ラ
オ
ケ
に
な
る
と
内
気
が
見
違
え
る 
赤
羽　

清
昭
（
石　

末
）

耳
打
ち
に
笑
顔
こ
ぼ
れ
る
い
い
知
ら
せ 
生
目
田
昭
夫
（
宝
積
寺
）

作
品
募
集　

締
切
…
毎
月　

日　

提
出
先
…
企
画
課

25

　

作
品
の
掲
載
時
に
添
削
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

子
ど
も
の
近
視
、
増
え
て

い
ま
す
よ
ね
!
昔
と
比
べ
て
、

車
社
会
の
発
展
や
屋
外
活
動

の
減
少
に
よ
る
筋
力
の
低
下
、

固
い
物
を
食
べ
る
機
会
が

減
っ
た
こ
と
に
よ
る
骨
格
や

顔
貌
の
変
化
な
ど
と
同
様
に

近
視
人
口
の
増
加
や
低
年
齢

化
も
現
代
の
社
会
に
即
し
た

身
体
の
変
化
と
言
え
る
で

し
ょ
う
。
パ
ソ
コ
ン
や
ス
マ

ホ
、
ゲ
ー
ム
機
器
等
の
発
達

に
よ
り
年
々
顕
著
に
な
っ
て

い
ま
す
し
、
社
会
の
変
化
に

よ
る
ご
く
普
通
の
こ
と
で
、

逆
ら
い
難
い
で
す
よ
ね
。

　

し
か
し
、
そ
う
悪
い
こ
と

ば
か
り
で
は
な
い
の
で
は
?

遠
く
を
見
る
必
要
性
が
減
っ

て
近
く
を
見
る
時
間
が
増
え
、

近
視
化
は
必
然
的
な
変
化
で

今
の
時
代
近
く
を
見
る
こ
と

の
方
が
大
事
な
の
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。
発
想
を
転
換
し
て
、

そ
う
悲
観
的
に
な
ら
ず
に
上

手
に
付
き
合
い
ま
し
ょ
う
。

　

遠
く
を
見
る
の
に
不
便
を

感
じ
た
ら
眼
鏡
や
コ
ン
タ
ク

ト
レ
ン
ズ
を
使
い
ま
し
ょ
う
。

使
用
開
始
の
時
期
に
決
ま
り

は
あ
り
ま
せ
ん
。
基
本
的
に

本
人
が
不
便
を
感
じ
た
ら
で

良
い
で
す
し
、
前
の
席
に
し

て
も
ら
っ
て
見
え
る
の
な
ら

必
要
な
い
で
し
ょ
う
。
学
年

や
状
況
に
よ
っ
て
様
々
で
す

の
で
個
々
に
応
じ
た
判
断
が

必
要
で
す
。
眼
科
で
検
査
を

受
け
て
先
生
と
相
談
し
て
決

め
ま
し
ょ
う
。
コ
ン
タ
ク
ト

レ
ン
ズ
は
一
般
的
に
中
学
生

に
な
る
と
使
い
始
め
る
こ
と

が
多
い
よ
う
で
す
。
眼
鏡
、

コ
ン
タ
ク
ト
レ
ン
ズ
も
進
歩

し
て
い
ま
す
が
き
ち
ん
と
管

理
出
来
る
か
個
人
差
が
大
き

い
の
で
眼
科
で
よ
く
相
談
し

ま
し
ょ
う
。
ダ
ン
ス
や
バ
ス

ケ
、
サ
ッ
カ
ー
等
、
眼
鏡
で

は
や
り
に
く
い
場
合
が
あ
り

ま
す
。
ス
ポ
ー
ツ
ゴ
ー
グ
ル

の
ほ
か
、
お
子
さ
ん
に
よ
っ

て
は
小
学
生
で
も
コ
ン
タ
ク

ト
レ
ン
ズ
を
使
用
す
る
こ
と

が
あ
る
の
で
、
そ
の
場
合
も

眼
科
で
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

　

近
視
は
治
る
こ
と
は
あ
り

ま
せ
ん
。
大
人
に
な
れ
ば

レ
ー
シ
ッ
ク
等
の
手
術
も
あ

り
ま
す
が
、
そ
れ
ま
で
の
間

ど
う
す
る
か
?
進
行
抑
制
に

は
い
く
つ
か
の
方
法
が
あ
り
、

臨
床
研
究
で
は
良
い
報
告
も

あ
り
ま
す
。
た
だ
し
全
て
の

人
が
対
象
に
な
る
わ
け
で
は

な
く
、
保
険
適
用
も
あ
り
ま

せ
ん
。
詳
し
く
は
眼
科
で
聞

い
て
み
て
く
だ
さ
い
。

　

さ
て
、
ま
ず
は
目
を
休
め

る
こ
と
が
大
切
で
す
。
ど
う

で
し
ょ
う
、　

分
に
一
度
く

30

ら
い
は
5
分
程
度
の
休
憩
を

し
て
み
て
は
?

※
意
見
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

〒
3
2
9
―
1
3
1
2　

さ

く
ら
市
桜
野
1
3
1
9
―
3

さ
く
ら
市
氏
家
保
健
セ
ン
タ
ー

内
塩
谷
郡
市
医
師
会
ま
で
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Town Topicsタウントピックス

　　月から計　回のワークショップを経て、　 月4 8 6
　日に町民ホールで「ブラウン・ブレスト・ヴォ4
イス　ゴスペルライブ」が開催されました。
　ブラウン・ブレスト・ヴォイスの力強い歌声、
ワークショップ参加者とのコラボレーション、高
根沢ウインズオルケスタとの共演で、ステージと
客席が一体となり大いに盛り上がりました。
　来場者からは「楽しかった」「思わず体が動いた」
といった感想が寄せられました。

ゴスペルライブ
　　月31日、阿久津中学校で生徒会による「命の5
アサガオ」の種まきが行われました。
　骨髄移植を受けられず白血病で亡くなった男の
子が育てていた「命のアサガオ」の種をつなぎ、
思いやりの心や命の大切さを伝える取組みを町の
内外に広めたいと始めたそうです。
　生徒会長の 石  川  龍  之  介 さんは、「活動を通して、

いし かわ りゅう の すけ

命の大切さを学校のみんなや町の人に伝えられた
ら。」と話していました。

命のアサガオの種まき

　上高根沢小学校・北小学校・阿久津小学校の　3
年生が社会科見学で役場や改善センターなどの町
の施設を訪れました。
　子どもたちは、各課をまわって職員から説明を
受け、積極的に手を挙げて気になることを質問し
ていました。
　また、議場を見学した際は、議員席に座ってみ
たり、「裁判所みたい」と言った声が聞こえたりと、
初めて見た光景に興奮した様子でした。

小学生が町の施設を見学
　今年で　回目を迎えるこどもまつりが、　 月117 6
日にトレーニングセンターで開催されました。
　当日は1,700人近くの家族連れが会場を訪れ、工
作やミニゲームを楽しんでいました。ステージで
は、こばと保育園のマーチングバンドを始め、各
団体が歌やダンス等を披露していました。
　また、パフォーマーによるバルーンアートの実
演やタンタン・モモタンの登場などもあり、会場
は終始賑わっていました。

こどもまつり開催
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おしらせ

催し

図
書
館
コ
ー
ナ
ー

　

7
月
の
展
示

「
隠
さ
れ
た
真
実
を
解
き
明
か
そ
う
!
」

　

今
月
の
展
示
は
、
様
々
な
分
野
の
隠

さ
れ
た
秘
密
を
紹
介
し
た
本
を
集
め
て

み
ま
し
た
。
一
緒
に
謎
解
き
を
楽
し
み

ま
し
ょ
う
。

◆
開
館
時
間

　

中
央
館　

9
時
～　

時
19

　

仁
井
田
・
上
高
根
沢
分
館

　
　
　
　
　

9
時
～　

時
18

◆
休
館
日

　

月
曜
日
（
祝
日
の
場
合
は
開
館
）、

　

年
末
年
始
、
特
別
整
理
日

◆
問
合
せ
先

　

中
央
館　
　

緯
6
7
5
・
6
5
3
1

　
仁
井
田
分
館　

緯
6
7
6
・
3
1
5
5

　
上
高
根
沢
分
館　

緯
6
8
0
・
1
7
7
0

歴
史
民
俗
資
料
館

企
画
展
「
昭
和
～
平
成
の
お
も

ち
ゃ
大
集
合
」

　

ブ
リ
キ
の
ロ
ボ
ッ
ト
か
ら
映
画
・

ア
ニ
メ
の
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
、
ゲ
ー
ム

機
ま
で
、
た
く
さ
ん
の
お
も
ち
ゃ
が

資
料
館
に
大
集
合
!
お
と
な
も
子
ど

も
も
み
ん
な
で
楽
し
も
う
。

◆
期
間　

　

7
月
8
日（
土
）～
8
月　

日（
日
）

27

◆
入
館
料

　

無
料

◆
開
館
時
間

　

9
時
～　

時
17

◆
休
館
日

　

月
曜
日
、
7
月　

日
（
火
）

18

　

※
7
月　

日
（
海
の
日
）
は
開
館

17

◆
問
合
せ
先

緯
6
7
5
・
7
1
1
7

ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
対
象

本

　

国
宝
飛
雲
閣
「
歌
仙
の
間
」
の
配
列

と
番
号
は
何
を
意
味
し
て
い
る
の
か
、

百
人
一
首
の
魔
方
陣
の
構
造
を
も
っ
て
、

そ
れ
ら
の
謎
を
紐
解
き
ま
す
。

「
世
界
の
名
画
」隠
さ
れ
た
ミ
ス
テ
リ
ー

　
《
世
界
博
学
倶
楽
部
／
著　

P
H
P

　
　

研
究
所
》

　
「
モ
ナ
・
リ
ザ
」
の
モ
デ
ル
の
謎
な
ど
、

中
世
か
ら
近
代
ま
で
の
巨
匠
た
ち
の
秘

密
と
名
画
の
真
実
を
解
き
明
か
し
て
い

き
ま
す
。

百
人
一
首
の
暗
号

　
《
太
田
明
／
著　

学
研
パ
ブ
リ
ッ
シ

ン
グ
》

♪
今
月
の
イ
ベ
ン
ト
♪

図
書
館
一
日
司
書
（
7
月
分
）

◆
日
時

　

7
月　

日
（
水
）、　

日
（
木
）

26

27

　
　

時
～　

時　

分

15

16

30

◆
場
所　

中
央
館
・
仁
井
田
分
館

◆
対
象　

小
学
生
・
中
学
生

◆
定
員　

中
央
館　

各
回
6
名

　
　
　
　

仁
井
田
分
館　

各
回
2
名

◆
参
加
費　

無
料

◆
持
ち
物　

ブ
ッ
ク
コ
ー
ト
し
て
も
よ

い
本
1
冊
、
利
用
者
カ
ー
ド
（
登
録

し
て
い
る
人
）、
飲
み
物

◆
申
込
み　

7
月　

日
（
日
）
ま
で

23

　
　
　
　
　
（
先
着
順
）

◆
そ
の
他　

参
加
は
一
人
一
回
ま
で

た
ん
た
ん
探
検
隊
・
隊
員
募
集

①「
篠
﨑
さ
ん
の
む
か
し
あ
そ
び
塾
」

　

竹
と
ん
ぼ
や
竹
鉄
砲
を
作
っ
て
遊

ぼ
う
!

◆
日
時　

7
月　

日
（
金
）

28

　
　
　
　
　

時
～　

時　

分

10

11

30

◆
定
員　
　

名
（
小
学
生
対
象
）

20

◆
参
加
費　

無
料

②
「
金
井
館
長
の
エ
ジ
ソ
ン
教
室
」

　

お
も
ち
ゃ
の
ま
ち
バ
ン
ダ
イ

ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
の
館
長
・
金
井
さ
ん

が
発
明
王
エ
ジ
ソ
ン
に
つ
い
て
楽
し

く
教
え
て
く
れ
ま
す
。

◆
日
時　

8
月
5
日
（
土
）

　
　
　
　
　

時
～　

時　

分

10

11

30

◆
定
員　
　

名
（
小
学
生
対
象
）

20

◆
参
加
費　

無
料

※
「
む
か
し
あ
そ
び
塾
」「
エ
ジ
ソ
ン

教
室
」
は
7
月
1
日
（
土
）
9
時
か

ら
歴
史
民
俗
資
料
館
で
電
話
受
付
を

開
始
し
ま
す
。（
先
着
順
）

ブリキロボット

今
年
も
や
り
ま
す
!

「
ナ
イ
ト
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
」

　

懐
中
電
灯
の
灯
り
だ
け
で
夜
の
資

料
館
を
探
検
し
よ
う
!
浴
衣
・
甚
平

を
着
て
く
る
と
お
ま
け
が
あ
る
よ
。

◆
日
時　

8
月　

日
（
土
）

26

　
　
　
　
　

時
～（　

時
受
付
終
了
）

19

20

◆
参
加
費　

無
料

◆
持
ち
物　

懐
中
電
灯

ママレンジ
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Information

　今年もわくわくする講座をたくさん用意しています。せっかくの夏休み、今しかできない貴重な
体験をしてみましょう。
◆参加対象　小学校 1 年生～中学校 3 年生（講座によって異なります。未就学児が参加可能な講座
もあります。）
◆内容　町内で生涯学習に取り組んでいる団体の見学や体験学習を行います。①から④の講座のほ
か、夏休み前に学校で講座の一覧表を配りますので、申込みが必要な講座は電話で申し込んでく
ださい。

　土屋はかせと一緒にバスで宇宙センター
に行こう。
◆日時　7月25日（火）　8時～17時
◆場所　町民広場集合。JAXA宇宙セン　
　　　　ター、EXPOセンター見学（茨城県）
◆定員　小学生以上の子と保護者30名程度
◆持ち物　昼食、入場料
※参加が決まった方に詳細を通知します。

①　土屋はかせ塾「遠征塾」せ塾「遠征塾」①　土屋はかせ塾①　土屋はかせ塾「遠征塾」①　土屋はかせ塾「遠征塾」

　バック・オーライ!うごくおもちゃを作ろ
う。
◆日時　8月6日（日）
　　　　10時～11時30分
◆場所　図書館上高根沢分館
◆定員　30名
　　　　（小学3年生以下は保護者と参加）
◆参加費　無料

②　土屋はかせ塾「特設塾」土屋はかせ塾「特設塾」土屋はかせ塾「特設塾」②　②　土屋はかせ塾「特設塾」②　土屋はかせ塾「特設塾」

　バスに乗って、文化財保護審議委員さん
と町内の文化財を見学します。
◆日時　8月10日（木）
　　　　9時30分～11時30分
◆場所　町民広場集合。宇津薬師堂と史料
　　　　館などを見学
◆定員　小学3年生以上の子と保護者10組
◆参加費　無料

④　文化財めぐり④　文化財めぐり④　文化財めぐり④　文化財めぐり

夏休み!たんたん探検隊!検隊!!!たん探検ん探夏休み!たんたん探検夏休み!たんたん探検隊!夏休み!たんたん探検隊!

　いきいき教室のおじいちゃん・おばあちゃ
んと「オリジナル風鈴」を作ろう。
◆日時と場所
　① 7月26日（水）図書館中央館
　② 8月2日（水）改善センター
　③ 8月9日（水）図書館仁井田分館
◆時間　10時～11時30分
◆定員　各回とも小学生10名
◆参加費　350円

③　風鈴を作ろう風鈴を作ろうを作ろう③　③③　風鈴を作ろう③　風鈴を作ろう

①～④について①～④④について①～④について①～④について
事前申込みが必要です。（先着順）
◆申込開始日　7月1日（土）9時から電話受付開始。
◆申込み・問合せ先　生涯学習課　☎６７５・３１７５

今年で 5年目 !

お問合せは　磯　携帯090−3245−5100　白久　携帯080−1182−9655　Eメール hokuto2010@ray.ocn.ne.jp

いつでも だれでも きがるに
総 合 型 地 域 ス ポ ー ツ ク ラ ブ HOKUTO.S.CHOKUTO.S.CHOKUTO.S.CHOKUTO.S.C スポーツ振興

くじ助成事業

場所曜日競技
石末グランド・北小土・日ソフトボール
北小・町体育館水・金・土バレーボール
北小他木・日サッカー
アートホール金　10時～ゴスペル

場所曜日競技
北小木　19時～バドミントン
北小他火・金少林寺拳法
町体育館火　17時～ヒップホップ
町体育館水　10時30分～,19時～ベリーダンス



　  広報たかねざわ ７月号（平成29年７月１日発行）№692　■企画編集：高根沢町企画課
〒329－1292 栃木県塩谷郡高根沢町大字石末2053　☎028－675－8102　FAX028－675－2409
ホームページ　https://www.town.takanezawa.tochigi.jp/　E-mail kouhou@town.takanezawa.tochigi.jp本紙は環境に配慮し再生紙と植物油インキを

使用しています。

　
「
今
年
こ
そ
は
」と
思
い
早
数

年
。
一
ヶ
月
以
上
も
前
か
ら
健

診
日
が
分
か
っ
て
い
た
に
も
関

わ
ら
ず
、
毎
年
痩
せ
ら
れ
ま
せ

ん
。

　

今
年
も
一
週
間
前
に
な
っ
て

急
に
焦
り
出
し
、
特
定
保
健
用

食
品
に
頼
ろ
う
か
と
保
健
師
さ

ん
に
相
談
し
た
と
こ
ろ
「
運
動

し
ま
し
ょ
う
」
と
の
助
言
を
い

た
だ
き
ま
し
た
。
や
っ
ぱ
り
日

頃
か
ら
運
動
し
な
い
と
ダ
メ
で

す
ね
。

　

今
回
広
報
を
編
集
し
て
い
て
、

恥
ず
か
し
な
が
ら
一
つ
分
か
っ

た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
は
、

結
果
を
踏
ま
え
て
食
生
活
を
見

直
す
こ
と
ま
で
が
健
診
だ
と
い

う
こ
と
。
今
ま
で
昨
年
よ
り
数

値
が
良
い
か
悪
い
か
を
確
認
し

て
い
た
だ
け
だ
っ
た
な
、
と
反

省
し
ま
し
た
。

　

健
診
は
未
来
の
自
分
を
守
る

も
の
。
健
康
に
は
気
を
つ
け
た

い
と
思
う
一
方
で
、
ど
う
し
た

ら
甘
い
物
の
誘
惑
に
打
ち
勝
て

る
か
悩
む
毎
日
が
続
い
て
い
ま

す
。 

（
と
し
）

◆日時
　　月　日（日）　 時30分～14時　※荒天中止7 2 7
◆場所
　五行川うなり橋付近、大谷農村公園（駐車場）
※「高根沢町大谷923」でカーナビ検索
◆内容
　　時30分～　 さかなつり大会7
　　時～  　　   さかなつかみ取り9
　10時～  　　  なまず稚魚放流
　10時30分～　カヌー体験、模擬店
　わなげ、どうぶつふれあいなどもあります。当
日は、濡れても良い服で来てください。
◆主催
　なまず祭り実行委員会
◆問合せ先　なまず祭り実行委員会
　緯０７０・１３６８・９４１８

日時：7月8日（土）
　　　8時～
場所：町民広場

平成29年度高根沢町消防団夏季点検ならびに
消防ポンプ操法競技会開催のお知らせ
成29年度高根沢町消防団夏季点検ならびに
消防ポンプ操法競技会開催のお知らせ消消消
平成29年度高根沢町消防団夏季点検ならびに
消防ポンプ操法競技会開催のお知らせ
平成29年度高根沢町消防団夏季点検ならびに
消防ポンプ操法競技会開催のお知らせ
　消防団員は、住民が安心して暮らせるよう火災や災害の
発生に備え、日頃から訓練を重ねています。見応えのある
訓練の様子を間近で見学してみませんか?

　消防団員と消防車両が一斉に集まり、服装や機械器具の
点検を行います。

　火災現場に見立てた的をめがけて放水し、撤収するまで
の時間や規律を各分団で競います。
　※当日は、整理員の指示に従って駐車してください。

◆問合せ先　地域安全課　緯６７５・８１１０

HAPPY　
BIRTHDAY
　満　歳までのアイドルを募集しています。　5 1
人　回の掲載です。誕生月（掲載月）の　か月前1 3
から前の月の　日まで受け付けます。ご希望の5
方は企画課緯６７５・８１０２まで。

8時～　夏季点検

8時45分～　消防ポンプ操法競技会


