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9月1日は防災の日　防災情報
Meet＆Meat　～グリルを囲んで、気軽に友活～
初開催　クリエイターズラボ.タカネザワ
～クリエイターが持つプロの技を体験しよう！～

夏
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み
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7/24
（金）

ゲートボール教室
＠町民広場ゲートボール場

基本的な打ち方や
ルールを学び、試合
を体験しました。

8/6
（木）

一日司書
＠図書館各館

普段はできないカウンター
の仕事や配架、ブッカーかけ
などの図書館業務をスタッフ
の皆さんに教わりながら楽
しく体験しました。

8/6
（木）

おこづかいゲーム
＠教育委員会

ゲームをとおして、お金
の流れやお小遣い帳
の付け方を楽しく学
ぶことができました。

8/10
（月）

8/15
（土）

デッサンをしよう

博物館へ行こう

＠仁井田コミュニティセンター

デッサンの基礎を学び、
絵を楽しく描くことが
できました。

8/20
（木）

SDGsボードゲーム
＠エコ・ハウスたかねざわ

＠県立博物館
防災体験教室
＠高根沢消防署&県防災館

持続可能な開発目標（SDGs）
に関することを、ボード
ゲームをとおして楽しく
学びました。

8/20
（木）

演劇であそぼう！
＠タウンセンター

楽しくコミュニケーション
を取ったり、表現について
学んだりすることがで
きました。

町のいろいろな場所で、ワクワク探検！

7月18日（土）～8月23日（日）

町外の探検も！

たんたん探検隊 ・文化講座・スポーツ講座・図書館、　児童館主催など
全部で

43
講座！

　「たんたん探検隊」は、町の社会教育施設や
様々な団体が子どもたちの夏休み期間中に実
施する体験講座です。
　この夏、子どもたちが町のいろいろな場所で
たくさんの発見や学びを体験しました。

8/1
（土）

バックヤード見学や、まが玉づくりを体験しました。展示品
の保管庫にも入りました。

◆問合せ先　生涯学習課　☎６７５・３１７５

消防署では、消防士
の皆さんからお話を
聞き、放水体験をし
ました。防災館では、
災害の疑似体験を
とおして、防災の大
切さを学びました。
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プラスチック製品の出し方が変わります!
令和8年10月1日から

プラスチック

容器包装プラスチックと
プラスチック製品を
透明か半透明のビニール袋に
一緒に入れて出してください

資源循環・脱炭素化に取り組み、環境負荷の少ないまちづくりを推進します。
ご協力のほど、よろしくお願いします。

これまで（9月30日まで） これから（10月1日から）
容器包装
プラスチック

弁当のトレー・気泡梱包
材・CDケース・発泡スチ
ロール　など 洗剤の容器やパウチ カップラーメンの容器

お菓子の袋 卵のパック

プラスチック製品
（もえるごみ）

令和8年10月1日運用開始予定

〈「さんあ～る」の主な機能〉

◆問合せ先　環境課　☎６７５・８１０９

資源・ごみ分別アプリ「さんあ～る」
ごみや資源物の分別に便利な機能を備えた
スマートフォン用アプリ「さんあ～る」が、使えるようになります。

マークなし

タッパー・ちりとり・洗面
器・ハンガー・定規　など バケツ 歯ブラシ

食器 プランター

Point1

1

2

3

Point2 Point3
プラスチックとして出せるもの

プラスチック
100％でできて
いるもの

1辺の長さが
50㎝以下、
厚さが5㎜以下のもの

水ですすいで
汚れが落ちる
もの

収集日カレンダー
地区ごとの収集日をカレンダーで確認できます。

ごみ分別帳
50音順で品目ごとの捨て方を手軽に検索できます。

プッシュ通知
収集日を好きなタイミングでスマホにお知らせします。



4（2026・9月号）広報たかねざわ

〈災害・気象情報〉

〈事前の備え・
　発生時の行動等〉

防災とちぎ 
ホームページ

政府広報オンライン
（防災・災害ガイド）

9月1日は
防災の日 防 災 情 報

台風や大雨に注意が必要な季節です。「警戒レベル」や「避難のポイント」をしっかり把握しておきましょう。

「自らの命は自らが守る」という意識を持ち、災害時に取るべき行動を確認しましょう。

災害状況や事前の備え等の情報
は以下サイトでも確認できます

　　　警戒レベルの３や４
相当が出たら、危険な場
所から避難しましょう。

　　　安全な場所にいる
人は、避難所に行く必要
はありません。

　　　安全な親戚・知人
の家に避難することも検
討しておきましょう。

避難のポイント

１

2

3
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◆問合せ先　地域安全課　☎６７５・８１１0

　こ
の
運
動
は
、
交
通
ル
ー
ル
と
マ
ナ

ー
を
一
人
ひ
と
り
が
意
識
し
、
交
通
事

故
を
な
く
す
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま

す
。
「
自
分
は
大
丈
夫
」
と
い
う
油
断

を
捨
て
、
思
い
や
り
の
あ
る
行
動
を
み

ん
な
で
実
践
し
ま
し
ょ
う
。

歩
行
者
　

　左
右
の
安
全
確
認
を
徹
底
し
ま
し
ょ

う
。
夜
間
の
外
出
時
は
、
反
射
材
や
明

る
い
服
装
で
自
分
の
存
在
を
ア
ピ
ー
ル

し
ま
し
ょ
う
。

　

自
動
車
・
自
転
車
・
電
動
キ
ッ
ク
ボ
ー
ド

　夕
暮
れ
時
は
早
め
の
ラ
イ
ト
点
灯
を
。

飲
酒
運
転
と
「
な
が
ら
ス
マ
ホ
」
は
絶

対
に
や
め
ま
し
ょ
う
。
ル
ー
ル
を
正
し

く
守
り
、
命
を
守
る
た
め
シ
ー
ト
ベ
ル

ト
や
ヘ
ル
メ
ッ
ト
を
必
ず
着
用
し
ま
し

ょ
う
。

◆
問
合
せ
先
　地
域
安
全
課

　 

　
　
　
　 ☎
６
７
５
・
８
１
１
０

　９
月
１
日
か
ら
生
活
道

路
に
お
け
る
自
動
車
の
法

定
速
度
が
60
㎞
／
ｈ
か
ら

30
㎞
／
ｈ
に
引
き
下
げ
ら

れ
ま
す
。

※

生
活
道
路
と
は
地
域
住

民
の
日
常
生
活
に
利
用
さ

れ
る
よ
う
な
中
央
線
な
ど

が
な
い
道
路
の
こ
と
で
す
。

令
和
８
年
９
月
１
日
改
正
道
路
交
通
法
施
行
令
施
行

秋
の
交
通
安
全
県
民
総
ぐ
る
み
運
動

９
月
21
日
か
ら
30
日
ま
で
は 以下の道路の法定速度は引き続き60㎞/hです

※道路標識または道路標示により最高速度が指定されている道路
　では、その速度が最高速度となります。

①道路標識または道路標
示による中央線または車
両通行帯が設けられてい
る一般道路

③高速自動車国道のうち、本線車道ならびにこれに接
する加速車線および減速車線以外のもの

④自動車専用道路

②道路の構造上または柵
その他の工作物により自
動車の通行が往復の方
向別に分離されている一
般道路

◆
問
合
せ
先
　さ
く
ら
警
察
署

　  

☎
6
8
2
・
0
1
1
0

防災ハザードマップ

東京電力パワーグリッド（株）

防災・防犯通知メール

　町では洪水や土
砂災害、地震によ
る被害を最小限に
抑えるため、予想
される危険地域や
避難行動をまとめ
たマップを作成し
ています。日頃か
ら家族や地域で避
難場所や備えを確
認しましょう。

　町では災害や犯罪に備え、必要な
情報をスマートフォン等へお届けし
ます。災害に関する情報や避難情
報、不審者情報など、町からのお知
らせを迅速に配信します。ぜひご登
録ください。

自主防災組織への
補助金交付制度

　町では地域の防災の中核である自
主防災組織（自治会等を単位とした
地域の防災組織）が、自主的かつ長
期的な組織運営を行うことを目的
に、防災活動に必要な資機材の購入
費用および防災訓練費用に係る補助
金を交付しています。

町ホームページ 町ホームページ

停電時の問合せ先

町ホームページ

東京電力パワーグリッド
ホームページ

　まずは窓から外を見て停電の範囲を確認
してください。地域一帯が停電している場
合は、電力会社のホームページで停電情報
を確認しましょう。

町ホームページ

生
活
道
路
の
法
定
速
度
が
引
き
下
げ
ら
れ
ま
す

おしらせInformation
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～納付書の「eL-QR（QRコード）」を読み取るだけで、カンタン決済～

地方税以外の公金もスマホ等から納付可能になります
　「eL-QR（地方税統一QRコード）」の対象が拡大し、地方税以
外の公金もスマホやパソコンから納付できるようになります。
　9月24日（木）以降に届く納付書に 「eL-QR」 が印字されてい
れば、24時間いつでもキャッシュレス納付ができます。利用方法
など、詳しくはeLTAXホームページを確認してください。
※QRコードは株式会社デンソーウェーブの登録商標です。

◆サービス停止期間　９月19日（土）～24日（木） 8時30分
※停止期間中は、電子申告や電子納付（eL-QR・eL番号での納付等）が
一切利用できません。納付や申告の期限がこの期間と重なる場合は、必
ず事前に手続きを済ませてください。
※サイト名称は「地方税お支払サイト」から「eLお支払サイト」へ変更されます。

•後期高齢者医療保険料、介護保険料•••【納付書①】
•町へ納付する手数料や使用料等•••【納付書②】

地方税（町県民税・森林環境税、固定資産税・都市計画
税、国民健康保険税、軽自動車税）はこれまでどおり
eL-QR で納付できます。※上下水道料金は対象外です。

【重要】サイトリニューアルに伴うサービス一時停止のお知らせ

◆問合せ先　税務課　☎６７５・８１２４ ／会計課　☎６７５・８１１２

【納付書①】

【納付書②】

地方税お支払サイト
（eLお支払サイト）

eLTAX
ホームページ

対
象
公
金

◆問合せ先　とちぎ結婚支援センター　☎６８８・０８８０

おしらせ

～グリルを囲んで、気軽に友活～
10時30分～14時（受付10時から）
道の駅たかねざわ元気あっぷむら土10 3

　みんなで協力して楽しむBBQを通して、自然
と会話が生まれ、初対面の人とも気軽に交流で
きます。笑顔あふれるひとときの中で、お互いの
人柄に触れながら、素敵な出会いを見つけてみ
ませんか？
　服装はカジュアルでOK！開放的なアウトドア
空間で、自然体で楽しみながら交流できます。

◆対象　20代～30代の独身者
◆定員　男女各15人
◆参加費　500円
◆申込方法　
　とちぎ結婚支援センターホームページ
から申込み
◆申込期限　9月25日（金）

◆対象　県内在住・在勤、栃木県への移住に関心がある
　　　　20代～30代の女性
◆実施期間　令和9年2月28日（日）まで
◆登録方法　オンラインまたはセンターへ来所

とちぎ結婚支援センターへの
登録料（1万円）が無料になります！

とちぎ結婚支援センター
ホームぺージ

（イベントページ）

とちぎ結婚支援センター
ホームぺージ

（キャンペーンページ）

とちぎ結婚
支援センター

登録料 無料
キャンペーン
［女性対象］

Meet＆Meat

/
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農
地
の
貸
し
借
り
は
「
農
地
バ
ン
ク
」
を
利
用
し
て

く
だ
さ
い

町ホームページ

栄
養
講
座
を
開
催
し
ま
す

町ホームページ

◆
申
請
・
問
合
せ
先
　環
境
課

　
　
　
　 

　

 

☎
６
７
５
・
８
１
０
９

犬
・
猫
の
不
妊
や
去
勢
手
術
費
を
助
成
し
ま
す

 
犬
・
猫
の
不
妊
や
去
勢
手
術
の
費
用

の
一
部
を
助
成
し
て
い
ま
す
。

◆
助
成
要
件

①
町
内
に
住
所
が
あ
る

②
販
売
目
的
以
外
で
犬
・
猫
を
飼
育
し

　て
い
る

③
町
税
等
の
滞
納
が
な
い

④
手
術
後
１
ヶ
月
以
内
の
申
請
で
あ
る

⑤
飼
い
犬
の
登
録
を
行
っ
て
お
り
、
狂

犬
病
の
注
射
を
受
け
さ
せ
て
い
る

※

同
じ
年
度
内
は
１
世
帯
に
つ
き
１
頭

が
助
成
対
象
で
す
。

◆
助
成
額

　手
術
費
の
２
分
の
１

※

上
限
額
は
次
の
と
お
り

・
犬
の
不
妊
手
術   

　５
，
０
０
０
円

・
猫
の
不
妊
手
術

　

   

４
，
０
０
０
円

・
犬
、
猫
の
去
勢
手
術 

３
，
０
０
０
円

◆
申
請
方
法

　申
請
書
に
獣
医
師
か
ら
証
明
を
受
け
、

環
境
課
に
提
出
。
申
請
書
は
環
境
課
で

配
布
し
て
い
る
ほ
か
、

町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
入
手
で
き
ま
す
。

　夏
の
疲
れ
が
残
っ
て
い
ま
せ
ん
か
？

秋
は
お
い
し
い
食
材
が
た
く
さ
ん
出
回

る
季
節
で
す
。
旬
の
食
材
を
上
手
に
取

り
入
れ
て
、
栄
養
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食

事
に
つ
い
て
楽
し
く
学
び
ま
せ
ん
か
？

◆
日
時
・
テ
ー
マ

①
9
月
18
日
（
金
）
１０
時
〜
１１
時

　旬
の
食
材
を
食
べ
よ
う

　〜
お
い
し
い
だ
け
じ
ゃ
な
い
！

　栄
養
素
の
ヒ
ミ
ツ

②
１０
月
１６
日
（
金
）
１０
時
〜
１１
時

　食
欲
の
秋
！

　間
食
と
の
上
手
な
付
き
合
い
方

　〜
満
足
す
る
間
食
レ
シ
ピ
の
紹
介
〜

◆
場
所

　保
健
セ
ン
タ
ー

　
　
　

  

（
図
書
館
中
央
館
内
）

◆
定
員

　各
回
25
人

※

申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選
を
実
施

◆
参
加
費

　各
回
１
０
０
円

◆
申
込
方
法

　電
話
申
込
み

◆
申
込
期
限

　各
回
３
日
前
ま
で

◆
申
込
み
・
問
合
せ
先 

　保
健
セ
ン
タ
ー

　              

☎
６
７
５
・
４
５
５
９

楽
し
く
お
い
し
い
！

第
29
回
ス
ポ
ー
ツ
＆
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
大
会

　ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
や
レ
ク
リ
エ
ー
シ

ョ
ン
体
験
と
体
力
テ
ス
ト
を
実
施
し
ま

す
。
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
る
ス
ポ
ー

ツ
イ
ベ
ン
ト
で
す
。
家
族
や
友
達
を
誘

っ
て
、
皆
さ
ん
一
緒
に
参
加
し
て
く
だ

さ
い
。（
事
前
申
込
不
要
）

◆
日
時

　９
月
26
日
（
土
）

　
　
　
　９
時
〜
12
時

◆
場
所

　仁
井
田
体
育
館

◆
参
加
費

　無
料

　新
た
に
農
地
の
貸
し
借
り
を
行
う
場

合
は
、「
農
地
バ
ン
ク
を
経
由
し
た
貸

し
借
り
」
ま
た
は
「
農
地
法
第
３
条
に

基
づ
く
手
続
き
」
を
す
る
必
要
が
あ
り

ま
す
。

　

※

令
和
７
年
４
月
以
降
、農
地
の
貸
し

借
り
を
相
対（
個
人
間
）で
お
こ
な
う

「
利
用
権
設
定
」
は
廃
止
さ
れ
て
い
ま

す
。既
に
相
対
で
契
約
し
た
農
地
の
貸

し
借
り
は
、契
約
期
間
満
了
ま
で
有
効

で
す
。

　農
地
バ
ン
ク
は
農
地
の
貸
主
と
借
主

の
仲
介
役
と
し
て
、農
地
の
所
有
者
か

ら
農
地
を
借
り
受
け
、農
業
者
に
貸
し

出
す
公
的
機
関
で
す
。

　農
地
バ
ン
ク
を
経
由
し
た
貸
し
借
り

で
は
、借
主（
農
業
者
）や
農
地
の
登
記

状
況
に
一
定
の
要
件
が
あ
り
ま
す
。ま

た
、手
続
き
完
了
ま
で

に
時
間
が
か
か
る
た

め
、早
め
に
相
談
し
て

く
だ
さ
い
。

◆
問
合
せ
先

　農
政
課

　
　
　
　
　
　☎
６
７
５
・
８
１
０
４

【
体
験
種
目
】

　

・
ス
ト
ラ
ッ
ク
ア
ウ
ト

・
ナ
イ
ン
ゴ
ー
ル
バ
ス
ケ
ッ
ト

・
ビ
ー
ム
ラ
イ
フ
ル

　・
輪
投
げ

・
ペ
タ
ン
ク

　・
カ
ロ
ー
リ
ン
グ

・
モ
ル
ッ
ク

【
体
力
テ
ス
ト
】

　握
力
／
長
座
体
前
屈
／
上
体
起
こ
し

／
反
復
横
跳
び
／
立
ち
幅
跳
び

　等

※

年
齢
に
よ
り
種
目
が
異
な
り
ま
す
。

◆
問
合
せ
先 

　生
涯
学
習
課

　              

☎
６
７
５
・
３
１
７
５

ス
ポ
ー
ツ
の
秋
を
満
喫
！

町ホームページ

『NIKONIKO
健康ポイント』
の対象です

Information
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「
郵
便
用
封
筒
」
に
広
告
を
掲
載
し
ま
せ
ん
か

町ホームページ 町ホームページ

く
ら
し
の
ト
ラ
ブ
ル
、
悪
質
な
業
者
に
ご
注
意
く
だ
さ
い

【
依
頼
か
ら
完
了
ま
で
の
注
意
点
】

◆
依
頼
前
に
確
認
・
準
備
す
る
こ
と

・
広
告
の
金
額
表
示
を
鵜
呑
み
に
し

　な
い
。

・
地
元
の
工
務
店
や
管
工
事
組
合
な 

　ど
、
信
頼
で
き
る
事
業
者
を
把
握

　し
て
お
く
。

◆
作
業
時
に
気
を
付
け
る
こ
と

・
契
約
を
急
が
せ
る
行
為
や
高
額
な
作

　業
の
提
案
が
続
く
場
合
は
、
そ
の
場

　で
契
約
せ
ず
冷
静
に
判
断
す
る
。

・
作
業
内
容
や
料
金
の
説
明
が
不
十

　分
な
場
合
は
納
得
で
き
る
ま
で
確

　認
す
る
。

◆
作
業
後
に
高
額
請
求
さ
れ
た
場
合

・
納
得
で
き
な
い
場
合
は
急
い
で
支

　払
わ
ず
、
冷
静
に
確
認
す
る
。

・
事
業
者
と
ト
ラ
ブ
ル
に
な
っ
た
場

　合
は
、
そ
の
場
で
結
論
を
出
さ
ず

　に
、
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
な
ど
に

　相
談
す
る
。

◆
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー（
商
工
観
光
課
内
）

　
　
　
　

  

☎
６
７
５
・
３
０
０
０

　相
談
時
間  

9
時
〜
1２
時
、1３
時
〜
1６
時

　（水
曜
日
、土
日
祝
日
、年
末
年
始
を
除
く
）

※

８
月
以
降
、水
曜
日
は
閉
所
し
て
い
ま
す
。

※

緊
急
の
相
談
が
あ
る
場
合
は
、県
消
費
生

活
セ
ン
タ
ー
の
利
用
を
お
願
い
し
ま
す
。

◆
消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
　☎
1
8
8

一
人
で
悩
ま
ず
、
相
談
く
だ
さ
い
！

　ト
イ
レ
の
詰
ま
り
や
水
漏
れ
、
鍵

の
不
具
合
、
害
虫
駆
除
な
ど
、
日
常

の
ト
ラ
ブ
ル
に
対
応
す
る
、
い
わ
ゆ

る
「
暮
ら
し
の
レ
ス
キ
ュ
ー
サ
ー
ビ

ス
」
に
関
す
る
相
談
が
増
え
て
い
ま

す
。
な
か
で
も
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

広
告
を
き
っ
か
け
に
契
約
し
、
料
金

や
作
業
内
容
を
め
ぐ
る
ト
ラ
ブ
ル
に

発
展
す
る
ケ
ー
ス
が
、
町
に
も
寄
せ

ら
れ
て
い
ま
す
。

【
相
談
事
例
】

　ト
イ
レ
が
詰
ま
り
、
イ
ン
タ
ー
ネ

ッ
ト
検
索
で
「
数
百
円
か
ら
」
と
安

価
な
表
示
を
し
て
い
た
業
者
に
連
絡

し
た
。
簡
易
的
な
作
業
で
は
改
善
せ

ず
「
特
殊
な
機
材
が
必
要
」
と
説
明

さ
れ
「
通
常
50
万
円
だ
が
、
特
別
に

半
額
に
す
る
」
と
言
わ
れ
た
た
め
、

や
む
を
得
ず
了
承
し
た
。

　手
持
ち
の
現
金
が
な
く
翌
日
の
支

払
い
を
申
し
出
た
が
応
じ
て
も
ら
え

ず
、
Ａ
Ｔ
Ｍ
で
現
金
を
引
き
出
し
て

支
払
っ
た
。
後
日
、
別
の
業
者
に
相

談
し
た
と
こ
ろ
、

著
し
く
高
額
な
料

金
で
あ
る
と
指
摘

さ
れ
た
。

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
職
員
を
募
集
し
ま
す

◆
募
集
人
員

　１
人

◆
任
用
期
間

　

　採
用
日
か
ら
令
和
９
年
３
月
31
日
ま
で

※

期
間
終
了
後
１
年
ご
と
に
更
新
有
り

◆
勤
務
内
容

　消
費
生
活
に
関
す
る
相
談
業
務
、消

費
者
啓
発
業
務（
出
前
講
座
の
講
師
等
）

◆
勤
務
条
件

・
日
時

　週
３
日
程
度（
平
日
）

　９
時
〜
16
時（
う
ち
休
憩
１
時
間
）

・
場
所

　町
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　（商
工
観
光
課
内
）

・
報
酬
等

　

　１
０
，１
６
０
円
〜
１
０
，４
５
５
円

※

日
額
、勤
務
継
続
年
数
に
よ
る

　そ
の
他
、期
末
手
当
、通
勤
手
当
有
り

◆
応
募
資
格

　次
の
い
ず
れ
か
の
資
格
を
有
す
る
人

①
消
費
生
活
相
談
員

②
消
費
生
活
専
門
相
談
員

③
消
費
生
活
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

③
消
費
生
活
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト

◆
応
募
方
法

　申
込
書
、履
歴
書
、資
格
者
証（
写
）を

添
え
て
、窓
口
ま
た
は
郵
送
で
提
出
。

　申
込
書
は
商
工
観
光
課
で
配
布
す
る
ほ

か
、町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
入
手
で
き
ま
す
。

◆
選
考
方
法

　書
類
選
考
お
よ
び
面
接

◆
申
込
期
限

　９
月
18
日（
金
）

◆
申
込
み
・
問
合
せ
先

　商
工
観
光
課
☎
６
７
５・８
１
０
８

会
計
年
度
任
用
職
員

　町
で
は
、郵
便
用
封
筒
に
掲
載
す
る

「
有
料
広
告
」
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　町
内
外
の
多
く
の
皆
さ
ん
の
手
に
渡

り
ま
す
の
で
、お
店
や
企
業
の
Ｐ
Ｒ
な

ど
に
ぜ
ひ
活
用
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
申
込
方
法

　広
告
掲
載
申
込
書
に
広
告
原
稿
案
を

添
え
て
、総
務
課
に
提
出
。

※

広
告
掲
載
申
込
書
は
、町
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
か
ら
入
手
で
き
ま
す
。

◆
申
込
期
限

　９
月
18
日（
金
）

◆
募
集
内
容

　作
成
枚
数

　１
２
，０
０
０
枚

　封
筒
規
格

　角
形
20
号

　掲
載
期
間

　12
月
頃（
予
定
）か
ら

　
　
　
　
　
　在
庫
が
な
く
な
る
ま
で

※

応
募
要
件
等
は
、

町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
確
認
し
て
く
だ

さ
い
。

◆
申
込
み
・
問
合
せ
先

　
　総
務
課

　☎
６
７
５
・
８
１
０
１

おしらせ
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定
期
的
に
が
ん
検
診
を
受
診
し
ま
し
ょ
う

結
核・呼
吸
器
感
染
症
予
防
週
間
で
す

　が
ん
は
日
本
人
の
２
人
に
１
人
が
罹

患
す
る
病
気
で
あ
り
、40
年
以
上
に
わ
た

り
死
因
の
第
１
位
と
な
っ
て
い
ま
す
。全

死
亡
者
数
に
対
す
る
割
合
も
23
・
８
％
と

高
く
、非
常
に
身
近
な
脅
威
で
す
。

　し
か
し
、が
ん
は
早
期
に
発
見
で
き
れ

ば
、約
８
〜
９
割
が
治
癒
す
る
と
言
わ
れ

て
い
ま
す
。が
ん
で
命
を
落
と
さ
な
い
た

め
に
は
、自
覚
症
状
が
な
い
段
階
で
の
早

期
発
見
が
何
よ
り
も
重
要
で
す
。ご
自
身

の
健
康
を
守
る
た
め
、定
期
的
に
が
ん
検

診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

◆
申
込
方
法

①
予
約
フ
ォ
ー
ム
か
ら
Ｗ
Ｅ
Ｂ
申
込
み

②
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
で
電
話
申
込
み

（
☎
6
7
８
・
３
２
６
６
）

◆
問
合
せ
先
　保
健
セ
ン
タ
ー

☎
6
7
5
・
4
5
5
9

　毎
年
９
月
24
日
か
ら
30
日
ま
で
は
、結

核
お
よ
び
呼
吸
器
感
染
症
の
正
し
い
知

識
を
広
め
る
た
め
の
一
週
間
で
す
。

　結
核
は
呼
吸
器
感
染
症
の
ひ
と
つ
で

「
昔
の
病
気
」と
思
わ
れ
が
ち
で
す
が
、現

在
も
世
界
で
は
年
間
１
０
０
万
人
以
上

が
命
を
落
と
し
て
い
ま
す
。

　こ
れ
ま
で
世
界
的
に
流
行
し
た
ス
ペ

イ
ン
か
ぜ
、Ｓ
Ａ
Ｒ
Ｓ
、新
型
イ
ン
フ
ル

エ
ン
ザ
、Ｍ
Ｅ
Ｒ
Ｓ
、新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
症
な
ど
も
、呼
吸
器
感
染
症
で

す
。呼
吸
器
感
染
症
は
世
界
的
な
流
行
を

起
こ
す
可
能
性
が
あ
り
、今
後
も
新
た
な

感
染
症
の
発
生
が
懸
念
さ
れ
て
い
ま
す
。

 

長
引
く
せ
き
、た
ん
、発
熱
は
結
核
か
も
？

　結
核
は
、か
つ
て「
国
民
病
」と
恐
れ
ら

れ
、国
内
の
死
亡
原
因
の
第
１
位
と
な
っ

た
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。現
在
は
、薬
を

適
切
に
服
用
す
れ
ば
治
す
こ
と
が
で
き

ま
す
が
、令
和
７
年
も
県
内
で
１
２
４
人

が
発
病
し
て
い
ま
す
。

　こ
れ
ま
で
結
核
患
者
の
多
く
は
70
歳

以
上
の
高
齢
者
で
し
た
が
、近
年
は
、海

外
で
感
染
し
、来
日
後
に
発
病
す
る
若
い

世
代
も
増
え
て
い
ま
す
。

　主
な
症
状
は
、長
引
く
せ
き
や
た
ん
、

血
た
ん
、発
熱
な
ど
で
す
。自
分
自
身
の

健
康
を
守
り
、周
囲
へ
の
感
染
を
防
ぐ
た

め
に
も
、早
期
発
見
・
早
期
治
療
が
重
要

で
す
。

　65
歳
以
上
の
人
は
、定
期
的
に
肺
が
ん

（
結
核
）検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。ま
た
、

気
に
な
る
症
状
が
あ
る
場
合
は
、早
め
に

医
療
機
関
を
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
感
染
症
に
関
す
る
問
合
せ
先

　県
北
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

　健
康
対
策
課
感
染
症
予
防
チ
ー
ム

☎
0
2
8
7
・
2
2
・
2
6
7
9

（公財）
結核予防会
ホームページ

健診WEB
予約フォーム

町ホーム
ページ

日　　　本 世　　　界

（新登録患者数を10万対で表した数字）
罹患率（人口10万対）8.1
新登録患者数10,051人

結核を発病した人1,070万人
死亡者数123万人

●総人口の約25％が結核に感染
●結核の薬が効きにくい薬剤耐性結
核の患者は5人に2人しか治療を受
けていない
●結核とHIVとの重複感染も問題

●日本の結核は高齢者と外国生まれに多い

【出典：（公財）結核予防会ホームページ】2024年 結核の状況

90代～
14.3％

20代

80代
28.4％

※各項目の対象年齢は、令和9年4月1日時点の年齢です。

結核の特徴
感染しても免疫力が結核菌に勝って、発病
をとめることができます。しかし、加齢や病
気などで免疫力が落ちると、数年から数十
年の後でも、結核菌が活動を再開して発病
することがあります。

９
月
は「
が
ん
征
圧
月
間
」で
す

9
月
24
日
か
ら
30
日
ま
で
は

高齢者
80歳
以上が
全体の
約40％

外国
生まれの
結核患者

20歳代
の

約90％

Information

集団健診  …日時と会場とは町ホームページを確認してください。

種類 検査内容 対象 料金

胃がん検診 レントゲン検査 40歳以上の人 500円

胃リスク検診 血液検査によるピロリ菌検査
40歳〜70歳で過去に検査を
受けたことがない人 500円

肺がん検診 レントゲン検査 40歳以上の人 300円

大腸がん検診 便の潜血検査 40歳以上の人 300円

前立腺がん検診 血液検査 50歳以上の男性 300円

乳がん検診

エコー
（超音波）検査 30歳以上の女性 500円

マンモグラフィー
（レントゲン）検査

40歳以上の女性 1,000円

41歳の女性 無料

子宮がん検診 子宮頸部の細胞検査、
およびHPV検査 20歳以上の女性 1,000円

個別検診  …検診指定医療機関は町ホームページを確認してください。

種類 検査内容 対象 料金

乳がん検診 マンモグラフィー
（レントゲン）検査 41歳の女性 無料

子宮がん検診
（頸部）

子宮頸部の細胞検査、
およびHPV検査 20歳以上の女性 1,500円

子宮がん検診
（頸部・体部）

子宮頸部・体部
の細胞検査、
およびHPV検査

20歳以上の女性で医師により
子宮体がん検診が必要と認め
られた人

3,000円
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「認知症」について
正しい理解を深めましょう

高根沢町
認知症ケアパス

　認知症になっても住み慣れた町で安
心して暮らし続けられるように、認知症
の進行や状態に合わせて受けられる医
療・介護・福祉サービスなどを示した冊
子です。
【配布場所】
・健康福祉課
・地域包括支援センター
・町内薬局等
※町ホームページから
　も入手できます。

01

オレンジカフェ・
やわらぎの会

　「オレンジカフェ」は、認知症の人やそ
の家族、認知症に関心のある人など誰で
も参加できます。また、認知症の人を介
護している家族が、気軽に相談し合える
「やわらぎの会」も同時開催しています。

【開催場所】
・コミュニティケアけやき館（奇数月）
・フローラりんくる（偶数月）
・ふれあい、いきいきサロン

04

高根沢町
エンディングノート

　認知症の症状が進行すると、物事を判
断・決定するのが困難になります。今の
うちに大切な人と人生の最期について
話し合ってみませんか？

【配布場所】
・健康福祉課
・地域包括支援センター等
※町ホームページから
　も入手できます。

02

認知症サポーター
養成講座

　認知症についての正しい知識や、認知
症の人への接し方などを学ぶ講座です。
認知症サポーターの役割は、講座で学ん
だ知識を身の回りの人に伝えたり、自身
の生活の中で活用したりするほか、地域
の人への声掛けやサポートを行うこと
です。皆さんの受講をお待ちしていま
す。講座の日程や会場は申
込時に確認してください。 

05

認知症高齢者等
見守りシール

　認知症などにより、一人歩きの心配が
ある人に「見守りシール」を配布してい
ます。このシールを身につけている人を
見かけたら、驚かせないよう正面から優
しく声がけをお願いします。
　シールにある二次元コードをスマート
フォン等で読み取ると、伝言板を通して
保護者と連絡をとることができます。読
み取りができない場合は、シールに記載
されている登録番号を、警察または健康
福祉課へ連絡してください。

03

もの忘れ
相談センター

　認知症に関する相談窓口
／認知症施策に関する問合せ先

❶❸　健康福祉課　　　　　　　☎６７５・８１０５
❷　　東地域包括支援センター　☎６７６・０１４８
❹❺　西地域包括支援センター　☎６８０・３５０８

　認知症の初期症状による様々な不安
や疑問について、介護に詳しい専門職が
介護の方法や自分らしく生活するため
のアドバイスをします。一人で悩まずに
相談してください。

〇グループホームフローラ
　（上柏崎551番地1）　☎６７６・３３００
　受付時間／平日　10時～16時
〇認知症グループホーム大地
　（宝積寺2424番地18）　☎６６６・５６６６
　受付時間／火・木曜日　9時～13時

06

新しい認知症観とは

9月21日は
世界アルツハイマーデー

町の認知症施策を紹介します

　認知症になってからも、一人ひとりが個人と
して、できること・やりたいことがあり、住み慣
れた地域で仲間等とつながり、希望を持って
自分らしく暮らし続けることができるという
考え方のことです。

　「国際アルツハイマー病協会」
（ADI）と世界保健機関（WHO）が
制定し、この日を中心に認知症
についての正しい理解を深
める取組を全国で実施して
います。

町ホームページ 町ホームページ

こののぼり
が目印！
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▼オレンジカフェの様子

花
の
丘
Ⅱ
オ
ー
プ
ン
記
念
ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
か
ら
の
お
知
ら
せ

①
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
・
や
わ
ら
ぎ
の
会

　「
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
」
は
、認
知
症
の

人
や
そ
の
家
族
、認
知
症
に
関
心
の
あ

る
人
な
ど
誰
で
も
参
加
で
き
ま
す
。ま

た
、認
知
症
の
人
を
介
護
し
て
い
る
家

族
が
、気
軽
に
相
談
し
合
え
る
「
や
わ

ら
ぎ
の
会
」
も
同
時
開
催
し
ま
す
。

◆
場
所

　９
月
18
日（
金
）

　
　
　
　14
時
〜
15
時
30
分

◆
場
所

　コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ケ
ア
け
や
き
館

　
　
　
　（ケ
ア
ハ
ウ
ス
フ
ロ
ー
ラ
隣
）

◆
テ
ー
マ
・
内
容

　

　介
護
施
設
に
入
る
タ
イ
ミ
ン
グ
は
い
つ
？

　〜
み
ん
な
の
入
居
事
情
と
施
設
の
種

類
を
専
門
職
が
お
教
え
し
ま
す
〜

・
講
座

・
脳
ト
レ
体
操

・
相
談
会

②
成
年
後
見
制
度
相
談
会

　認
知
症
や
障
が
い
等
で
判
断
能
力
が

十
分
で
な
い
人
の
支
援
に
つ
い
て
、司

法
書
士
が
無
料
で
相
談
に
応
じ
ま
す
。

◆
場
所

　９
月
１６
日（
水
）

　
　
　
　１４
時
〜
１６
時

◆
場
所

　タ
ウ
ン
セ
ン
タ
ー

③
ら
く
ら
く
介
護
教
室

　負
担
の
少
な
い
介
護
方
法
を
一
緒
に

学
び
ま
せ
ん
か
？
家
族
や
友
人
と
一
緒

に
ぜ
ひ
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
場
所

　９
月
25
日（
金
）

　
　
　
　10
時
〜
１１
時
30
分

◆
場
所

　タ
ウ
ン
セ
ン
タ
ー

◆
テ
ー
マ

　

　認
知
症
と
お
金
の
話

　〜
費
用
を
知
っ
て
備
え
よ
う
〜

◆
参
加
費

　無
料

　令
和
８
年
６
月
か
ら
地
域
住
民
の
通

い
の
場
で
あ
る
「
花
の
丘
Ⅱ
」
が
オ
ー

プ
ン
し
ま
し
た
。
オ
ー
プ
ン
記
念
に
イ

ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
す
。
ど
な
た
で
も

気
軽
に
お
立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
。

◆
日
時

　９
月
26
日
（
土
）

　
　
　
　13
時
30
分
〜
１５
時
30
分

　
　
　
　開
場

　１３
時
か
ら

◆
場
所

　花
の
丘
Ⅱ
（
１
階
大
広
間
）

◆
入
場
料

　無
料

◆
出
演
者
・
内
容

・
金
枝
好
光
さ
ん
に
よ
る
詩
吟

・
野
中
英
二
さ
ん
ら
５
人
に
よ
る
ス
ペ

シ
ャ
ル
カ
ル
テ
ッ
ト「
シ
ェ
ル
ブ
ー
ル

の
雨
傘
」「
枯
葉
」「
イ
パ
ネ
マ
の
娘
」等
、

懐
か
し
の
ポ
ッ
プ
ス

◆
お
知
ら
せ

　花
の
丘
Ⅱ
に
は
「
20
畳
・
10
畳
・
６

畳
」
の
部
屋
が
あ
り
ま
す
。
会
議
・
講

座
・
趣
味
・
交
流
等
に
使
用
し
ま
せ
ん

か
？
見
学
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

◆
問
合
せ
先

　グ
ル
ー
プ
た
す
け
あ
い
エ
プ
ロ
ン

　
　
　
　
　
　☎
６
７
６
・
１
１
０
０

　
　
　
　
　
　（
平
日
１０
時
〜
１８
時
）

　「
健
康
を
保
ち
た
い
」
「
筋
力
を
ア

ッ
プ
さ
せ
た
い
」
と
思
っ
て
い
る
高
齢

者
を
対
象
に
、運
動
や
健
康
講
話
、マ
シ

ン
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
な
ど
を
行
う
教
室
を

開
催
し
ま
す
。

◆
日
時

　10
月
６
日（
火
）か
ら
３
ヶ
月
間

　
　
　
　毎
週
火
曜
日

◆
場
所

　コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ケ
ア
け
や
き
館

　
　
　
　（ケ
ア
ハ
ウ
ス
フ
ロ
ー
ラ
隣
）

◆
対
象

・
総
合
事
業
対
象
者

　（基
本
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
に
該
当
し
た
人
）

・
介
護
保
険
の
要
支
援
１
・
２
の
人

※

初
め
て
参
加
す
る
人
を
優
先
し
ま
す
。

◆
費
用

　

　利
用
料

　１
回
２
０
０
円

　送
迎
費

　片
道
１
０
０
円

　
　
　
　

  （
往
復
２
０
０
円
）

◆
申
込
期
限

　９
月
22
日（
火
・
祝
）

◆
申
込
方
法

　担
当
区
域
の
地
域
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー
に
電
話
申
込
み

◆
申
込
み
・
問
合
せ
先

〇
北
高
根
沢
地
区

　東
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　☎
６
７
６
・
０
１
４
８

〇
阿
久
津
地
区

　西
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　☎
６
８
０
・
３
５
０
３

高
齢
者
を
対
象
と
し
た

認
知
症
や
介
護
の
こ
と
で
悩
ん
で
い
ま
せ
ん
か
？

◆
申
込
み
・
問
合
せ
先

①
②…

西
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　

 

☎
６
８
０
・
３
５
０
３

　③…

東
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　

 

　☎
６
７
６
・
０
１
４
８

｢

パ
ワ
ー
ア
ッ
プ
教
室
」
に
参
加
し
ま
せ
ん
か
？

おしらせInformation
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5
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5
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3
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13 広報たかねざわ（2026・9月号） 12　（2026・9月号）広報たかねざわ

防災行政無線フリーダイヤル

でかくにん

ぼうさい      きんきゅう み    み

0120・43・9933

…健康 …役所 …図書館…学校文 …休日当番医

◆開庁時間
8 時30分から17時15分
※土・日・祝日・年末年始
はお休み

★水曜日は窓口業務（住民課、税
務課、水道料金センター）を
19時まで行っています。（転出
入の届出受付など一部取扱い
できない業務もあります。）

夜間診療室
18時30分～21時

しおや 国際医療福祉大学塩谷病院
矢板市富田77　☎0287・44・1155
くろす 社会医療法人恵生会黒須病院
さくら市氏家2650　☎682・8811

施設の略称・問合せ先
役場 ☎675-8100

保健センター ☎675-4559

町民広場 ☎675-3175

歴史民俗資料館 ☎675-7117

水道料金センター ☎675-5600

図書館中央館 ☎675-6531

図書館仁井田分館 ☎676-3155

図書館上高根沢分館 ☎680-1770

宝積寺タウンセンター ☎675-0984

児童館みんなのひろば ☎680-1311

児童館きのこのもり ☎675-2150

れんげそう ☎676-1955

道の駅たかねざわ　元気あっぷむら　☎676-1126

ちょっ蔵広場 ☎675-0004

エコ・ハウスたかねざわ  ☎680-2080

町

民

水

タ

み

き

れ

元

工

ち

仁

保

図

役

上

今月の納期限

今月の口座振替
●９月28日（月）
　水道料金（西部地区）
　下水道使用料（宝積寺処理区）
　保育料（９月分）

●９月30日（水）
　国民健康保険税（3期）
　介護保険料（3期）
　後期高齢者医療保険料（3期）

◆今月のごみ収集日
ペットボトル・
容器包装プラスチック古紙カン・ガラス・

不燃物
資源びん・

容器包装プラスチックもえるごみ収集地区

水・土

月・木②

水・土上高（南部・中部・東部・台の原・西根・金井）・栗ヶ島・
寺渡戸・中郷・太田・上太田③

月・木桑窪・上柏崎・中柏崎・下柏崎・亀梨・大谷・上阿久津・
中阿久津・柳林・籠関・赤堀・笹原・向原・石末宿④

火・金⑤

月・木仁井田・東高谷・花岡・西高谷・飯室・文挾・伏久⑥

◆問合せ先　環境課　☎６７５・８１０９　

宝積寺（西町・中台・宝上・宝中・宝下・石神・さぎのや）

光陽台（宝積寺の一部を含む）・宝石台

宝積寺（東町北区・東町中区・東町南区）・
フローラルアベニュー・石末（天神坂・石末原）

28日（月） 21日（月・祝） 7日（月） 14日（月）

1日（火） 22日（火・祝） 8日（火） 15日（火）

23日（水・祝） 16日（水）

16日（水）

2日（水） 9日（水）

2日（水） 9日（水）23日（水・祝）

17日（木） 10日（木） 24日（木） 3日（木）

11日（金） 4日（金） 18 日（金） 25日（金）

①

◆生涯学習関連施設の使用抽選

仁井田体育館

情報の森テニスコート・学校体育施設（夜間）・
キリン運動場

◆使用抽選申込期間
◆自動抽選日
◆問 合 せ 先

町民広場陸上競技場（野球場A/B）・野球場（軟式）・
ゲートボール場（ペタンク）・石末運動場・武道館

10月分

11月分

12月分

9月 15 日（火）～19 日（土）
9月 20 日（日）

生涯学習課　☎６７５・３１７５

夜間診療室 しおや

夜間診療室 くろす

夜間診療室 くろす

夜間診療室 くろす

夜間診療室 くろす
夜間診療室 くろす

夜間診療室 くろす

夜間診療室 くろす

夜間診療室 くろす

夜間診療室 くろす

3歳児健診
（対象：R5．8月生まれ）保

深澤クリニック［平田］
☎676-0671

阿久津医院［大谷］☎675-2511

夜間診療室 しおや

越井クリニック［光陽台］
　　　　　　　　  ☎680-1133

高根沢中央病院［光陽台］
☎675-1133

窓口延長業務（19：00まで）役 水

窓口延長業務（19：00まで）役 水

9月議会定例会（開会）役

9月議会定例会（閉会）役

9月議会定例会（一般質問）役 9月議会定例会（一般質問）役

2歳児歯科健診
（対象：R6.8月生まれ）　　保

10ヶ月児健診
（対象：R7.11月生まれ）保

窓口延長業務（19：00まで）役 水
1歳6ヶ月児健診

（対象：R7.2月生まれ）保

菅又病院［花岡］　☎676-0311

にいたに内科・糖尿病クリニック
［宝石台］　　　　  ☎611-3414

おはなし会DAY 上

おはなし会　11：00～11：30 図
読書クラブ　14：00～16：00 図

仁おはなし会　10：00～10：30

図書館ご縁まつり
　　　　　　10：00～16：00 上

ばぶばぶおはなし会　10：30～10：50 図

家庭の日 敬老の日 国民の休日 秋分の日

ぷりぷりおはなし会　11：00～11：30 上
赤ちゃんタイム　10：00～12：00   上

民 工図 仁 上休館

民 工図 仁 上休館 元休館

元休館民 工図 仁 上休館

民 工休館

保
NIKO♡NIKOルーム（要申込）
　　　　　　　　 9:30～

保
NIKO♡NIKOサロン（要申込）
　　　　  　  受付9:45～

保栄養講座（要申込）

保ことばの相談（要申込）

保栄養相談（要申込）

保運動講座（要申込）

保こころの相談（要申込）
保育児相談（要申込）

保こども相談（要申込）

窓口延長業務（19：00まで）役 水

保4ヶ月児健診（対象：R8.5月生まれ）

　休日当番医を利用する際は、
院内感染を避けるため、事前に
必ず電話で相談してから来院
してください。
　院内ではマスクの着用をお
願いします。

～塩谷郡市医師会
　　 からのお願い～

中津川循環器科内科クリニック
［宝積寺］　　　　 ☎675-7521

集団健診（図書館中央館）保

集団健診（図書館中央館）保

町のうごき
令和 8年 8月 1日現在

（住民基本台帳より）

世帯数
人　口

男）内（ 
       女

世帯
人
人
人

13,246
28,484
15,065
13,419

前月比
＋40
＋26
＋6
＋20

保守工事のため、JR烏山線の一部列車が運休します
◆実施日  9月14日（月）、15日（火）、28日（月）、29日（火）
◆運休する列車　
　　町内のJR駅において、10時から15時までの間
　に到着または発着する列車（上り・下り  各3本）
◆問合せ先　東日本旅客鉄道株式会社 JR東日本

ホームページ
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…健康 …役所 …図書館…学校文 …休日当番医

◆開庁時間
8 時30分から17時15分
※土・日・祝日・年末年始
はお休み

★水曜日は窓口業務（住民課、税
務課、水道料金センター）を
19時まで行っています。（転出
入の届出受付など一部取扱い
できない業務もあります。）

夜間診療室
18時30分～21時

しおや 国際医療福祉大学塩谷病院
矢板市富田77　☎0287・44・1155
くろす 社会医療法人恵生会黒須病院
さくら市氏家2650　☎682・8811

施設の略称・問合せ先
役場 ☎675-8100

保健センター ☎675-4559

町民広場 ☎675-3175

歴史民俗資料館 ☎675-7117

水道料金センター ☎675-5600

図書館中央館 ☎675-6531

図書館仁井田分館 ☎676-3155

図書館上高根沢分館 ☎680-1770

宝積寺タウンセンター ☎675-0984

児童館みんなのひろば ☎680-1311

児童館きのこのもり ☎675-2150

れんげそう ☎676-1955

道の駅たかねざわ　元気あっぷむら　☎676-1126

ちょっ蔵広場 ☎675-0004

エコ・ハウスたかねざわ  ☎680-2080

町

民
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仁

保

図

役

上

今月の納期限

今月の口座振替
●９月28日（月）
　水道料金（西部地区）
　下水道使用料（宝積寺処理区）
　保育料（９月分）

●９月30日（水）
　国民健康保険税（3期）
　介護保険料（3期）
　後期高齢者医療保険料（3期）

◆今月のごみ収集日
ペットボトル・
容器包装プラスチック古紙カン・ガラス・

不燃物
資源びん・

容器包装プラスチックもえるごみ収集地区

水・土

月・木②

水・土上高（南部・中部・東部・台の原・西根・金井）・栗ヶ島・
寺渡戸・中郷・太田・上太田③

月・木桑窪・上柏崎・中柏崎・下柏崎・亀梨・大谷・上阿久津・
中阿久津・柳林・籠関・赤堀・笹原・向原・石末宿④

火・金⑤

月・木仁井田・東高谷・花岡・西高谷・飯室・文挾・伏久⑥

◆問合せ先　環境課　☎６７５・８１０９　

宝積寺（西町・中台・宝上・宝中・宝下・石神・さぎのや）

光陽台（宝積寺の一部を含む）・宝石台

宝積寺（東町北区・東町中区・東町南区）・
フローラルアベニュー・石末（天神坂・石末原）

28日（月） 21日（月・祝） 7日（月） 14日（月）

1日（火） 22日（火・祝） 8日（火） 15日（火）

23日（水・祝） 16日（水）

16日（水）

2日（水） 9日（水）

2日（水） 9日（水）23日（水・祝）

17日（木） 10日（木） 24日（木） 3日（木）

11日（金） 4日（金） 18 日（金） 25日（金）

①

◆生涯学習関連施設の使用抽選

仁井田体育館

情報の森テニスコート・学校体育施設（夜間）・
キリン運動場

◆使用抽選申込期間
◆自動抽選日
◆問 合 せ 先

町民広場陸上競技場（野球場A/B）・野球場（軟式）・
ゲートボール場（ペタンク）・石末運動場・武道館

10月分

11月分

12月分

9月 15 日（火）～19 日（土）
9月 20 日（日）

生涯学習課　☎６７５・３１７５

夜間診療室 しおや

夜間診療室 くろす

夜間診療室 くろす

夜間診療室 くろす

夜間診療室 くろす
夜間診療室 くろす

夜間診療室 くろす

夜間診療室 くろす

夜間診療室 くろす

夜間診療室 くろす

3歳児健診
（対象：R5．8月生まれ）保

深澤クリニック［平田］
☎676-0671

阿久津医院［大谷］☎675-2511

夜間診療室 しおや

越井クリニック［光陽台］
　　　　　　　　  ☎680-1133

高根沢中央病院［光陽台］
☎675-1133

窓口延長業務（19：00まで）役 水

窓口延長業務（19：00まで）役 水

9月議会定例会（開会）役

9月議会定例会（閉会）役

9月議会定例会（一般質問）役 9月議会定例会（一般質問）役

2歳児歯科健診
（対象：R6.8月生まれ）　　保

10ヶ月児健診
（対象：R7.11月生まれ）保

窓口延長業務（19：00まで）役 水
1歳6ヶ月児健診

（対象：R7.2月生まれ）保

菅又病院［花岡］　☎676-0311

にいたに内科・糖尿病クリニック
［宝石台］　　　　  ☎611-3414

おはなし会DAY 上

おはなし会　11：00～11：30 図
読書クラブ　14：00～16：00 図

仁おはなし会　10：00～10：30

図書館ご縁まつり
　　　　　　10：00～16：00 上

ばぶばぶおはなし会　10：30～10：50 図

家庭の日 敬老の日 国民の休日 秋分の日

ぷりぷりおはなし会　11：00～11：30 上
赤ちゃんタイム　10：00～12：00   上

民 工図 仁 上休館

民 工図 仁 上休館 元休館

元休館民 工図 仁 上休館

民 工休館

保
NIKO♡NIKOルーム（要申込）
　　　　　　　　 9:30～

保
NIKO♡NIKOサロン（要申込）
　　　　  　  受付9:45～

保栄養講座（要申込）

保ことばの相談（要申込）

保栄養相談（要申込）

保運動講座（要申込）

保こころの相談（要申込）
保育児相談（要申込）

保こども相談（要申込）

窓口延長業務（19：00まで）役 水

保4ヶ月児健診（対象：R8.5月生まれ）

　休日当番医を利用する際は、
院内感染を避けるため、事前に
必ず電話で相談してから来院
してください。
　院内ではマスクの着用をお
願いします。

～塩谷郡市医師会
　　 からのお願い～

中津川循環器科内科クリニック
［宝積寺］　　　　 ☎675-7521

集団健診（図書館中央館）保

集団健診（図書館中央館）保

町のうごき
令和 8年 8月 1日現在

（住民基本台帳より）

世帯数
人　口

男）内（ 
       女

世帯
人
人
人

13,246
28,484
15,065
13,419

前月比
＋40
＋26
＋6
＋20

保守工事のため、JR烏山線の一部列車が運休します
◆実施日  9月14日（月）、15日（火）、28日（月）、29日（火）
◆運休する列車　
　　町内のJR駅において、10時から15時までの間
　に到着または発着する列車（上り・下り  各3本）
◆問合せ先　東日本旅客鉄道株式会社 JR東日本

ホームページ
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おしらせ

　総務省統計局および栃木県で
は、10月20日現在で社会生活基
本調査を実施します。　
　この調査では、皆さんが１日
のうち仕事、家事、地域での活動
等に費やしている時間や、過去
１年間の自由時間にどのような
活動を行ったかについて調査
し、仕事と生活の調和（ワーク・
ライフ・バランス）の推進、少子
高齢化対策などの政策に必要な
基礎資料を得ることを目的とし
ています。
　10月上旬から中旬にかけて、調
査員が調査をお願いする世帯に
訪問しますので、調査の趣旨を
ご理解いただき、回答をお願い
します。
◆問合せ先　県統計課
　☎６２３・２２４６

　町では長寿のお祝いとして、
今年度100歳または95歳を迎え
る人に敬老祝金を贈呈します。
　９月中に対象者に通知を送付
しますので、期間中に届かない
場合は連絡してください。
◆対象
〇10万円の敬老祝金
　大正１５年４月1日～昭和２年
３月３１日生まれの人
〇１万円の敬老祝金
　昭和６年４月１日～昭和７年
３月３１日生まれの人
◆問合せ先　健康福祉課
　☎６７５・８１０５

案
内
令和８年社会生活基
礎調査を実施します

◆日程　９月26日（土）
◆願書受付期間　
　９月18日（金）まで
◆就業年限　３年（全日制）
◆試験科目　小論文・個人面接
◆受験資格　
公募制高校推薦入学試験
　令和９年３月に高等学校また
は中等教育学校を卒業見込みの
人で、出身高等学校長等から推
薦を受けた人
社会人入学試験Ⅰ期
　高等学校卒業または高等学校
卒業程度認定試験に合格した人
で、令和９年4月1日をもって
2年以上経過する人（社会人経
験の有無は問わない）
※詳しくは、ホーム
ページを確認してく
ださい。
◆問合せ先
　国際医療福祉大学
　塩谷看護専門学校
　☎０２８７・４４・２３２２

案
内
国際医療福祉大学塩谷
看護専門学校入学試験

◆日程　11月１日（日）、８日（日）
◆場所　作新学院高等学校
　　　　他県内５ヶ所
◆試験の種類・手数料
　・甲種　7,200円
　・乙種　5,300円
　・丙種　4,200円
◆申請方法　
　書面または電子申請
※詳しくは、（一財）
消防試験研究センタ
ーのホームページを
確認してください。
◆申請期間
　９月７日（月）～１８日（金）
◆問合せ先
　塩谷広域行政組合消防本部
　☎０２８７・４０・１１２９

令和８年第２回
危険物取扱者試験

案
内

敬老祝金の贈呈案
内

任期制自衛官・
幹部候補曹採用試験

募
集

任期制自衛官

幹部候補曹

◆応募資格（日本国籍を有する）
　入隊時１８歳以上３３歳未満
◆受付期間　
　９月４日（金）～１０月２９日（木）
◆試験日
　１１月８日（日）または９日（月）

◆応募資格（日本国籍を有する）
　入隊時２０歳以上３３歳未満
◆受付期間　９月２５日(金)まで
◆試験日（一次）
　１０月１０日（土）
※詳しくは、自衛隊
ホームページを確認
してください。
◆問合せ先　
　自衛隊大田原地域事務所
　☎０２８７・２２・２９４０

エコパーク・しおや
再生品提供事業

案
内

　搬入されたごみのうち、再利
用できる再生品を希望者に無料
で提供する事業を実施します。
◆申込対象　
　１８歳以上で高根沢町、矢板
市、さくら市、塩谷町に在住の人
◆申込期間　９月１８日（金）まで
　９時～１６時３０分
※土日祝日を除く
◆申込方法　エコパークしおや
管理事務所で直接申込み
※電話、郵送、代理
での申込みはでき
ません。申込者多数
の場合は抽選を実施
します。
◆問合せ先　
　塩谷広域行政組合　
　エコパークしおや管理事務所
　☎０２８７・５３・７３７０

ホームページ

ホームページ

ホームページ

ホームページ
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町ホームページ

申込みフォーム

申込みフォーム

申込みフォーム

申込みフォーム

とも家事講座
～料理教室～

募
集

　道の駅たかねざわ元気あっぷ
むらを出発して約７kmのコー
スを歩きます。心地よい秋風を
感じながら、心と体の健康づく
りをしましょう。
◆日時
　１０月１０日（土）　９時～１２時
◆集合場所　道の駅たかねざわ
元気あっぷむら北大型車駐車場
◆定員　100人（先着順）
◆参加費　500円（保険料等）
◆申込方法　
　電話または申込
みフォームからネッ
ト申込み
◆申込期限
　９月２８日（月）
◆申込み・問合せ先　
　生涯学習課
　☎６７５・３１７５

秋のたかねざわウォーク
2026参加者募集

募
集

第12回町民ゴルフ
大会参加者募集

募
集

たかねざわカローリング
・県民交流大会2026

募
集

◆日時　１０月４日（日）
　受付　８時１５分から
　開会式　８時３０分から
◆場所　仁井田体育館
◆対象　県内在住の18歳以上の人
◆定員　１８チーム （先着順）
　※１チーム３人
◆参加費　1,500円/１チーム
　　　　　（当日集金）
◆申込方法
　申込書を生涯学習
課に提出。申込書は
町ホームページから
入手できます。
◆申込期限　9月１８日（金）
◆問合せ先　生涯学習課
　☎６７５・３１７５

◆日時　１０月４日（日）
　　   　 １０時～１３時
◆場所　図書館中央館調理室
◆講師　戸井田好江さん
◆対象　町内在住の人
　　　　（小学生高学年以上）
◆定員　４組（先着順）
　※２人１組で合計８人まで
◆参加費　１人1,000円
　　　　　（材料費）
◆持ち物　エプロン、三角巾、
　　　　　マスク
◆申込方法
　申込みフォーム
からネット申込み
◆申込期間　
　９月５日（土）９時から
◆問合せ先　生涯学習課
　☎６７５・３１７５

御料牧場見学会募
集

　御料牧場見学会を開催しま
す。馬場や厩舎、野菜圃場、羊舎、
牛舎等の通常は入れない牧場内
を見学します。
◆日時　１１月１０日（火）
　①１０時～１１時３０分
　②１３時３０分～１５時
◆集合場所　町民広場北駐車場
◆定員　各回３０人（先着順）
◆申込方法　
　申込みフォーム
からネット申込み
◆申込期間
　９月１９日（土）９時から
◆問合せ先　生涯学習課
　☎６７５・３１７５

◆日時　１０月２７日（火）
　　　　７時から
◆場所　
　宇都宮ガーデンゴルフクラブ
◆対象　町内在住・在勤者等
◆競技方法　ペリア、無制限
◆定員　160人
※１人でもグループでも参加で
きます。
◆参加費　7,800円
　（プレー代・賞品代・諸税金等）
◆申込期限　9月３０日(水)
◆申込み・問合せ先　
　町民ゴルフ大会事務局
　（宇都宮ガーデンゴルフクラブ）
　　☎６７６・１０１１
　FAX６７６・１０１２

たんたんサタデースクール
たんたんクッキング

募
集

◆日時　１０月１７日（土）
　　　　１０時～１３時
◆場所　図書館中央館調理室
◆対象　小学生親子
◆定員　８組（先着順）
　※１組につき小学生２人まで
◆参加費　500円
◆持ち物　エプロン、三角巾、
　　　　　マスク
◆申込方法　
　申込みフォーム
からネット申込み
◆申込期間
　９月５日（土）９時から
◆問合せ先　
　生涯学習課
　☎６７５・３１７５

Information
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おしらせInformation

　物価高騰等の影響から、食料
品を必要とする人が増えていま
す。ご協力をお願いします。
◆日時　９月１２日（土）
　　　　１０時～ １６時
◆場所　図書館上高根沢分館
　（図書館ご縁まつり会場内）
◆寄付いただきたい食品　
　お米（新米または古米）、イン
スタント・レトルト食品、缶詰、
瓶詰、調味料、油、のり、お茶漬
け、ふりかけ、乾麺、飲料、など
※常温保存可能で賞味期限・消
費期限が１ヶ月以上あるもの
◆問合せ先　フードバンク
　たかねざわ（社会福祉協議会）
　☎６１２・３４４０

　ダンス、舞踊、音楽、邦楽文化
協会のさまざまな団体が出演す
る芸能発表を開催します。ぜひ
見に来てください。
◆日時　９月５日（土）
　　　　１０時３０分から
◆場所　道の駅たかねざわ
　　　　元気あっぷむら
◆入場料　無料
◆問合せ先　生涯学習課
　☎６７５・３１７５

募
集
フードドライブ（食品
募集）を実施します

　伝統行事「ぼうじぼ」は、秋の
満月の夜に子どもたちが近隣の
家々を回ってわら鉄砲（ぼうじ
ぼ）を地面に打ち付けながら豊
作を祈る行事です。一緒に体験
してみませんか？
◆日時　９月２６日（土）
・ぼうじぼづくり
　１３時３０分～１４時３０分
・お宿めぐり
　１４時３０分～１５時３０分
◆場所   仁井田集会所
◆定員　２０人（先着順）
◆参加費　300円（当日集金）
◆申込方法　電話申込み
◆申込期限　
　９月１１日（金）１７時
◆問合せ先　
　NPO法人次世代たかねざわ
　☎６７５・５６７９

募
集
『子どもたちの十五夜』
ぼうじぼを作ってお宿めぐり

町文化協会
芸能部門発表会

催
し

　町文化祭では作品展示を行い
ます。作品募集は、新聞折込や
町内施設で配布するチラシを確
認してください。
◆開催日　１０月３１日（土）、
　　　　　１１月１日（日）
◆場所　仁井田体育館
◆申込み・問合せ先　
　生涯学習課
　☎６７５・３１７５

第48回町文化祭作品
募集のお知らせ

催
し

【公民館自主グループ開催事業】
　思いきり声を出す楽しみを、み
んなで共有しませんか？ギター
の生演奏で童謡や昭和の名曲を
みんなで一緒に歌いましょう。
◆日時　９月２７日（日）
　　　　１３時３０分～１５時
◆場所　タウンセンター
　（駐車場：なかよし公園）
◆対象　歌が好きな人
※聞くだけの参加も大歓迎です。
◆定員　５０人（先着順）
◆参加費　無料
◆申込み・問合せ先
　いつでもLaLaLa　越沼
　☎６７８・２５１０

いつでもLaLaLaの
「歌のひろば」

催
し

スポーツ結果報
告

【男子】
優　勝　上野　豊
準優勝　近藤孝幸
【女子】
優　勝　斉藤キイ
準優勝　古川文子

第30回町グラウンド・ゴルフ
協会議長杯大会

優　勝   上野凌太・安達京子ペア 
準優勝   金子恭治・矢口良子ペア
第３位   古郡章弘・小田紀美子ペア

第44回町長杯争奪バドミントン
大会

寄付をいただきました報
告

フードバンク（敬称略）

たかねざわ愛の基金（敬称略）
◆テイ・エステック株式会社　
　　　　　　　　　  15,591円
◆匿名　　　　　　　4,192円
7月31日現在合計額　　　　　

127,571,091円

＜個人・団体＞
◆高根沢町環境保全農業会
◆有限会社総和住設
◆高根沢町役場
◆テイ･エス テック株式会社
◆塩谷南那須地区農業士会
◆JAしおのや女性会
◆匿名2件
＜フードポスト＞
◆図書館３館
◆役場（正面玄関）
◆エコ･ハウスたかねざわ
◆有限会社森田不動産
　米150.0㎏、食品546.5㎏
◆問合せ先　社会福祉協議会
　☎６１２・３４４０
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県ホームページ

一人で悩まず
相談してください

◆日時　9月８日（火）
　　　　１０時～１２時（受付１１時３０分まで）
◆場所　社会福祉協議会（キリン体育館内）

相談内容 対応者 問合せ先

行政相談委員 総務課
☎６７５・８１０１

【行政相談】
国・県・町などへの
意見や困りごと等

人権擁護委員 健康福祉課
☎６７５・８１０５

【人権相談】
いじめ・差別等・人権
侵害に関すること等

　犯罪や非行の防止等、誰かに相談したいと考え
ている家族や関係者のために、塩谷地区在住の保
護司が相談を受けます。
◆日時　毎月第１～第４水曜日　9時～１６時
◆場所　塩谷地区サポートセンター
　（社会福祉法人恵友会　桜花新館内）
◆申込み・問合せ先　塩谷地区サポートセンター　
　☎６１２・３５７５

犯罪や非行の防止等に関する相談

◆日時　９月１２日（土）、 ２６日（土）
　　　　10時～15時
◆場所　県司法書士会館
　　　　（宇都宮市幸町１番４号）
◆相談内容　不動産、会社、成年後見関連など
◆申込方法　開催日の３日前までに電話申込み
◆申込み・問合せ先　県司法書士会
　☎６１４・１１２２

県司法書士会無料法律相談会

◆日時　９月２９日（火）　９時～１２時
　　　 （1人１時間程度）
◆場所　保健センター（図書館中央館内）
◆対象　精神科医療機関に通院していない人
◆相談内容　子育てや家族、自分自身のことなど
◆申込方法　電話申込み
◆申込み・問合せ先　
　保健センター　☎６７５・４５５９

心理カウンセラーによるこころの相談

総合相談
　認知症の初期症状（もの忘れ、日にちや時間が分
からないなど）による様々な不安や、介護に関する
疑問について、専門職がアドバイスをします。
〇グループホームフローラ（コミュニティケアけやき館）
　☎６７６・３３００（平日　10時～16時）
〇認知症グループホーム大地（高齢者介護施設宝夢）
　☎６６６・５６６６（火・木曜日　9時～13時）

もの忘れ相談センター

相 窓口談

◆日時　９月１５日（火）
　　　　１４時３０分～１６時３０分
◆場所　矢板健康福祉センター
◆対象　精神科医療機関への相談経験のない人
◆相談内容
・不安、眠れない、対人関係等の悩み相談
・思春期、認知症、アルコール・薬物に関する相談
・家族などの問題行動で困っていることの相談
◆申込方法　電話申込み
◆申込期限　９月８日（火）
◆申込・問合せ先　矢板健康福祉センター
　☎０２８７・４４・１２９７　　

◆日時　１０月７日（水）
　　　　１３時～１９時（受付は１８時３０分まで）
◆場所　イトーヨーカドー宇都宮店
　　　 （宇都宮市陽東６-２-１）
◆相談員　県労働委員会委員（弁護士等）、
　　　　　法テラス栃木（弁護士）
◆相談内容　労使関係のトラブル
◆申込方法　県ホームページから電子申請システ

ムで申込み
◆申込み・問合せ先
　県労働委員会事務局
　☎６２３・３３３７

無料労働相談会
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９
月
10
日
か
ら
16
日
ま
で
は
「
自
殺
予
防
週
間
」
で
す

菅
又
病
院
で
健
康
に
つ
い
て
学
び
ま
せ
ん
か

あ
な
た
の
周
り
に
悩
ん
で
い
る
人
は
い
ま
せ
ん
か
？

｢

高
根
沢

　元
気
の
集
い
」
を
開
催
し
ま
す

町ホームページ

気づき

ゲートキーパーの役割

傾聴

見守り

　毎
年
９
月
10
日
の
「
世
界
自
殺
予
防

デ
ー
」
か
ら
始
ま
る
１
週
間
は
「
自
殺

予
防
週
間
」
で
す
。

　「
な
ん
と
な
く
不
安
を
感
じ
る
」
、

「
気
持
ち
を
う
ま
く
整
理
で
き
な
い
」
、

そ
れ
は
、あ
な
た
の
心
が
送
っ
て
い
る
大

切
な
サ
イ
ン（
Ｓ
Ｏ
Ｓ
）か
も
し
れ
ま
せ

ん
。誰
か
に
話
す
こ
と
で
自
分
の
気
持

ち
が
整
理
で
き
、悩
み
が
軽
く
な
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。一
人
で
抱
え
込
ま
ず
、

ま
ず
は
身
近
な
人
や
、専
門
の
相
談
機

関
へ
話
を
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

心
理
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
に
よ
る

「
こ
こ
ろ
の
相
談
」

　町
で
は
、心
理
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
が
あ

な
た
の
悩
み
を
お
聴
き
す
る
相
談
会
を

毎
月
実
施
し
て
い
ま
す
。子
育
て
や
家

族
の
こ
と
、自
分
自
身
の
こ
と
な
ど
、ど

ん
な
こ
と
で
も
気
軽
に
相
談
し
て
く
だ

さ
い
。（
要
申
込
・
相
談
無
料
）

※

精
神
科
医
療
機
関
に
通
院
し
て
い
な

い
人
が
対
象
で
す
。詳
し
く
は
、広
報
紙

「
相
談
窓
口
ペ
ー
ジ
」
を
確
認
し
て
く

だ
さ
い
。

※

こ
こ
ろ
と
身
体
の

健
康
に
つ
い
て
の
相

談
窓
口
一
覧
を
町
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載

し
て
い
ま
す
。

あ
な
た
も
「
ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
」
に

な
り
ま
せ
ん
か
？

　ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
と
は
、悩
ん
で
い
る

人
に
気
づ
き
、声
を
か
け
て
あ
げ
ら
れ

る
人
の
こ
と
で
す
。特
別
な
資
格
は
必

要
あ
り
ま
せ
ん
。

　周
囲
に
「
い
つ
も
と
様
子
が
違
う

な
」
と
感
じ
た
人
が
い
た
ら
、ぜ
ひ
声
を

か
け
て
く
だ
さ
い
。そ
の
一
言
で
、守
ら

れ
る
「
い
の
ち
」
が
あ
り
ま
す
。

ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
養
成
講
座

◆
開
催
日

　12
月
14
日（
月
）予
定

　詳
し
く
は
、広
報
紙
や
町
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。興
味
の
あ

る
人
は
ぜ
ひ
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
問
合
せ
先

　保
健
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　☎
６
７
５
・
４
５
５
９

何か悩んでる？ そうだったんだね…

どうしたの？

など
など

など

眠れてる？
心配しているよ

ゆっくり
お話しよう

またいつでも
話を聴くよ

何か力になれ
ることがあった
ら教えてね

　菅
又
病
院
で
、地
域
の
皆
さ
ん
の
健

康
づ
く
り
を
応
援
す
る
講
座
「
高
根
沢

　元
気
の
集
い
」
を
開
催
し
ま
す
。

　医
師
の
話
や
体
験
コ
ー
ナ
ー
、運
動

タ
イ
ム
な
ど
を
通
し
て
、か
ら
だ
と
心

に
つ
い
て
気
軽
に
学
べ
ま
す
。隔
月
で

開
催
し
て
い
ま
す
の
で
、ぜ
ひ
参
加
し

て
く
だ
さ
い
。

◆
日
時

　10
月
8
日（
木
）

　
　
　
　10
時
45
分
〜
12
時

◆
場
所

　菅
又
病
院

　
　
　
　リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
室

◆
テ
ー
マ
　健
診
の
重
要
性

◆
内
容

　

・
講
座

・
医
療
用
体
組
成
計
に
よ
る
測
定

・
ブ
レ
イ
ク
タ
イ
ム

　等

◆
対
象

　町
内
在
住
の
人

◆
定
員

　25
人（
事
前
予
約
制
）

◆
参
加
費

　無
料

◆
申
込
み
・
問
合
せ
先

　

菅
又
病
院

　☎
6
7
6
・
0
3
1
1

健
康
を
テ
ー
マ
に
し
た
川
柳
を
募
集
し
ま
す

 

食
事
や
運
動
、睡
眠
、定
期
健
診
な
ど

心
身
の
健
康
を
保
ち
、医
者
に
か
か
ら

な
い
身
体
づ
く
り
に
つ
な
が
る
日
々
の

実
践
や
想
い
を
「
川
柳
」
に
し
て
応
募

し
て
く
だ
さ
い
。

◆
テ
ー
マ
　

　医
者
に
か
か
ら
な
い
身
体
づ
く
り

◆
対
象

　県
在
住
の
70
歳
以
上
の
人

　（９
月
30
日
現
在
）

◆
応
募
方
法

　
※

一
人
２
作
品
ま
で

　任
意
の
様
式
に
①
〜
③
を
記
載
の
う

え
、郵
送
ま
た
は
メ
ー
ル
で
応
募
し
て

く
だ
さ
い
。

①
作
品（
五
・
七
・
五
調
を
基
本
と
す
る
）

②
作
品
に
込
め
た
想
い
や
背
景（
１
０
０
字
以
内
）

③
そ
の
他
必
要
事
項

　郵
便
番
号
／
住

所
／
氏
名
／
年
齢
／
電
話
番
号

◆
応
募
期
限

　

　９
月
30
日（
水
）（
必
着
）

※

優
秀
作
品
に
は
記
念
品
を
贈
呈

◆
応
募
・
問
合
せ
先

　〒
３
２
０‐

０
０
３
３

　宇
都
宮
市
本
町
３‐

９

　栃
木
県
本
町
合
同
ビ
ル
２
階

　県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合

☎
６
２
７
・
６
８
３
０

　

soum
u@
kouikirengo-tochigi.jP

おしらせ
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インスタグラム

インスタグラム
きのこのもり

みんなのひろば

れんげそう
インスタグラム

れんげそう
ホームページ

児
童
館
コ
ー
ナ
ー

親
子
の
ふ
れ
あ
い
を
楽
し
む
場
や

子
育
て
相
談
の
場
と
し
て

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　
イ
ベ
ン
ト
は
申
込
み
フ
ォ
ー
ム
か

ら
必
要
事
項
を
入
力
し
て
申
し
込
み

を
し
て
く
だ
さ
い
。

　
通
常
来
館
と
て
ん
と
う
む
し
タ
イ

ム
は
今
ま
で
通
り
電
話
で
の
申
し
込

み
に
な
り
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、れ
ん
げ
そ
う
だ
よ
り
や

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

れ
ん
げ
そ
う

◆
日
　
時
　
３
日（
木
）・
１４
日（
月
）

　
　
　
　
　
１１
時
〜
・
１５
時
〜

◆
定
　
員
　
各
回
１０
組

◆
申
込
み
　
１
日（
火
）  

９
時
〜

「
イ
ベ
ン
ト
の
申
込
方
法
に
つ
い
て
」 

「
す
く
す
く
タ
イ
ム
」

　身
体
測
定
と
寝
相
ア
ー
ト

　テ
ー
マ
は
「
コ
ス
モ
ス
」
で
す

◆
開
館
時
間（
臨
時
休
館
除
く
）

　
　
　
　
　
9
時
〜
12
時

　
　
　
　
　
13
時
〜
16
時

◆
休
館
日
　
土
日
祝
日
・
年
末
年
始

◆
申
込
み
・
問
合
せ
先

　
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
れ
ん
げ
そ
う

　
　
　
　
　
　

最
新
の
情
報
は
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で

ご
確
認
く
だ
さ
い

☎
6
７
６
・
１
９
５
５

　お
と
な
ヨ
ガ
講
座

　
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
る
大
人

の
た
め
の
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
タ
イ
ム
で

す
。ス
ト
レ
ス
解
消
、疲
労
回
復
、気

分
転
換
に
ぜ
ひ
参
加
し
て
く
だ
さ

い
。お
子
さ
ん
の
参
加
も
大
歓
迎
で

す
！

◆
日
時
　
９
月
12
日（
土
）

　
　
　
　
10
時
30
分
〜
12
時

◆
講
師
　
飯
塚
弘
美
　
先
生

　（
国
際
ヨ
ガ
協
会
ト
レ
ー
ナ
ー
）

◆
参
加
費
　
無
料

◆
持
ち
物
　
動
き
や
す
い
服
装
、飲

み
物
、バ
ス
タ
オ
ル

◆
申
込
方
法  

　
来
館
ま
た
は
電
話
申
込
み

　（
受
付
中
）

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

　に
ぎ
に
ぎ
く
ら
ぶ

　〜
感
触
あ
そ
び
＆

　
　ふ
れ
あ
い
あ
そ
び
を
し
よ
う
！
〜

　
絵
の
具
や
氷
、新
聞
紙
な
ど
の
さ
ま

ざ
ま
な
も
の
に
触
れ
て
遊
び
ま
す
♪

※

今
月
の
製
作
活
動
は
お
休
み
で
す
。

◆
日
時
　
９
月
18
日（
金
）

　
　
　
　
10
時
30
分
〜
11
時

◆
対
象
　
１
歳
未
満
の
お
子
さ
ん
と

　
　
　
　
保
護
者
　
８
組

◆
持
ち
物
　
汚
れ
て
も
良
い
服
装
、

飲
み
物
、バ
ス
タ
オ
ル

◆
申
込
方
法  

　
来
館
ま
た
は
電
話
申
込
み（
受
付
中
）

き
の
こ
の
も
り

◆
開
館
時
間
　
９
時
〜
１８
時

◆
休
館
日
　

　
年
末
年
始（
ほ
か
臨
時
休
館
あ
り
）

◆
申
込
み
・
問
合
せ
先

き
の
こ
の
も
り

☎
6
7
5
・
2
1
5
0

　
み
ん
な
の
ひ
ろ
ば
☎
6
8
0
・
1
3
1
1

◆
開
館
時
間
　
９
時
〜
１８
時

◆
休
館
日

　
年
末
年
始（
ほ
か
臨
時
休
館
あ
り
）　
　
　
　

◆
申
込
み
・
問
合
せ
先

◆
日
　
時
　
９
日（
水
）・
29
日（
火
）

　
　
　
　
　
１１
時
〜
・
１５
時
〜

◆
定
　
員
　
各
回
１０
組

◆
申
込
み
　
１
日（
火
）　
９
時
〜

「
わ
く
わ
く
タ
イ
ム
」

　手
形
ア
ー
ト
で
カ
レ
ン
ダ
ー
を
作
ろ
う

　テ
ー
マ
は「
り
す
」で
す

　
リ
ト
ミ
ッ
ク
や
音
楽
紙
芝
居
を

楽
し
み
ま
す

◆
日
　
時
　
１１
日（
金
）　
１０
時
〜

　
　
　
　
　
午
前
中
の
み
開
催

◆
定
　
員
　
１０
組

◆
申
込
み
　
１
日（
火
）　
９
時
〜

◆
そ
の
他
　
動
き
や
す
い
服
装
で

　
　
　
　
　
お
越
し
く
だ
さ
い

「
元
気
っ
こ
タ
イ
ム
」

　音
楽
あ
そ
び
を
楽
し
も
う

「
お
楽
し
み
Days
」

　お
じ
い
ち
ゃ
ん
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
へ

　プ
レ
ゼ
ン
ト
を
作
ろ
う

　
手
形
を
花
束
に
し
た
メ
ッ
セ
ー

ジ
カ
ー
ド
を
作
り
ま
す

◆
日
　
時
　
１７
日（
木
）・
１８
日（
金
）

　
　
　
　
　
１１
時
〜
・
１５
時
〜

◆
定
　
員
　
各
回
１０
組

◆
申
込
み
　
１
日（
火
）　
９
時
〜

Information
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栃木プロレス旗揚げ５周年

　７月16日、栃木プロレス（カミウトラストホールデ
ィングス株式会社）の北村彰基選手、永尾颯樹選手
が、旗揚げ5周年を迎えた栃木プロレスのこれまで
の活動報告のため役場を訪れました。栃木プロレス
は「プロレスで栃木を盛り上げたい」という思いのも
と、県内を拠点に活動しており、試合のほか、児童養
護施設への寄付、小中学校での交流、県警の犯罪撲
滅大使の第一号に任命されるなど、地域に密着した
社会貢献活動に取り組まれています。

　７月９日に沖縄県で開催された「第53回全国酪農
青年女性酪農発表大会」において、アライファーム
の荒井芳幸さんが酪農意見・体験発表の部で最優秀
賞を受賞しました。荒井さんは県内産・地元産飼料に
こだわった循環型酪農を営み、地元ブランド牛「平田
ロッソ牛」の商品開発等にも取り組まれています。7月
17日に役場を訪れた荒井さんは、「地域に根差した
酪農への取組から生まれた平田ロッソ牛を通じて、町
の魅力をさらに発信していきたい」と話されました。

荒井芳幸さんが全国酪農発表大会で
最優秀賞を受賞

　７月25日に開催された「第48回栃木県消防操法
大会」ポンプ車操法の部に、町消防団第４分団が
塩谷支部代表として出場しました。大会では、県内
各地の分団とともに消防ポンプの操作技術とチー
ムワークを競い、第４位という成績を収めました。
　操法大会は、災害時の迅速かつ正確な対応につ
なげるための実戦的な訓練であり、第４分団は、日
頃の厳しい訓練の成果を遺憾なく発揮しました。地
域を守るうえで大切な役割を担う消防団の活動
に、今後もご理解とご協力をお願いいたします。

第４分団が県消防操法大会に出場

（2026・9月号）広報たかねざわ

あらいよしゆき

な が お ふうききたむらしょうき

町農業士会が
特製夏野菜カレーを販売

　8月2日、道の駅たかねざわ元気あっぷむらで開
催されたイベント「芝！Summer night party」
で、町農業士会が特製「みんなが主野食カレー」を
販売しました。このカレーは、農業のプロフェッシ
ョナルである女性農業士が中心となり、町を盛り
上げたいとの思いから考案されました。100食限
定で提供されたカレーには、「とちぎの星」や、町産
のねぎ、アスパラガス、ズッキーニなど旬の地元野
菜がふんだんに使われ、来場者は地元野菜の豊か
な味わいを堪能していました。

し ゅ や く
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タウントピックス

　8月１２日、元地域おこし協力隊でとちぎ未来大使
の中島伸雄さんが役場を訪れ、8月6日の広島平和
記念式典に栃木県遺族代表として参列し、献花を行
ったことを神林秀治町長に報告されました。
　被爆3世でもある中島さんは、参列を機に、「自分が
きっかけとなって、町の子どもたちが地元の歴史や戦
争について学び、平和の尊さを考えてくれたら」との
思いを込め、自身の所属する「のぶおばんど」から「へ
いわのうた」をリリースしました。今後は自身の体験
や本楽曲を通じ、平和教育の推進を支援していきたい
と話されました。

　8月１５日、フィジー共和国への中学生海外派遣事
業の出発式が行われました。町内在住の中学２年生
２０人が、８月19日までフィジー共和国を訪問し、現
地の学生との交流や環境保全活動を行いました。
　出発式では石井風流さんが「フィジーでは、環境
保全に対する取組をどのように行っているのか、し
っかり見てきたい」と話し、神林秀治町長は「現地で
の交流や環境保全活動など、日本では体験できない
ことを、ぜひ経験してきてほしい」と、生徒たちに激
励の言葉を贈りました。

中島伸雄さんが
平和記念式典に参列 中学生海外派遣事業

なかしまのぶお

かんばやしひではる

俳
句

　町
文
化
協
会
俳
句
会
選

芝

　
　敦
子（
飯
室
）

鈴
木

　初
枝（
平
田
）

落
合

　順
子（
宝
積
寺
）

齋
藤

　静
子（
上
高
根
沢
）

野
中

　千
秋（
中
阿
久
津
）

病
室
を
覗
い
て
空
へ
揚
羽
蝶

地
を
這
う
て
薄
暮
忙
し
き
夏
燕

黙
々
と
日
の
出
ぬ
う
ち
に
墓
掃
除

今
日
立
つ
と
行
方
も
告
げ
ず
夏
燕

如
意
輪
の
視
線
に
燃
ゆ
る
百
日
紅

申込みフォーム

短
歌

　町
文
化
協
会
短
歌
会
選

裏
の
田
に
夕
陽
の
落
ち
て
朱
の
世
界

　や
が
て
く
ろ
ぐ
ろ
闇
に
し
ず
ま
る

　

小
林

　信
子（
寺
渡
戸
）

葛
の
蔓
電
線
覆
い
ム
キ
ム
キ
と

　今
年
も
怪
獣
ゴ
ジ
ラ
に
扮
す

　

手
塚

　清
子（
伏
久
）

サ
ク
サ
ク
と
新
た
ま
ね
ぎ
を
切
り
ゆ
け
ば

　初
夏
の
香
り
が
厨
に
満
て
り

　
　
　
　

赤
羽

　孝
子（
上
高
根
沢
）

親
鳥
は
悲
し
か
ら
ず
や
雨
の
中

　待
ち
居
る
子
等
に
餌
を
運
び
ぬ 

鈴
木

　伍
郎（
宝
積
寺
）

老
ひ
老
ひ
て
あ
て
な
く
眺
む
釣
忍

　梅
雨
の
晴
れ
間
を
飄
飄
と
揺
る

　

永
島

　ひ
ろ（
花
岡
）

く
り
や

つ
り
し
の
ぶ

ひ
ょ
う
ひ
ょ
う

つ

ゆ

や
み

作
品
募
集

締
切
…
毎
月
25
日

　応
募
先
…
企
画
課

応
募
方
法
…
企
画
課
に
作
品
を
郵
送
ま
た
は
持
参
、

　
　
　
　
　申
込
み
フ
ォ
ー
ム
か
ら
ネ
ッ
ト
申
込
み

掲
載
時
に
添
削
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

いしいふうりゅう
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ご縁まつり

申込みフォーム

図書館HP

ほんのくるま
　　お披露目しま

す！！

▲Super Cub C100（1959）

▲BENLY CD125（1967）

　今
年
も
町
に
ゆ
か
り
の
あ
る
本
田
技

研
工
業
株
式
会
社
の
車
両
を
展
示
す
る

「Honda  Exh
ib
ition

」を
開
催
し

ま
す
。本
田
技
研
工
業
株
式
会
社
の
貴

重
な
車
両
を
間
近
で
感
じ
る
こ
と
の
で

き
る
展
示
で
す
。ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◆
期
間

　

　９
月
５
日（
土
）〜
11
月
３
日（
火
・
祝
）

【
展
示
車
両
】

図
書
館
コ
ー
ナ
ー

　企
画
展
「Honda  Exhibition

」

　文
化
協
会「
生
桜
会
」に
よ
る
お
琴
の

コ
ン
サ
ー
ト
を
開
催
し
ま
す
。お
琴
の
き

れ
い
な
音
色
を
聴
き
に
、
ぜ
ひ
お
越
し

く
だ
さ
い
。

◆
日
時

　11
月
3
日（
火
・
祝
）

　
　
　
　13
時
〜
14
時

◆
場
所

　歴
史
民
俗
資
料
館 

本
屋

◆
入
館
料

　無
料

◆
開
館
時
間

　9
時
〜
17
時

◆
休
館
日
　月
曜
日
、
24
日（
木
）

※

21
日（
月
・
祝
）は
開
館
し
ま
す
。

◆
問
合
せ
先

　歴
史
民
俗
資
料
館

　
　
　
　

  

☎
６
７
５
・
７
１
１
７

　だ
る
ま
落
と
し
や
コ
マ
回
し
、お
は
じ

き
や
お
手
玉
、か
ご
め
か
ご
め
や
は
な
い

ち
も
ん
め
な
ど
、
み
ん
な
で「
昔
の
あ
そ

び
」を
楽
し
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

　ま
た
、
豊
か
な
実
り
を
願
い
感
謝
す

る
秋
の
伝
統
行
事
「
ぼ
う
じ
ぼ
」も
一
緒

に
体
験
を
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

◆
日
時

　10
月
18
日（
日
）
　

　
　
　
　10
時
〜
11
時
30
分

◆
場
所

　歴
史
民
俗
資
料
館 

本
屋
前

◆
対
象

　小
学
生

◆
定
員

　20
人（
先
着
順
）

◆
申
込
期
間

　

　９
月
５
日（
土
）9
時
か
ら

◆
申
込
方
法

　

　申
込
み
フ
ォ
ー
ム
か
ら
ネ
ッ
ト
申
込
み

親
子
で
楽
し
む
昔
遊
び
フ
ェ
ス
タ

本
屋
で
コ
ン
サ
ー
ト

◆問合せ先　上高根沢分館　☎６８０・１７７０

その他野菜や手作りパンの販売、綿あめなどの
縁日コーナー、フードドライブも開催します。
ぜひ、お立ち寄りください。
※事前申込みは開催館へお願いします。

日時：９月12日（土） 10 時～16時
　　※小雨天決行
場所：図書館 上高根沢分館
☆参加費無料です。どなたでも参加できます。
※イベントの問合せは、上高根沢分館にお願いします。

≪時間≫11時～12時
人形達による、素敵なおはなし
の世界へ飛び込もう！
※定員はありませんが、混雑時には
　入場を制限する場合があります。

アトリエびっき人形劇

≪時間≫１３時～１４時３０分
≪定員≫１０人
初心者大歓迎！簡単なバッグチャーム
が作れます。レッツチャレンジ！

≪時間≫１５時～１６時
≪定員≫２０人（先着順）
残暑を笑いで吹き飛ばしましょう！

かぎ針編みで作ってみよう！

ミニ図書館寄席

図書館ご縁まつり＠上高根沢分館
今年もやります！年に1度の恒例イベント！

◇◆◇開催イベント◇◆◇

この度、町で移動図書館車を所有することにな
りました！！（名前は「ほんのくるま」です）
デザインにヨシタケシンスケさんのイラストが
使用されています。
利用者カードをお持ちいただければ、当日貸出
もできますので、ぜひご利用ください！

Information
おしらせ
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会場／クリエイターズ・デパートメント＆ちょっ蔵広場＆ちょっ蔵ホール
11:00-17:009.232026. （水・祝） （小雨決行）

Co�ee / Food / Crafts

宝積寺イーストバザールvol.12

　お気に入りの一杯を味わいながら、
音楽や空間に身をゆだねる「コーヒ
ー」をテーマにした、心地よい時間を
楽しむイベントを開催します。思い思
いの過ごし方でゆったりとしたひと
ときをお楽しみください。

◆駐車場　
　役場駐車場を無料開放しますが、来
場の際はぜひ公共交通機関をご利用
ください。
※雨天時等、一部内容が変更になる
場合があります。詳しくは公式インス
タグラムを確認してください。
◆問合せ先　
　町移住・定住・創業支援センター　
　☎６１２・５７７１

　創業支援施設「クリエイターズ・デパートメント」の
入居者たちが講師となって、各店の専門知識やスキル
などの得意分野を生かした講座を開催します。
◆店舗情報
（１号店）妖精の英語学校／英語教室
（２号店）Donna＆prunelle bijou／ハンドメイド雑貨
（４号店）Big Happiness Craft／手縫いの革製品
（５号店）Herbal Scent～ハーバルセント～／
　　　　アロマ雑貨、ハーブティー
※開講日など、詳しくは公式インスタグラムを確認し
てください。講座の申込みは各店舗にしてください。
◆問合せ先
　町移住・定住・創業支援センター
　☎６１２・５７７１

イベント情報などインスタグラムなど
SNSで発信中！

公式インスタグラム イベント主催アカウント

クリエイターズラボ.タカネザワ
～クリエイターが持つプロの技を体験しよう！～

初開催
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インキを使用しています。

鈴木 想空（そあ）ちゃん
令和６年９月18日（文挾）

智捺さんの子

髙橋 ひかるちゃん
令和４年９月４日（光陽台）
直輝さん・ゆかりさんの子

石塚 文都（あやと）ちゃん
令和４年９月24日（石末）
友泰さん・晴夏さんの子

満５歳までのアイドルを募集しています。
誕生月（掲載月）の３ヶ月前から前の月の
５日まで受け付けます。
（掲載は１人１回まで）

町公式SNS
はこちら！

◆問合せ先　企画課
　☎６７５・８１０２ 申込みフォーム

X（旧ツイッター）インスタグラム

長谷川 結彩（ゆあ）ちゃん
令和4年9月21日（光陽台）
智也さん･しのぶさんの子

髙橋 胡乃歌（このか）ちゃん
令和３年９月24日（光陽台）
雄太郎さん・裕加さんの子

　灼
熱
の
8
月
を
覚
悟
し
て
い
ま
し
た

が
、ふ
と
秋
の
気
配
を
感
じ
る
日
も
あ
り
、

と
ろ
け
る
こ
と
な
く
夏
を
過
ご
せ
ま
し

た
。　そ

ん
な
8
月
を
振
り
返
り
な
が
ら
カ
レ

ン
ダ
ー
を
眺
め
て
い
る
と
、シ
ル
バ
ー

ウ
ィ
ー
ク
が
い
つ
も
よ
り
長
い
こ
と
に
気

が
つ
き
ま
し
た
！
皆
さ
ん
は
、祝
日
と
祝

日
に
挟
ま
れ
た
平
日
が
休
み
に
な
る「
国

民
の
休
日
」を
知
っ
て
い
ま
し
た
か
？
両

隣
に
挟
ま
れ
て
休
日
に
な
る
様
子
は
、ま

る
で
オ
セ
ロ
の
よ
う
で
す
ね
。今
年
は
9

月
22
日
が
そ
の
日
に
あ
た
り
、天
皇
即
位

に
伴
う
特
例
を
除
け
ば
、11
年
ぶ
り
だ
そ

う
で
す
。実
は
今
年
は
、こ
の
オ
セ
ロ
休
日

の
ほ
か
に
も
、祝
日
が
土
曜
日
と
重
な
ら

な
い
た
め
、カ
レ
ン
ダ
ー
上
の
お
休
み
が

い
つ
も
よ
り
多
い
と
の
こ
と
。今
年
の
広

報
制
作
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
が
タ
イ
ト
な
わ
け

で
す
ね
…
。

　さ
て
、9
月
23
日
は
秋
分
の
日
。昼
と
夜

の
長
さ
が
ほ
ぼ
同
じ
に
な
り
、太
陽
が
真

東
か
ら
昇
り
、真
西
に
沈
む
日
で
も
あ
り

ま
す
。ナ
ビ
や
ス
マ
ホ
頼
り
の
現
代
で
は
、

方
角
を
意
識
し
て
過
ご
す
こ
と
が
少
な
く

な
り
ま
し
た
よ
ね
。せ
っ
か
く
な
の
で
、日

の
出
や
日
の
入
り
の
時
間
に
空
を
見
上
げ

て
、「
あ
っ
ち
が
真
東（
真
西
）か
」と
、い
つ

も
の
風
景
を
新
鮮
な
気
持
ち
で
眺
め
て
み

る
の
も
面
白
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

 

（
つ
な
ま
よ
）


