
【事務事業調書】

■事務事業の概要

■活動指標

■事業費（計画） 【単位：千円】 ■事業費（実績） 【単位：円】

指　標

H22年度実績　1,313名
H21年度実績　1,083名
H20年度実績　1,006名

1,350人

目　標　値 達　成　値 特　記　事　項

事務事業名 一次予防事業費

高齢者・介護係担　当

会計 - 款 - 項 - 目 - 事業

004-03-01-01-000100000

事業の分類 既存事業

予算科目
コード

吉葉恵子

実
績

担当部課 住民生活部健康福祉課
係　長

計
画

　65歳以上の高齢者を対象として、小学校区毎に「上高ふれあいセンター、福祉セン
ター、宝積寺タウンセンター、図書館中央館、仁井田ふれあい広場、びれっじセン
ター」の町内６ヶ所を会場として、「運動機能向上」「口腔ケア」「栄養改善」「認知症予
防」等を内容とした「元気はつらつ運動教室」（介護予防事業）を実施しました。
　事業実施にあたっては、高根沢町社会福祉協議会、地域包括支援センター、在宅
介護支援センター、町の４者が役割を分担し、また、運動指導やバイタルチェック等に
ボランティアを活用しました。

　事業を継続するとともに、周知方法を工夫し、参加者の増加を図り
ます。

どのような成果が現れます（現れました）か？

　現に活動的な状態にある高齢者の生活機能の維持、向上に向けた取り組みを
進めることで、介護が必要な状態にならないための一次予防の効果が期待でき
ます。
　また、事業への積極的な参加を促すことで、高齢者が心身ともに健康で、生き
がいのある生活を送れるよう、生活の質の向上を支援することができます。教室
に参加することにより、閉じこもり予防にも繋がります。

H24
事前
評価

H22
事後
評価

何をどのような方法で実施します（実施しました）か？

一次予防事業参加者のべ人数

細　節 金　額 積　算　根　拠 金　額 特　記　事　項細　節

1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

8 8

9 9

10 10

■事業経費

決　算

予
　
算

実　績　　　　　　　【円】

415

流用額

補正予算額

予算現額

415

特　記　事　項

0

当初予算額

計　画　　　　　【千円】

歯科衛生士@5,660×6日
栄養士@5,493×6日賃金

細　節 金　額

67

報償金 210 運動指導士　＠7,000×30回

地方債

積　算　根　拠

決算額

51 基準額の12.5％

金　額 特　記　事　項細　節

財
　
源

県支出金

受益者負担金

計

国庫支出金

差引（一般財源）

その他の特定財源

103

支払基金分　基準額の30％　　保険料分　基準額の20％

54 基準額の12.5%

207

361

基準額の25％

消耗品費 138
運動指導等ﾊﾟﾝﾌﾚｯﾄ@100×1,200部×1.05
栄養指導用材料費@2,000×6回




