
 

 

将来人口の推計について 
 

 １ 将来人口の推計（令和６年度版） 

 

（１）基準日・基準人口 
 

  ・令和 6（2024）年 4月 1日の住民基本台帳人口を使用しました。（※外国人を含みます。） 

 

（２）変化率 
 

・平成 31（2019）年から令和 6（2024）年までの住民基本台帳人口から、各年における男女別、各歳別の変化率を求めて 5年間

の平均値を算出しました。 

 

（３）各歳別出生率 
 

  ・国立社会保障・人口問題研究所が示した人口統計の各歳別出生率を利用し、国の合計特殊出生率を、1.26 としました。 

・また、高根沢町の合計特殊出生率を、 1.39（H30～R4 の過去 5年平均値）としました。 

 

（４）出生性比 
 

  ・国立社会保障・人口問題研究所の人口統計に使用されている値をもとに、出生性率の割合を、男性 105.14：女性 100.0（H30～

R4 の過去 5年平均値）としました。 

 

  ●人口推計手法『コーホート変化率法』 

※同年に出生した集団（コーホート）の年間の変化率（生存率と移動率とが一体となった率）、出生率、出生性比を用い、その値が将来にわたって継続する

ものと仮定して人口推計を行う手法です。 

 

●合計特殊出生率 

※女性の年齢別出生率を 15 歳～49 歳にわたって合計して得られる出生力の指標で、その値は一人の女性が、その年齢出生率にしたがって子どもを産んだ場

合に、生涯に産む子ども数として解釈されます。 



 

 

 

 

【表１】人口推計（※日本人＋外国人） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ２ 将来人口の推計結果 

  基準人口 R8.4.1 予測 R10.4.1 予測 R12.4.1 予測 

≪基準年≫ 

【R4 推計】 

総計 

※R4.4.1 現在 

29,247 
 

28,722 

 

28,410 

 

28,092 

年少人口 

（0歳－14 歳以下） 

3,447 3,227 3,093 2,970 

(11.8%) (11.2%) (10.9%) (10.6%) 

生産年齢人口 

（15 歳－64 歳以下） 

18,200 17,596 17,354 17,084 

(62.2%) (61.3%) (61.1%) (60.8%) 

老年人口 

（65 歳以上） 

7,600 7,899 7,963 8,038 

（26.0%) (27.5%) (28.0%) (28.6%) 

【R5 推計】 

総計 

※R5.4.1 現在 

28,963 
 

28,522 

 

28,194 

 

27,832 

年少人口 

（0歳－14 歳以下） 

3,327 3,178 3,049 2,919 

(11.5%) (11.1%) (10.8%) (10.5%) 

生産年齢人口 

（15 歳－64 歳以下） 

18,014 17,471 17,183 16,866 

(62.2%) (61.3%) (60.9%) (60.6%) 

老年人口 

（65 歳以上） 

7,622 7,873 7,962 8,047 

（26.3%) (27.6%) (28.2%) (28.9%) 

【R6 推計】 

総計 

※R6.4.1 現在 

28,758 
 

28,457 

 

28,144 

 

27,785 

年少人口 

（0歳－14 歳以下） 

3,228 3,110 2,990 2,872 

(11.2%) (10.9%) (10.6%) (10.3%) 

生産年齢人口 

（15 歳－64 歳以下） 

17,822 17,481 17,194 16,867 

(62.0%) (61.4%) (61.1%) (60.7%) 

老年人口 

（65 歳以上） 

7,708 7,866 7,960 8,046 

（26.8%) (27.6%) (28.3%) (29.0%) 
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【表２】参考 1：人口動態（社会増減・自然増減） 
 

 

人口 前年比 転入者数 転出者数 
社会増減

(A) 
出生者数 死亡者数 

自然増減

(B) 

計 

(A+B) 

R１ 
(H30.4～H31.3) 

① 
▲127 1,359 1,410 ▲51 246 320 ▲74 ▲125 

29,077 

② 
▲94 1,542 1,559 ▲17 252 321 ▲69 ▲86 

29,573 

R２ 
(H31.4～R2.3) 

① 
▲67 1,301 1,297 4 210 292 ▲82 ▲78 

29,010 

② 
▲133 1,440 1,494 ▲54 214 293 ▲79 ▲133 

29,440 

R３ 
(R2.4～R3.3) 

① 
▲38 1,247 1,230 17 218 278 ▲60 ▲43 

28,972 

② 
▲66 1,335 1,337 ▲2 224 279 ▲55 ▲57 

29,374 

R４ 
(R3.4～R4.3) 

① 
▲100 1,270 1,295 ▲25 221 294 ▲73 ▲98 

28,872 

② 
▲127 1,342 1,392 ▲50 225 295 ▲70 ▲120 

29,247 

R５ 
(R4.4～R5.3) 

① 
▲298 1,150 1,295 ▲145 193 354 ▲161 ▲306 

28,574 

② 
▲284 1,257 1,373 ▲116 195 354 ▲159 ▲275 

28,963 

R６ 
(R5.4～R6.3) 

① 
▲271 1,160 1,282 ▲122 177 335 ▲158 ▲280 

28,303 

② 
▲205 1,320 1,372 ▲52 178 337 ▲159 ▲211 

28,758 

※住民基本台帳の月別積上（各年 4.1 時点） 

※①日本人のみ ②日本人＋外国人 

 



 

 

【表３】参考 2： 令和 6年 4月 1日現在の 20 歳～40 歳人口の推移 （※年齢別人口動態からの抜粋・※日本人のみ、外国人は含まない） 

 

現在の 

年齢 

比較年  （下段：比較年時点での年齢） 基準年 増 減 

R6-H26 
（10 年） 

増 減 

R6-H31 

（5 年） 
H26  H31 R2 R3 R4 R5 

R6.4.1 
10～30  15～35 16～36 17～37 18～38 19～39 

20 歳 282  279 277 281 271 250 238 ▲ 44 ▲ 41 

21 歳 263  271 269 256 269 264 281 18 10 

22 歳 262  266 277 260 251 266 286 24 20 

23 歳 282  291 276 275 280 288 308 26 17 

24 歳 275  273 261 262 269 292 299 24 26 

25 歳 276  262 270 270 309 322 342 66 80 

26 歳 290  291 302 349 355 371 345 55 54 

27 歳 304  287 352 363 401 370 364 60 77 

28 歳 310  366 372 409 420 402 379 69 13 

29 歳 309  337 395 390 381 369 357 48 20 

30 歳 323  421 435 409 374 369 358 35 ▲ 63 

31 歳 307  394 370 364 347 336 330 23 ▲ 64 

32 歳 372  413 418 404 380 375 370 ▲ 2 ▲ 43 

33 歳 396  399 382 379 368 370 364 ▲ 32 ▲ 35 

34 歳 395  379 369 359 344 333 328 ▲ 67 ▲ 51 

35 歳 406  370 352 339 336 340 341 ▲ 65 ▲ 29 

36 歳 462  433 415 406 396 389 385 ▲ 77 ▲ 48 

37 歳 446  392 375 375 372 375 371 ▲ 75 ▲ 21 

38 歳 429  389 391 392 385 380 378 ▲ 51 ▲ 11 

39 歳 417  380 368 366 377 358 350 ▲ 67 ▲ 30 

40 歳 396  357 361 360 356 354 350 ▲ 46 ▲ 7 

※住民基本台帳（各年 4.1 時点） 



 

 

【表４】参考 3：転出者の主な移動先 
 

 転出者数 
移動後の住所 

宇都宮市 さくら市 県内・その他 県外 

H27 

（H26.10～H27.9 の移動） 
1,581 498 201 240 642 

H28 

（H27.10～H28.9 の移動） 
1,518 432 110 262 714 

H29 

（H28.10～H29.9 の移動） 
1,431 399 88 267 677 

H30 

（H29.10～H30.9 の移動） 
1,487 395 121 260 711 

R1 

（H30.10～R1.9 の移動） 
1,609 415 144 317 733 

R2 

（R1.10～R2.9 の移動） 
1,353 352 111 294 596 

R3 

（R2.10～R3.9 の移動） 
1,371 386 91 272 622 

R4 

（R3.10～R4.10 の移動） 
1,466 419 83 315 649 

R5 

（R4.10～R5.10 の移動） 
1,371 302 93 285 691 

※栃木県の人口／毎月人口調査報告書（各年 10.1 時点） 

 



 

 

【表５】参考 4：県人口動態総覧（率） （市町順位） 
 

【合計特殊出生率】 

年 
合計特殊出生率 

県 高根沢町 市町順位 

H26 1.46 1.69 2 

H27 1.49 1.62 1 

H28 1.46 1.38 13 

H29 1.45 1.49 4 

H30 1.44 1.47 7 

R1 1.39 1.39 4 

R2 1.32 1.38 4 

R3 1.31 1.41 2 

R4 1.24 1.31 3 
※合計特殊出生率とは、一人の女性（15～49 歳）が生涯に産む子どもの数の推計値 

 

【出生率】 

年 
出生率 

県 高根沢町 市町順位 

H26 7.9 9.2 3 

H27 7.9 9.7 1 

H28 7.5 7.3 8 

H29 7.3 7.9 4 

H30 7.0 8.0 2 

R1 6.6 7.4 2 

R2 6.1 7.5 1 

R3 6.0 7.7 1 

R4 5.6 6.8 3 
※出生率とは、その年に生まれた、人口 1,000 人あたりの出生数 

 

 



 

 

【婚姻率】 

年 
婚姻率 

県 高根沢町 市町順位 

H26 5.0 6.1 2 

H27 4.9 6.5 1 

H28 4.7 6.6 1 

H29 4.6 6.0 1 

H30 4.3 6.1 1 

R1 4.5 6.1 1 

R2 3.8 5.5 1 

R3 3.7 4.4 2 

R4 3.8 4.6 2 
※婚姻率とは、その年において、人口 1,000 人あたりの婚姻件数 

●率の算出については、毎年 10 月 1 日現在推計人口によるもの 


