
 

 

 

 

 
◆参加対象  

町内在住の小・中学生 

※講座によって対象が異なります。未就学児や大人が参加可能な講座もあります。 

 

◆内容  
町の社会教育施設や、様々な活動を行っている団体等が実施する講座を体験します。 

 

◆注意点 
①発熱、風邪等の症状がある場合は参加を見合わせてください。 

 ②熱中症予防のため飲み物やタオルをお持ちください。 

 ③高温が予想される際は、安全確保のため中止または時間短縮となる場合があります。 

 ④活動の様子を写真撮影します。町広報紙等への掲載がありますので予めご了承ください。 

 

◆申込開始日 
７月 11日（土）12：00～ ※各教室定員になり次第申込みは締切となります。 

 

◆申込みにあたって 
講座によって申込方法が異なります。詳しい内容はチラシ、HP等でご確認ください。 

※一回の申込みフォームで申請できる人数は原則１名までとなっております。ご兄弟で申し込まれ

る際は再度ご入力ください。なお、原則引率者の申込みは不要ですが、講座によっては引率者の申

込みも必要になる場合があります。 

  ※ＰＣ、スマートフォン等からの申込みが困難な場合は、平日９：00～17：00 の間に生涯学習課ま

でご連絡ください。 

 

 

 

 

【文化講座】 

  期日 時間 講座名（主催者） 講座内容 対象 定員 場所 
二次元コード 

申込み先 

１ 
７/18（土） 
８/１（土） 
８/22（土） 

10：00 

～ 

12：00 

中国語クラブ 

（中国語クラブ） 

あいさつ、数の数え方、自分の名

前の中国名は？  

○持 ノート、筆記用具 

小・中学生 
各回 

10名 

宝積寺タウン 
センター和室 
※８/１のみ 

同小会議室 

 

２ ７/22（水） 

10：30 

～ 

11：30 

手話で唄おう 

（NPO法人グループ 
たすけあいエプロン） 

歌に合わせて手話をする 

○持上履き 
小・中学生 10名 

居場所 

「花の丘」 

高根沢町 

花岡 1503-9 

 

３ ７/24（金） 

10：00 

～ 

11：30 

手品講座 

（NPO法人グループ 
たすけあいエプロン） 

簡単な手品の道具で手品をする 

○持上履き 
小・中学生 10名 

居場所 

「花の丘」 

高根沢町 

花岡 1503-9 

 

４ ７/25（土） 

10：00 

 ～ 

11：30 

松本さんの 

理科実験教室 

（町生涯学習課） 

牛乳の１リットルパックで百葉箱を

作ります。 

○持 １リットルの牛乳パック（洗って乾
かして開いてあるもの） 

小学４～６年生 15名 

仁井田地区 
コミュニティ 
センター 
大集会室 

 

５ ７/25（土） 

10：00 

～ 

12：00 

木工製品を作ろう 

（町生涯学習課） 

のこぎりを使ったり、金づちで釘を打っ

たりして、オリジナルの木工製品を作り

ます。 

小学生 

※１～３年生は 

保護者同伴 

16名 
エコ・ハウス 

たかねざわ 

 

町ホームページ「たんたん探検隊申し込みフォーム」又は下記の「二次元コード」からお申し込みください。

※申込みたい講座の二次元コード以外を隠すと読み込みやすいです。町生涯学習課：028-675-3175   

https://logoform.jp/form/eaKt/1094400
https://logoform.jp/form/eaKt/1094701
https://logoform.jp/form/eaKt/1094507
https://logoform.jp/form/eaKt/1082167
https://logoform.jp/form/eaKt/1082167
https://logoform.jp/form/eaKt/1094257


６ 
７/25（土） 

８/22（土） 

14：00 

～ 

15：00 

町の伝説を 

もっと知ろう 

（たかねざわ民話の会） 

伝説の場所や語りについて 小学校高学年 10名 

東小 

多目的 

ホール 

  

７ 
７/25（土） 
８/22（土） 

10：30 

～ 

12：00 

みんなで歌おう！

BELIEVE 

（高根沢フリージア 

コーラス） 

みんなで楽しく合唱曲「BELIEVE」

を歌いましょう。保護者歓迎。ぜひ

親子でご参加ください。 

小・中学生 なし 
宝積寺 

タウンセンター 

 

８ ７/28（火） 
14：30 

～ 
15：30 

短歌で遊ぼう 

-オノマトペ 

（ざあざあ・カラカラな

ど）をつかって- 

（高根沢町短歌会） 

ことば遊びを楽しむ。 

五・七・五・七・七のうたをまとめる。 

○持筆記用具、飲み物 

小学５年生～ 

中学１年生 

保護者 

同伴も可 

10名 

仁井田地区 

コミュニティ 

センター 
大集会室 

  

９ ７/29（水） 

10：00 

～ 

11：30 

見て、触って、 

貝マスターになろう！ 

（町生涯学習課） 

いろいろな貝を実際に見て触りな

がら、貝について知識を深める 

○持筆記用具、ルーペ（ある人） 

小学生 

※１～３年生は 

保護者同伴 

15名 

仁井田地区 

コミュニティ 

センター 

大集会室 

 

 

 

10 ７/29（水） 

10：00 

～ 

11：30 

塗り絵クラブ 

（NPO法人グループ 
たすけあいエプロン） 

塗り絵 

○持上履き、色えんぴつ 
小・中学生 10名 

居場所 

「花の丘」 

高根沢町 

花岡 1503-9 

 

11 ８/１（土） 

８：30 

～ 

12：30 

防災体験教室 

（町生涯学習課） 

高根沢消防署と防災館を見学しま
す。防災館では災害の疑似体験を

します。 

○持服装はズボン 
※集合場所は町民広場北側駐車場

です。 

小学生 

※保護者同伴 
10組 

高根沢消防署 

栃木県防災館 

 

 

12 
８/１（土） 
８/２（日） 
８/３（月） 

10：00 
～ 

18：00 

書道 

（たのしい書の教室） 

毛筆、硬筆の体験 

電話連絡時、10 時～18 時の間で参

加する時間を調整させていただきま
す。 

○持書道セット（貸出可） 

小・中学生 なし 
高根沢町 
宝積寺 

2-10-１ 

申込先 
野中 林雨 

080-5194-1483 

13 ８/４（火） 
９：30 

～ 
11：30 

文化財めぐり 

（町生涯学習課） 

バスで町指定文化財をめぐります。

町の歴史に触れてみましょう。 

※集合場所は町民広場北側駐車場

です。 

小学生 

（保護者参加

可） 

10組 町内 

 

 
 

14 ８/５（水） 

10：00 

～ 

11：30 

触れて学ぼう！ 

昭和の暮らし 

（町生涯学習課） 

昭和の暮らしを道具類に触れて学び

ます。 

○持動きやすい服装 

小学生 

※１～３年生は

保護者同伴 

15名 
宝積寺タ 

ウンセンター 

 

 

15 ８/５（水） 

10：00 

～ 

11：30 

季語を捜して 

俳句を作ろう 

（しらさぎ俳句会） 

俳句の作り方の説明 

○持筆記用具 

小学４年生～ 

中学生 
10名 中区公民館 

  

16 ８/６（木） 

10：30 

～ 

12：00 

 とちぎ子どもの未来 

創造大学講座 

おこづかいゲーム 

（県生涯学習課） 

ゲームをとおしてお金の流れやおこ

づかい帳のつけ方を楽しく学びま

す。 

※会場スペースの都合上、保護者は

見学できません。 

小学４～６年生 10名 
町教育委員会 

会議室 

 

17 ８/７（金） 

10：00 

～ 

11：00 

銀行の仕事について 

（㈱栃木銀行） 

銀行の仕事やお金について、銀行

内の見学などを通して知っていただ

く。 

○持筆記用具、飲み物 

小学３～６年生 
10名 
程度 

栃木銀行 

宝積寺支店 

  

18 ８/８（土） 

10：00 

～ 

12：00 

熱気球教室 

（町生涯学習課） 

熱気球の仕組み学習やミニ気球作

りを通して、熱気球の不思議を学び

ます。 

○持体育館シューズ 

小・中学生 50名 
中央小 

体育館 

 

19 ８/10（月） 

9：00 

～ 

11：30 

デッサンをしよう 

（町生涯学習課） 

デッサンの基礎の説明を受けてか

ら果物などをデッサンし、講評を受

ける。 

○持スケッチブック、練り消し、鉛筆 

小学４年生～ 

中学生 
10名 

仁井田地区 

コミュニティ 
センター 
大集会室 

 

 

https://logoform.jp/form/eaKt/1663446
https://logoform.jp/form/eaKt/1663446
https://logoform.jp/form/eaKt/1663500
https://logoform.jp/form/eaKt/1663500
https://logoform.jp/form/eaKt/1093969
https://logoform.jp/form/eaKt/1093969
https://logoform.jp/form/eaKt/1093969
https://logoform.jp/form/eaKt/1093969
https://logoform.jp/form/eaKt/1082313
https://logoform.jp/form/eaKt/1082313
https://logoform.jp/form/eaKt/1094537
https://logoform.jp/form/eaKt/1082302
https://logoform.jp/form/eaKt/1106156
https://logoform.jp/form/eaKt/1082595
https://logoform.jp/form/eaKt/1082595
https://logoform.jp/form/eaKt/1663410
https://logoform.jp/form/eaKt/1663410
https://www.tochigi-edu.ed.jp/rainbow-net/kodomo-daigaku
https://www.tochigi-edu.ed.jp/rainbow-net/kodomo-daigaku
https://www.tochigi-edu.ed.jp/rainbow-net/kodomo-daigaku
https://logoform.jp/form/eaKt/1094434
https://logoform.jp/form/eaKt/1094344
https://logoform.jp/form/eaKt/1081402


20 ８/15（土） 

12：30 

～ 

17：00 

博物館へ行こう 

（町生涯学習課） 

県立博物館へのバスツアーです。

バックヤード見学やまが玉づくりを

体験します。 

○持まが玉を持ち帰る袋、エプロン、

タオル 

※集合場所は町民広場北側駐車

場です。 

小学生 

※保護者同伴 
10組 県立博物館 

 

 
 

21 ８/19（水） 

10：00 

～ 

11：00 

お琴を 

ひいてみましょう 

（生桜会） 

お琴をひいてみる 

○持飲み物 
小学４～６年生 

15名 
程度 

宝積寺 

タウンセンター 
会議室 

  

22 ８/20（木） 

①12：30 

～14：30 

②15：00

～17：00 

演劇であそぼう！ 

（町生涯学習課） 

人のまねや演じることを通じて、楽

しくコミュニケーションを取ったり、

表現について学んだりします。 

○持上履き、十分な量の飲み物（１ℓ

くらい） 

※動くのでスカート不可。スパッツ

等はいていれば可。 

①小学１～３年生 

 

②小学４～６年生 

各回 
20名 

宝積寺 

タウンセンター 

大会議室 

 

23 ８/20（木） 

10：00 

～ 

12：00 

バルーンアート教室 

（町生涯学習課） 

リーダースクラブのお兄さん、お姉

さんから長細いバルーンを使った

作品づくりを教えてもらいます。 

小学生 10名 
町教育委員会 

会議室 

 
 

24 ８/20（木） 

10：00 

～ 

12：00 

SDGｓボードゲーム 

（町環境課） 

ＳＤＧｓという共通の目標を達成する
協力型ゲーム 

○持飲み物 
小学４～６年生 30名 

エコ・ハウス 

たかねざわ 

  

 

【スポーツ講座】 

  期日 時間 講座（主催者） 講座内容 対象 定員 場所 
二次元コード・ 

申込み先 

25 

７/21（火） 

７/23（木） 

７/25（土） 

19:30 

～ 

21:00 

柔道教室 

（町柔道スポーツ 

少年団） 

立ち技、寝技の説明 

○持飲み物、タオル、動きやすい服
装 

※台風等悪天中止 

小・中学生 
各回 

５名 
町武道館 

  

26 

７/23（木） 

７/30（木） 

８/20（木） 

19：00 

～ 

21：00 

エアロビクス 

（リブロング） 

エアロビクス、ストレッチ 

○持飲み物、タオル、ヨガマット 

※夜間の活動のため保護者同伴 

小学４年生～ 

中学生 

各回 

親子 

５組 

宝積寺 

タウンセンター 

 

27 ７/24（金） 
9:00 
～ 

11:00 

ゲートボール教室 

（ゲートボール部） 

ゲートボールをする 
○持飲み物、タオル、動きやすい服
装 
※雨天中止 

小・中学生 
10～

15名 

町民広場 
ゲートボール場 

 

28 

７/26（日） 
８/２（日） 

８/９（日） 

18：00 

～ 
19：00 

剣道教室 

（高根沢町剣道教室） 

剣道体験（竹刀は用意します） 
○持飲み物、タオル、動きやすい服
装 

小学生 なし 
北高根沢 

中学校 
体育館 

 

29 ７/29（水） 

9:30 

～ 

11:30 

子どもペタンク教室 

（町生涯学習課） 

ペタンクのルールややり方を学び、

実際に試合を体験します。 

○持飲み物、タオル 

※雨天時中止 

小学生 12名 
町民広場 

ゲートボール場 

 
 

30 ７/31（金） 

9：30 

～ 

11:30 

子ども 

カローリング教室 

（町生涯学習課） 

カローリングのルールややり方を学

び、実際に試合を体験します。 

○持 タオル、飲み物、体育館シュー
ズ 

小学生 12名 仁井田体育館 

 
 

31 

７/29（水） 

８/１（土） 

８/８（土） 

19:00 

～ 

21:00 

空手道教室（西小） 

（体協空手道部 

西小教室） 

空手の基本、攻撃と受け 

○持飲み物、タオル 
※7/29 のみ 20：30 まで 

５歳～中学生 
各回 

20名 

西小学校 

体育館 

申込先 

浅見行男 
080-8491-0807 

32 ８/３（月） 

17：30 

～ 

19：00 

フラダンス教室 

（アロハチェリー 

フラダンス） 

楽しいハワイアンミュージックに合

わせてフラダンスを踊る 

○持飲み物、タオル、Tシャツ 

小・中学生 10名 

上高根沢地区

コミュニティ 

センター 

多目的ホール 

申込先 

植木 妙子 

090-7838-7225 

https://logoform.jp/form/eaKt/1082289
https://logoform.jp/form/eaKt/640005
https://logoform.jp/form/eaKt/640005
https://logoform.jp/form/eaKt/1094656
https://logoform.jp/form/eaKt/1095184
https://logoform.jp/form/eaKt/1664719
https://logoform.jp/form/eaKt/1093981
https://logoform.jp/form/eaKt/1094082
https://logoform.jp/form/eaKt/1663127
https://logoform.jp/form/eaKt/1663277
https://logoform.jp/form/eaKt/1071632
https://logoform.jp/form/eaKt/1071638
https://logoform.jp/form/eaKt/1071638


33 ８/８（土） 

17:00 

～ 

19:00 

空手道教室（武道館） 

（町スポーツ協会 
空手道部（武道館）） 

準備体操から基本的な空手の基礎

練習（基本・組手・形） 

○持飲み物、タオル、動きやすい服装 

５歳以上 なし 町武道館 

 

34 ８/23（日） 

８：30 

～ 

11：00 

親子ゴルフ体験会 

（ジュニアの部） 

（とちまる 

ゴルフクラブ） 

プロのプレーを見ながらゴルフ場を
見学したり、スナッグゴルフ体験を
したりします。 

○持 飲み物、タオル、運動ができる

服装 
※雨天中止 

小学５・６年生 

親子 

※ゴルフ未経験

者対象 

12名 
とちまる 

ゴルフクラブ 

 

 

 

 

 

  期日 時間 講座（主催者） 講座内容 対象 定員 場所 
二次元コード・ 

申込み先 

35 ７/25（土） 

9:00 

～ 

11:00 

温故遊新① 

ザリガニつり 

（児童館 

みんなのひろば） 

自分でさおを作って、ザリガニつり

を楽しむ 

○持ザリガニを入れるカゴ、飲み物、
帽子 

※詳細は申し込み時に伝えます 

小学生親子 10組 
鬼怒川 

グリーンパーク 

児童館 

みんなのひろば 

028-680-1311 

36 ７/26（日） 

13：00 

～ 

15：00 

書道教室 

（町図書館） 

夏休みの宿題対策！先生に指導し

てもらいながら、作品を完成させまし

ょう！ 

○持半紙、書道用具一式、飲み物 

どなたでも 

※小学２年生

以下は保護

者同伴 

20名 

町図書館 

仁井田分館 

大集会室 

町図書館 

028-675-6531 

37 ８/１（土） 

10：30 

～ 

12：30 

葉脈標本づくり教室 

（町図書館） 

葉っぱが透明になって葉脈の様子が

わかる標本をつくります。できた標本

は、ラミネート加工して自分だけの「し

おり」にしましょう！ 

○持はさみ、空のペットボトル（５００ｍ
ｌ）、汚れても良い服装、飲み物 

小学生 

※３年生以下

は保護者同

伴 

12名 

町図書館 

仁井田分館 

大集会室 

  

38 ８/１（土） 

10：15 

～ 

11：30 

紙ストローで 

貯金箱を作ろう！ 

（児童館きのこのもり） 

紙ストローを使った工作 

○持参加費１００円、定規、飲み物 
小学生 10名 

児童館 

きのこのもり 

児童館 

きのこのもり 

028-675-2150 

※申込は 7/18

（土）10：00～ 

39 

第１回 

８/２（日） 

 

第２回 

８/23（日） 

14：00 

～ 

16：00 

明るい 

選挙啓発ポスター 

かきかた教室 

（町図書館） 

第１回「選挙って何だろう？」 

○持筆記用具、飲み物 

第２回ポスターに色を塗ろう 

○持画材、１回目で描いた下絵 

※汚れてもよい服装で来てください 

町内在住・在

学の小学３～６

年生 

※両日参加で

きる方 

10名 

上高根沢地区 

コミュニティ 

センター 

多目的ホール 

 

40 ８/６（木） 

15:00 

～ 

16:30 

一日司書 

（町図書館） 

カウンター、配架、ブッカーかけの各

業務を体験できます。 

○持 コーティングしても良い本１冊

（ブッカーかけで使用）、飲み物 

小・中学生 

中央館

６名 

分館 

各２名 

町図書館各館 

  

41 ８/８（土） 

10:00 

～ 

12:30 

読解力につながる！ 

読書感想文を 

書いてみよう！ 

（町図書館） 

夏休みの宿題対策！本を深く読み、

先生に教わりながら、読書感想文を

書いてみましょう！想像力を刺激し、

表現する力が向上します！ 

○持筆記用具、感想文を書く本、飲

み物 

※感想文を書く本はあらかじめ読

んできてください。低学年は当日図

書館で借りて読みこむこと可。 

小学生 

※４年生以下

は保護者同

伴 

20名 

町図書館 

仁井田分館 

大集会室 

  

42 ８/８（土） 

9：00 

～ 

10：30 

みんなでチャレンジ② 

～ウォーター 

サバイバルゲーム！ 

in みんひろ～ 

（児童館 

みんなのひろば） 

水鉄砲や水風船を使って、ウォータ

ーバトルを楽しむ 

○持帽子、飲み物、タオル、着替え 

※詳細は申し込み時に伝えます 

小学生 20名 
児童館 

みんなのひろば 

児童館 

みんなのひろば 

028-680-1311 

43 ８/22（土） 

9：00 

～ 

12：00 

きのこのなつまつり 

（児童館きのこのもり） 

きのこ縁日、あそびのコーナー、バル

ーンアートなど、町内で活動するボラ

ンティア団体さんと一緒に行う「なつ

まつり」に参加する 

○持 くつ袋、エコバック、あそびのチ
ケット３００円 

どなたでも なし 
児童館 

きのこのもり 

直接会場へ 

※混雑時には入

場制限を行う場合

あり 

 

◆町図書館・児童館主催 お問合せは各施設へ 
町図書館中央館：028-675-6531 児童館きのこのもり：028-675-2150 児童館みんなのひろば：028-680-1311 
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https://logoform.jp/form/eaKt/1663361
https://logoform.jp/form/eaKt/1663398
https://logoform.jp/form/eaKt/1632958
https://logoform.jp/form/eaKt/1632958
https://logoform.jp/form/eaKt/1632958
https://logoform.jp/form/eaKt/1663434
https://logoform.jp/form/eaKt/1663483
https://logoform.jp/form/eaKt/1663483
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