
  

  

                                    

                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ソト語（セソト語） 日本語 

Lumela 

（ドゥメラ） 
こんにちは… 

U phela joang? 

（ウ ペラ ジュアン） 
おげんきですか… 

Ke phela hantle 

（ケ ペラ ハント） 
はい、ありがとうございます… 

Kea leboha 

（キャ レボハ） 
ありがとう… 

Tsamaea hantle 

（ツァマエ ハント） 
さようなら… 

Lebitso la ka ke 

（レビツォ ラ カ ケ） 
私の名前は〜です。 

Lebitso la hau u mang? 

（レビツォ ラ ハウ ウ マン） 
あなたのお名前は？… 

Ha Ho Ueng 

（ハァ フォ ウェン） 
行け！ 
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レソト王国の言語を紹介するよ！ 

レソト王国の人たちはソト語（セソト

語）と英語を話すことができるよ！ 

ソト語（セソト語）は日本語ではどうい

う意味があるのか、みんなで覚えて話し

てみよう！ 

 

Vol.６・・・ 「レソト王国の自然」 

画像提供 
：NHK 

調べてみよう！ 

NHK「世界を応援しよう！」ホームページではレソ

ト王国の応援動画を紹介しているよ！ 

みんなでレソト王国の選手を応援しよう！ 

                

「世界を応援しよう！」ホームページ 

https://sports.nhk.or.jp/dream/cheer/les/ 


